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Весна — время, когда природа оживает, наполняя 
мир сочными красками, изысканными ароматами и 
ласковым теплом. Это время новых надежд, вдохно-
вения и, конечно, любви. Для многих пар весна ста-
новится идеальным моментом, чтобы сказать друг 
другу «да» и начать новую главу своей жизни. 

Весна будто создана для романтики: она то и дело 
напоминает нам, что даже самые как будто бы мало-
примечательные моменты могут стать волшебными, 
если разделить их с тем, кто дорог. Романтические 
отношения весной приобретают совершенно осо-
бенный оттенок. Это время, когда хочется больше 
гулять, держась за руки, устраивать пикники в 
парках, любоваться закатами и мечтать о будущем. 
Первые цветы, тёплый ветерок, капли дождя на 
стекле — всё это становится частью общей истории 
пары. Весна учит нас ценить красоту в самых про-
стых вещах: в улыбке, в случайном взгляде, в тихом 
вечере вдвоём.    

Пусть ваша любовь, как весенний сад, расцветает 
с каждым днём, наполняя жизнь теми маленькими, 
почти незаметными мгновениями, которые, в конеч-
ном счёте, и делают нас счастливыми. И помните, 
что свадьба — это не просто праздник, а решитель-
ный синхронный шаг в сторону вашей общей весны, 
которая будет длиться всю жизнь.

Сергей Попов
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Дорогие молодожёны!
Создание семьи — один из самых важных и ответственных поступков в 

жизни каждого человека. В счастливом браке супруги получают душевное 
тепло и поддержку, которые придают силы и помогают преодолевать любые 
трудности. Семейные ценности по праву считаются фундаментом здорового 
и благополучного общества.

В Воронежской области укреплению института семьи сегодня уделяется 
пристальное внимание. Предусмотрены различные виды социальной помо-
щи, реализуется комплекс мер, направленных на поддержку материнства и 
детства. Решение этих задач способствует созданию надёжного будущего на-
шего края. Но сохранение крепкой семьи в первую очередь зависит, конечно 
же, от самих супругов. Хочется, чтобы на жизненном пути вас вдохновляли 
пары, прожившие вместе не одно десятилетие и доказавшие, что долго-
вечный союз двух людей держится на любви, верности, взаимопонимании, 
терпении.

Дорогие друзья!
Семейная жизнь потребует от каждого из вас постоянной кропотливой 

работы над собой, которая сполна окупится счастьем в окружении близких 
людей.

От всей души желаю вам построить дружную семью! Пусть в ней царит 
любовь, гармония, благополучие, мир, а ваши дома будут наполнены радост-
ным детским многоголосием! Берегите друг друга!

Губернатор Воронежской области А.В. Гусев
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Дорогие воронежцы!
Для каждого человека семья — супруги, дети, родители, родные и близкие — всегда остаёт-

ся важнейшей жизненной ценностью. В ней — и твёрдая опора, и жизненная поддержка, и ис-
точник духовной радости. Для верующего человека семья подразумевает полное и нерушимое 
единение супругов друг с другом, как говорит нам Господь в Священном Писании: «Оставит 
человек отца и мать свою и прилепится к жене своей, и будут два одною плотью» (Быт. 2:24), 
и «что Бог сочетал, того человек да не разлучает» (Мк. 10:9). Такое единство возможно только 
на основе крепкой любви между супругами, которая достигается через взаимную доброжела-
тельность, готовность смириться, уступить, всегда проявлять заботу и самопожертвование. 
Совокупность этих добродетелей ведёт человека к желанному семейному счастью — когда в 
своей «половинке» мы видим лишь достоинства, радуемся каждому дню, проведённому вме-
сте, и печалимся в минуты разлуки.  

В счастливой семье рождение ребёнка воспринимается как благословение Божие. Дети, 
воспитанные в любви и взаимопонимании, впоследствии создадут собственные семьи, сохра-
няя добрые духовные традиции предков. Они становятся достойными сыновьями и дочерями 
своего Отечества — трудолюбивыми людьми: врачами, учителями, защитниками Родины.  

К сожалению, современный мир утратил понимание подлинной ценности идеала семьи. 
Под видом новых модных веяний происходит подмена установленного Богом порядка жизни 
на искусственные, греховные суррогаты отношений. Из категории порока эгоизм переводится 
в норму жизни; горделивое превозношение над ближним, ложь и недоверие друг к другу объ-
являются проявлением свободы личности и самодостаточности. Такой стереотип мышления 
неизбежно ведёт к распаду семьи и утрате молодыми людьми желания вступать в брак.  

Обращая взор на опыт жизни наших благочестивых предков, мы видим, что евангельские ис-
тины были для них прочным ориентиром в построении крепкой и дружной семьи. В такой семье 
родители — нерушимая опора, безусловный авторитет, эталон любви и пример милосердия.  
А дети, воспитываясь в атмосфере любви, послушания и труда, впоследствии стремились под-
ражать родителям в заботе и преданности ближним.  

Апостол Павел называет семью «домашней церковью» (Рим. 16:4), а светское государ-
ство — «фундаментальной ячейкой общества». Именно из крепких семей складывается 
прочный фундамент страны. Чем он сильнее, тем устойчивее наша Родина перед любыми 
испытаниями.  

Пусть каждый, вступивший на путь семейной жизни, пройдёт его достойно и счастливо, 
являя пример любви, добра и счастья окружающим.  Желаю вам, дорогие сограждане, чтобы 
Господь помогал всем и в выборе спутника жизни, и в преодолении семейных трудностей,  
и в воспитании детей, и в заботе о внуках. Пусть мир и благополучие, радость и взаимопони-
мание всегда наполняют ваши дома и сердца. 

Благословение Божие да пребывает с вами на жизненном пути! 

+ Леонтий, митрополит Воронежский и Лискинский, 
глава Воронежской митрополии
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Март… Световой день растёт на глазах. Последние суровые февральские 
морозы уже не могут помешать солнцу светить по-весеннему ярко. А там не 
за горами мимозы, нарциссы, тюльпаны...

Нет, что ни говори, а не зря наши мудрые предки летосчисление начина-
ли с марта. Все-таки начало жизни — это весна!

Позади зимняя депрессия, впереди весенний авитаминоз, а лучшее 
лекарство от всех болезней, конечно же, любовь! А главное событие в жизни 
каждого человека, связанное с этим прекрасным чувством, — это свадьба. 
Поэтому ещё одна немаловажная примета весны — это огромное количество 
желающих жениться и выйти замуж.

Дорогие молодожёны! Все работники Управления ЗАГС Воронежской 
области рады встрече с вами! Мы искренне желаем вам счастья, здоровья, 
любви, благополучия. Пусть сбудутся все ваши мечты и желания. И, пожа-
луйста, не прощайтесь с нами надолго: мы ждём вас на не менее волнующей 
церемонии — регистрации рождения вашего малыша.  
Весеннего вам настроения!

Руководитель управления ЗАГС Воронежской области
М.А. Севергина
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В 
начале 2025 года после масштабного ремон-
та отдел ЗАГС Коминтерновского района 
открыл двери для посетителей, поразив 
всех своим преображением. Было чему 

удивиться и порадоваться: интерьеры помещения, 
выполненные в светлых молочных тонах, создают 
атмосферу уюта, торжественности и гармонии. 
Теперь это не просто место для официальных про-
цедур, а пространство, где каждая деталь говорит о 
важности момента.      

Стены, окрашенные в мягкие оттенки молочного, 
визуально расширили пространство, наполнив его 
светом и теплом. Новые современные светодиодные 
светильники, направленные на композицию, сдела-
ли возможной неповторимую в своей изысканности 
игру света и теней. Одной из ярких деталей, неиз-
менно создающих праздничное настроение у гостей, 

Обновлённый отдел ЗАГС 
КОминтеРнОвСКОГО 
РАйОнА
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Как быстро бежит время! Казалось бы: только недавно 
открылся обновлённый отдел ЗаГС Коминтерновского района, 
в работе над интерьерами которого использовались различные 
архитектурно-художественные стили и экспериментально 
применялись вроде бы не особенно сочетающиеся друг с 
другом материалы. но в действительности с того памятного 
момента прошло уже больше полутора десятков лет. и 
прекрасное помещение, ставшее свидетелем самых радостных 
мгновений в жизни многих воронежцев, снова потребовало 
внимания к своему облику.

стала большая декоративная роза, расположенная по 
вогнутой стене центрального портала и окрашенная 
в тёплый белый цвет. 

Стильное помещение с элегантным фоном иде-
ально подходит для ярких и торжественных фото-
снимков. Так, во всяком случае, считают воронежцы, 
уже успевшие оценить произошедшие перемены. 
«Теперь это не просто пространство, а место, где 
явственно ощущаешь важность и неповторимость 
момента», — поделилась впечатлениями одна из по-
сетительниц. 

Значит, всё делалось не зря. Яркий свет, белые 
и молочные оттенки стен, замысловатые ажурные 
элементы, а также многочисленные тематические де-
тали по задумке дизайнеров были призваны создать 
ощущение по-настоящему незабываемого праздника. 
И это удалось! 
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С теплОм 
и нежнОСтью

Международный женский день давно 
стал всеобщим любимым весенним 
праздником. девочки, девушки и 
дамы с удовольствием принимают 
комплименты, подарки и знаки 
внимания. Мужчины же активно 
используют «законную» возможность 
порадовать тех, кто им важен и дорог. 
Этот праздник ассоциируется  
с теплом, весной и нежностью вот 
уже более века. а, может,  
всё началось ещё раньше?

Дела Давно минувших Дней
На самом деле как таковой «точки отсчёта» не 
существует. Международный женский день вошёл 
в жизнь людей вполне естественно: никаких указов 
и распоряжений «сверху» на каком-либо уровне на 
этот счёт не выходило. 

Известно, что 8 марта 1857 года в Нью-Йорке 
прошла манифестация работниц швейных и обув-
ных фабрик. Очевидцы упоминали, что это было 
весьма масштабное шествие, позже названное «мар-
шем пустых кастрюль». Протестуя против неспра-
ведливости, демонстранты активно пользовались 
«шумовым эффектом», от души стуча по пустой по-
суде... Однако же ни тогда, ни позже 8 марта не стало 
днём борьбы за права женщин. 

В нашей стране впервые праздник отметили в 
1913 году (правда, это было 2 марта) в Петербурге в 
здании Калашниковской хлебной биржи на Полтав-
ской улице. Та петербургская манифестация офи-
циально называлась «научным утром по женскому 
вопросу». На ней полторы тысячи человек обсужда-
ли социальные и политические права женщин,  
в том числе — избирательное право. На следующий 
же год подобные митинги прошли уже 8 марта —  
и в России, и в нескольких странах Европы. 

Впрочем, у многих 8 марта неизменно ассоцииру-
ется с именем немецкой активистки Клары Цеткин. 
В 1910 году в Копенгагене на встрече социалисти-
ческих женских организаций разных стран она 
представила доклад, где среди прочих идей Цеткин 
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выдвинула предложение учредить Международный 
день борьбы женщин за свои права. Этим днём стало 
8 марта.

а как сейчас?
Изначальный политический и социальный смысл 
праздника, как мы знаем, давно утрачен. Сегодня 
это день, когда мужчины поздравляют женщин и 
благодарят их за то тепло, которым прекрасный пол 
наполняет нашу жизнь. В ход идут самые разные 
способы: от сугубо консервативных (цветы и сладо-
сти) до весьма творческих (стихи, песни и прочие 
креативности). 

Пусть некоторые и считают, что дарить букет — 
это банально, но вообще-то он всегда кстати. Празд-
ничная дата — отличный повод проявить внимание 
и благодарность. А уж в какой форме — дело десятое. 
Тем не менее мы готовы дать несколько советов для 
тех, кто хочет выбрать по-настоящему хороший по-
дарок. 

8 марта — прекрасная возможность преподнести 
дорогому человеку нечто милое и не особенно прак-
тичное. Ведь женщины куда больше мужчин ценят 
эмоции. Женщины чаще замечают всевозможные 
мелочи, создающие настроение. И хотят, в общем-то, 
не так уж и много: быть кому-то важными и полно-
ценно радоваться жизни. 

По этой причине не самой лучшей идеей будут 
типовые подарочные наборы из гипермаркетов. 
Понятно, что большой бизнес хочет заработать на 
всём, на чём только можно заработать. Но вряд ли 
подобные презенты доставят кому-либо истинную 
радость: уж слишком такие подарки обезличены. 

А если мужчина хочет поздравить возлюбленную 
так, чтобы это запомнилось ей на всю жизнь, то,  
разумеется, лучшим решением будет предложение 
руки и сердца. Если же вы уже в браке, и ваша свадь-
ба состоялась в первых числах весны, то у нас есть 
ещё одна прекрасная идея для подарка. Вы можете 
организовать торжественную церемонию чествова-
ния юбиляров семейной жизни в честь свадебной 
годовщины. Обратитесь в БУ ВО «ЗАГС-СЕРВИС» 
по телефону +7 (473) 212-63-95 или сразу при-
ходите к нам (пл. Ленина, 11, 4-й этаж, офис 401). 
Мы — единственные, кто организует чествование 
юбиляров, да ещё и с возможностью проведения 
церемонии на территории Дворца бракосочетания. 
И, конечно, мы подготовим самый романтичный и 
трогательный праздник — с учётом всех деталей и 
нюансов именно вашей истории.

Искренне поздравляем всех представительниц 
прекрасного пола с тёплым и нежным весенним 
праздником 8 марта! От всей души желаем вам сча-
стья, гармонии и, конечно же, любви!
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КРАСнАя ГОРКА: 
праздник любви, 
свадеб и весеннего обновления

К
расная горка — один из самых радостных 
и светлых праздников в русской традиции. 
Отмечаемый в первое воскресенье после 
Пасхи, он символизирует возрождение 

природы, начало новой жизни и, конечно, любовь. 
Испокон веков на Красную горку приходился пик 
свадебных торжеств, а молодые пары старались сы-
грать свадьбу именно в этот день, чтобы обеспечить 
себе долгую и счастливую семейную жизнь. Если 
свадьба приходилась на Красную горку, то празд-
ничные игрища и торжественная часть сливались  
в одно «мероприятие».
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▲ дети, катающие пасхальные яйца 
н.а. Кошелев. 1855 г. Холст, масло. Государственный русский музей, Санкт-Петербург

Один из самых ярких обычаев праздника —  ка-
тание яиц с горки. Этот обряд не только веселит 
гостей, но и имеет глубокий символический смысл. 
Яйцо, катящееся с горки, олицетворяет начало 
новой жизни, а его движение символизирует удачу 
и благополучие. Молодожёны и гости соревнуются, 
чьё яйцо укатится дальше, а победа сулит счастье и 
процветание.  Ещё один традиционный обряд — «ру-
чеёк». Гости выстраиваются в две шеренги, образуя 
живой коридор, через который проходят пары, дер-
жась за руки. Этот ритуал символизирует единение, 
поддержку и взаимопонимание, которые так важны 
в семейной жизни. Молодожёны, проходя через «ру-
чеёк», получают благословение от друзей и родных, 
а гости в шутливой форме дают советы на будущее. 

Не менее интересен и другой обычай — «ёлочка». 
Молодые пары садятся в круг, а в центре ставится 

украшенная лентами ёлочка. Каждая пара по оче-
реди подходит к дереву, завязывает на нём ленту 
и загадывает желание. Этот обряд символизирует 
крепкие узы, которые связывают супругов, и надеж-
ду на исполнение самых заветных мечтаний.  

Красная горка — это не только праздник для мо-
лодожёнов, но и время для укрепления отношений 
уже сложившихся пар. Весеннее солнце, народные 
гуляния и старинные обряды создают атмосферу 
радости и единения. Сегодня, как и века назад, Крас-
ная горка остаётся днём, когда мы с особым теплом 
вспоминаем прекрасные семейные ритуалы.  

Празднуя Красную горку, мы не только чтим тра-
диции предков, но и создаём новые, которые станут 
передаваться из поколения в поколение. Это время, 
когда сердца наполняются надеждой, а души — све-
том весеннего обновления.

⊳ игры на Пасху, Ф.В. Сычков
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ДОмАшний 
иКОнОСтАС
местоположение. подбор. 
Размещение икон

ещё в домострое было указано, 
что каждый верующий христианин 
должен иметь дома место, где бы он 
мог помолиться, остаться наедине 
с Богом. В православии считается, 
что дом — продолжение храма, 
поэтому здесь допускается и даже 
поощряется размещение святых 
образов. иконостас необходимо 
расположить там, где он будет 
хорошо заметен. Это не должен 
быть укромный уголок, а одно из 
главных мест в квартире. Этого 
правила предстоит придерживаться 
и жителям современных квартир, 
если они стремятся к праведной 
жизни. Так как же обустроить дома 
иконостас так, чтобы он мог связать 
семью в общей молитве?  
Мы постараемся объяснить  
и ответить на главные вопросы.
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Выбирая место для домашнего иконостаса, просле-
дите, чтобы:
• иконы не соседствовали с бытовой техникой, пред-

метами декоративного убранства;
• с книгами, содержание которых противоречит 

православному вероучению;
• изображения святых, их фотопортреты также сле-

дует поместить в другом месте.

лампаДки, цветы 
и прочие атрибуты

Красный уголок часто организуют в спальне рядом 
с кроватью. Иконницу накрывают рушником или 
крахмальными занавесками, с любовью окружа-
ют горшочками с живыми цветами. В церковные 
праздники нужно приносить из храма свечи, масла 
и святую воду. Эти атрибуты вместе с библейской 
литературой можно хранить на нижней полочке и 
перед сном читать молитвы.

Лампада — важнейший атрибут домашнего 
иконостаса. Верующие поддерживают в ней живой 
огонёк, который символизирует бьющееся человече-
ское сердце. В лампадку заливают только освящён-
ное в церкви масло и через огонь передают святым 
заступникам сокровенные желания.

вАжнО пОмнить, чтО:
не количество икон определяет 
степень благочестия жизни 
человека.

иконы нельзя «коллекционировать» 
и собирать, как предметы быта.

нужно помнить о молитвенном 
предназначении иконы.

Решая, где обустроить красный угол, 
издавна отдавалось предпочтение 
месту, которое сразу бросается 
в глаза. Здесь обязательно 
размещали не только иконы, но 
и другие предметы, относящиеся 
к православным праздникам. 
например, на прощёное 
воскресенье это могла быть веточка 
вербы.

ГДе разместить 
Домашний иконостас

Наши предки выбирали для расположения икон 
наиболее просматриваемое в доме место и называли 
его «красным углом». Там же помещались предметы, 
имеющие отношение к церковным праздникам, — 
пасхальное яичко, веточка вербы с Прощёного 
воскресенья, веточка берёзы с праздника Святой 
Троицы.

Домашний иконостас находился на восточной 
стороне. Это место было самым светлым, так как 
угол дома, где располагались иконы, был оборудован 
двумя стенами с окнами. В настоящее время при 
устройстве домашнего иконостаса не всегда удаётся 
расположить иконы на восточной стороне комнаты. 
Поэтому можно использовать любую стену вашего 
дома.

При этом важно предусмотреть свободный до-
ступ к иконостасу, чтобы при молитве не чувствова-
лось тесноты и неудобства. 

В многокомнатных городских квартирах ико-
ностас для общей семейной молитвы размещается, 
как правило, в большей из комнат, в других же не-
обходимо поместить хотя бы одну икону. А так как 
православная семья молится перед едой, то икона 
нужна и на кухне.
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Существуют традиции, которые обязательны к со-
блюдению. Так, например, необходимо знать, как 
правильно располагать иконы.

в каком поряДке 
расположить иконы

Над всеми иконами находится православный Крест.
Центральное место в иконостасе занимает икона 

Спасителя (поясное изображение).
Над этой иконой размещают образ Святой Тро-

ицы.
Справа от иконы Спасителя ставят икону Бо-

жией Матери. Чаще всего в домашнем иконостасе 
можно увидеть икону Богородицы «Умиление» и 
«Одигитрия».

Образы святых размещают по бокам от икон 
Спасителя и Богородицы. Можно расположить их и 
выше.

В русском православии особо почитают святите-
ля Николая Чудотворца. Его икону можно увидеть 
в любом домашнем иконостасе. Часто встречаются 
иконы пророка Илии, первоцерковных апостолов 
Петра и Павла, преподобных Сергия Радонежского 
и Серафима Саровского, великомученика Георгия 
Победоносца, святого великомученика и целителя 
Пантелеймона.

Хорошо, если в доме есть образы святых еван-
гелистов, святого Иоанна Предтечи, архангелов 
Гавриила и Михаила, а также иконы церковных 
праздников.

Выбор икон может быть индивидуальным,  
в домашнем иконостасе часто размещают святых по-
кровителей семьи, имена которых носят домашние.

Если в семье есть особо почитаемая, передаю-
щаяся по наследству икона, то её можно сделать 
центром домашнего иконостаса или, если позволяет 
место, поместить на аналое под божницей.

С выбором икон всегда поможет определиться 
священник. Главное — не превратить домашний ико-
ностас в бесцельное собирательство икон, к которым 
потом не обращаются с молитвой.
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и Спасителе; о Его вечном призыве к покаянию,  
к самосовершенствованию и обожению каждой 
души человеческой.

Глазами своих святых взирает на нас Господь  
с икон, свидетельствуя, что всё возможно для чело-
века, ходящего путями Его.

1. Иконы должны быть расположены там, где че-
ловеку привычно молиться. Но при этом очень 
хорошо, если, заходя в дом, есть образ, на который 
можно перекреститься.

2. Не стоит размещать иконы рядом с телевизором 
или на стене за ним. Всё же молитва и просмотр 
телевизора — это разные действия, и, если между 
местом молитвы и местом развлечений будет раз-
деление, — хорошо.

3. Центральной иконой должна быть икона Христа. 
Но вполне допустимо, если это будет и икона 
Богородицы с Младенцем.

4. Не стоит размещать у себя иконы святых, кото-
рым вы не собираетесь молиться. Вряд ли человек 
будет держать в семейном альбоме портрет не-
знакомого человека. Не всех святых мы почитаем 
одинаково. Так зачем размещать икону святого, 
которого мы не почитаем, жития которого не 
знаем и молиться которому не собираемся, у себя 
в молитвенном уголке?

5. Нехорошо рядом с иконами или даже вместе с 
ними размещать фотографии родственников, чти-
мых подвижников, даже прижизненные портреты 
святых. Икона — окно в потусторонний, духов-
ный мир, а портреты и фотографии таковыми не 
являются. Молиться же перед прижизненными 
портретами — неправильная духовная практика.

6. Хорошо, когда перед иконами есть лампада. Пло-
хо, когда в доме висит много лампад, помимо того 
что дом — это не храм, продукты горения лампад-
ного масла не улучшают микроклимат жилища. 
По этой же причине не стоит оставлять лампаду 
постоянно горящей. Или же использовать нату-
ральное растительное масло.

7. Иконы нужны не для антуража. Если вы не 
планируете молиться перед иконами, не стоит их 
вешать в доме. Лучше сначала стать христиани-
ном, воцерковиться и лишь тогда повесить икону 
для регулярной перед ней молитвы.

8. Иконы не принято размещать в бане, ванной 
комнате или уборной. В кладовке, чулане или в 
крытом дворе дома им тоже не место.

9. Икона сама по себе не освящает место, освящает 
жилище христианина Бог своей благодатью в от-
вет на добродетельную жизнь и молитву.

10. Икона — не оберег. «Нерушимая стена» не спасет 
от воров, а «Неопалимая купина» не избавит от 
пожара просто по факту того, что их повесили на 
стену. Чудеса бывают в жизни христианина, но 
это именно чудеса, нарушение привычного хода 
жизни в ответ на глубокую веру христианина.  
А амулетов и оберегов в христианстве нет, хри-
стианство — это живая вера и живое общение 
человека с Богом и Его святыми.

Такую икону, даже если она не освящена, ни в коем 
случае нельзя просто выбрасывать: к святыне, пусть 
даже потерявшей свой изначальный вид, всегда нуж-
но относиться с благоговением.

Раньше с ветхими иконами поступали следую-
щим образом: до какого-то определенного состояния 
старую икону хранили в божнице позади других 
икон, а если краски с иконы совершенно стирались 
от времени, то её пускали по течению реки.

В наше время этого делать, конечно, не стоит; 
обветшавшую икону необходимо отнести в церковь, 
где её сожгут в церковной печи. Если такой возмож-
ности нет, то икону следует сжечь самому, а пепел 
закопать в месте, которое не будет осквернено: на-
пример, на кладбище или под деревом в саду.

Нужно помнить: если порча иконы произошла 
из-за её небрежного хранения — это грех, который 
нужно исповедовать.

Лики, смотрящие на нас с икон, принадлежат 
вечности; глядя на них, вознося им молитву, ис-
прашивая их заступничества, мы — жители мира 
дольнего – всегда должны помнить о нашем Творце 

общие правила и рекоменДации

что Делать, если икона пришла в состояние неГоДности 
и не поДлежит реставрации?
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День Семьи —  
праздник, который объединяет

15 мая во всём мире отмечается 
Международный день семьи — праздник, 
напоминающий о важности семьи как основы 
общества. он был учреждён Генеральной 
ассамблеей оон в 1993 году как дата, 
подчёркивающая роль семьи в воспитании 
детей, сохранении культурных традиций и 
формировании устойчивого будущего. 
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 ты помнишь, как всё начиналось?
Идея создания такого праздника возникла как ответ 
на глобальные изменения в обществе. Урбанизация, 
миграция, экономические кризисы и изменение 
социальных норм начали влиять на традиционные 
семейные структуры. ООН признала, что семья — 
тот фундамент, на котором, ни больше ни меньше, 
строится благополучие мира. И решила выделить 
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специальный день для широкого общественного 
обсуждения тематических вопросов.

С тех пор каждый год 15 мая многие страны мира 
традиционно проводят мероприятия, посвящённые 
укреплению семейных связей, повышению осве-
домлённости о проблемах семей и поиску путей их 
решения.  

всеГДа в тему
Ежегодно в рамках Международного дня семьи ши-
роко обсуждается какая-либо определённая, более-
менее узкая тема. Например, в разные годы акцент 
делался на таких вопросах, как гендерное равенство 
в семье, роль родителей в воспитании детей, под-
держка многодетных семей, борьба с бедностью и 
насилием. В этом же году тематику праздника обо-
значили так: «Семья и устойчивое развитие: забота 
о будущем планеты». Эта тема подчёркивает, что 
семья играет ключевую роль в формировании эко-
логического сознания. Ведь, по сути, прежде всего 
именно у родителей и бабушек с дедушками дети 
учатся бережно относиться к природе, экономить 
ресурсы и заботиться о будущем Земли.  

что? ГДе? коГДа?
В этот день во многих странах мира проходят раз-
личные тематические мероприятия. В школах и 
детских садах организуют праздничные концерты, 
на которых дети поздравляют своих родителей.  

В больших городах, как правило, проводятся фести-
вали, массовые конкурсы и спортивные соревнова-
ния для всей семьи.  

Многие организации используют этот день для 
привлечения внимания к социальным проблемам. 
Например, проводятся акции в поддержку многодет-
ных семей, семинары для родителей, а также благо-
творительные мероприятия для семей, оказавшихся 
в трудной жизненной ситуации.  

российские реалии
Для нашей страны семейные ценности и семья как 
институт — одни из базовых основ общественно-
го строя. Именно в семье формируются основы 
нравственности, прививаются те ценности, которые 
человек потом пронесёт с собой сквозь всю жизнь. 

В территориальных отделах ЗАГС Воронежской 
области этот праздник обязательно отмечается. Мы 
чествуем многодетные семьи, а также семьи, отмеча-
ющие крупные юбилейные даты совместной жизни. 
Для всех же остальных эта дата — ещё одна пре-
красная возможность выразить благодарность своим 
близким и провести время вместе. 

Давайте не будем забывать, что семья — это самое 
ценное, что у нас есть. Это не только, как говорил из-
вестный политический деятель, ячейка общества.  
А ещё и источник вдохновения, поддержки и любви. 

С праздником, дорогие читатели! Пусть в ваших 
семьях всегда царят гармония и счастье! 
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елец 
идеи бюджетных 
свадебных поездок

Свадебное путешествие — это особое время 
для молодоженов, когда можно насладить-
ся друг другом, создать первые семейные 
воспоминания и отдохнуть от хлопот, свя-

занных с организацией торжества. Однако не всегда 
есть возможность отправиться в дорогостоящую 
поездку за границу или в популярные туристические 
города России. В таком случае на помощь приходят 
небольшие, но уютные и богатые историей города, 
такие как Елец. Этот старинный город в Липецкой 
области, расположенный всего в 200 километрах от 
Воронежа, станет отличным выбором для бюджет-
ного, но насыщенного впечатлениями свадебного 
путешествия.

почему елец?
Елец — город с богатейшей историей, уходящей кор-
нями в глубину веков. Он был основан в 1146 году. 
То есть Елец — один из древнейших городов России. 
Здесь сохранились уникальные архитектурные па-
мятники, старинные церкви и уютные улочки, пере-
носящие в атмосферу прошлого. При этом Елец оста-
ется доступным по цене направлением, что особенно 
важно для молодожёнов, которые хотят сэкономить, 
но при этом получить максимум впечатлений.

как Добраться?
Из Воронежа до Ельца можно добраться на автомоби-
ле всего за 2,5–3 часа. Дорога проходит через живопис-
ные места, что делает поездку приятной и комфортной. 
Также есть возможность доехать на автобусе или 
поезде, что обойдётся ещё дешевле. Билеты на обще-
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ственный транспорт стоят от 500 рублей, что делает 
Елец доступным даже для самого скромного бюджета.

что посмотреть?
Начните своё путешествие с посещения монастыря 
«Знамение». Этот старинный женский монастырь, 
основанный в XIX веке, поражает своей архитек-
турой и атмосферой умиротворения. Здесь можно 
насладиться тишиной, прогуляться по ухоженным 
аллеям и ощутить благодать святых мест. Молодо-
жёны часто приходят сюда, чтобы получить благо-
словение на долгую и счастливую семейную жизнь.  

После духовного погружения отправляйтесь в 
Петровский парк — одно из самых красивых мест 
Ельца. Этот парк, названный в честь Петра I, славится 
своими тенистыми аллеями, вековыми деревьями и 
уютными беседками. Здесь можно устроить романти-
ческую фотосессию или просто насладиться прогул-
кой, держась за руки. Особое внимание стоит уделить 
пешеходному мосту через реку Быструю Сосну. Этот 
мост стал символом города и местом, где пары загады-
вают желания, обещая друг другу вечную любовь.  

ДруГие иДеи
Помимо знакомства с самыми необычными места-
ми города, в Ельце стоит посвятить время и другим 
интересным занятиям. В частности, посетить мастер-
класс по изготовлению елецкой кружевной продукции, 
которая славится на всю Россию. Это станет не только 
интересным опытом, но и возможностью создать что-
то своими руками на память о свадебном путешествии.

Также можно отправиться на экскурсию в село 
Пальна-Михайловка, где находится памятник градо-
строительства и архитектуры — усадьба Стаховичей. 

советуем? Да!
Елец — это идеальный город для бюджетного сва-
дебного путешествия. Он сочетает в себе богатую 
историю, уютную атмосферу и доступные цены. И, 
разумеется, такая поездка — не только и не столько 
про экономию. Главное — возможность погрузиться 
в атмосферу старинного города, насладиться его кра-
сотой и провести время в уединении друг с другом.
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поДГотовка к сваДьбе: 
начало празДника

Индийская свадьба начинается задолго до самого 
дня бракосочетания. Один из первых этапов — сва-
товство (свадебные переговоры между семьями), 
которое в современной Индии часто сопровождается 
обменом фотографиями и астрологическими карта-
ми. Астрология играет важную роль: дата свадьбы 
выбирается только после консультации с астрологом, 
который определяет наиболее благоприятный день.

Затем следует обручение (церемония «мисри» 
или «сагай»), во время которой жених и невеста 

обмениваются кольцами и подарками. Это символи-
зирует официальное согласие на брак. В некоторых 
регионах Индии проводится церемония мехенди, 
когда руки и ноги невесты украшаются замысло-
ватыми узорами из хны. Ритуал символизирует 
любовь, процветание и защиту от злых сил.

сваДебный наряД: 
символизм в кажДой Детали

Индийская невеста традиционно одевается в сари 
(ткань длиной от 4,5 до 9 метров и шириной до 
1,2 метра, особым образом обёрнутая вокруг тела) 

СвАДебные 
тРАДиции инДии: 
ритуалы и многовековые обычаи

Свадьба в индии — не просто церемония, а целый набор ритуалов, отражающих культурное, 
религиозное и социальное своеобразие страны. Каждый этап свадьбы наполнен символикой  
и смыслом, передаваемым из поколения в поколение.

htt
ps

://r
u.f

re
ep

ik.
co

m/
fre

e-
ai-

im
ag

e/
ind

ian
-co

up
le-

ce
leb

rat
ing

-p
ro

po
se

-d
ay

-b
y-b

ein
g-

ro
ma

nti
c-w

ith
-e

ac
h-o

the
r_

133
76

07
46

.ht
m#

fro
mV

iew
=s

ea
rch

&p
ag

e=
4&

po
sit

ion
=10

&u
uid

=6
55

05
e6

8-
86

70
-42

46
-9

bf8
-fe

00
e9

3a
de

90
&q

ue
ry=

+%
D0

%9
8%

D0
%B

D%
D0

%B
4%

D0
%B

8%
D1

%8
F+

%D
0%

BD
%D

0%
B5

%D
0%

B2
%D

0%
B5

%D
1%

81
%D

1%
82

%D
0%

B0



 23

или лехенгу (юбку) красного цвета, который счита-
ется цветом удачи и процветания. Красный также 
символизирует страсть и преданность. Жених 
обычно надевает шервани — длинный кафтан, часто 
украшенный вышивкой. Цвет его наряда может 
варьироваться, но белый и золотой являются наи-
более популярными, они символизируют чистоту и 
богатство.

Невеста также украшает себя множеством аксес-
суаров: в ход идут серьги, браслеты, ожерелья. Всё 
это не только подчёркивает её красоту, но и имеет 
глубокий символический смысл. Например, мангал-
сутра (ожерелье из чёрных и золотых бусин, которое 
жених надевает на невесту во время церемонии) 
считается символом вечной любви и преданности.

с размахом
Традиционно в Индии родители невесты должны 
полностью оплатить свадьбу и дать богатое при-
даное. А семья жениха обязана содержать девушку 
и их будущих детей всю жизнь. Жена не должна 
работать, она может только помогать мужу и его 
родителям.      

Следуя индийской традиции, влюблённые при-
глашают на свою свадьбу множество едва знако-
мых людей. Поэтому индийские традиционные 
торжества получаются чрезвычайно масштабными: 

количество гостей на свадьбе запросто может пере-
шагнуть отметку в 1000-1500 человек.

Непременная часть индийской свадьбы — про-
цессия «бараат», во время которой жених должен 
приехать на церемонию на роскошной машине, ло-
шади или слоне. После чего направиться к мандапе 
(открытому залу с колоннами), чтобы поприветство-
вать семьи. Затем родители и новобрачный снимают 
обувь и входят в священное место, где горит огонь, 
символизирующий самого главного свидетеля. Там 
они обязательно читают молитву Ганеше, прося да-
ровать удачу и устранить всевозможные жизненные 
препятствия на пути молодожёнов и их семей. 

священный 
союз

Центральным моментом индийской свадьбы яв-
ляется церемония виваха, которая проводится под 
руководством священника. Ритуалы могут варьиро-
ваться в зависимости от региона и религии, но есть 
несколько общих элементов. Например, круг вокруг 
священного огня (агни) символизирует вечность 
брака. Жених и невеста обходят огонь семь раз, 
произнося клятвы верности и любви. Каждый круг 
сопровождается новым обещанием: быть верным, 
поддерживать друг друга, делиться радостями и 
горестями.
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Еще один важный ритуал — обмен гирляндами. 
Жених и невеста надевают друг на друга гирлянды 
из цветов, что символизирует их согласие на брак. 
Этот ритуал называется «джаймала» и часто сопро-
вождается музыкой и танцами.

после сваДьбы
После завершения церемонии начинается праздно-
вание, которое может длиться несколько дней. Гости 
наслаждаются традиционными блюдами, музыкой и 
танцами. В некоторых регионах Индии проводится 
ритуал «видай», когда невеста прощается со своей 
семьёй и отправляется в дом жениха. Невеста, выхо-
дя из родительского дома, чтобы стать частью семьи 
своего мужа, останавливается на пороге и трижды 
бросает горсть монет и риса обратно через голову. 
Это означает желание, чтобы дом её родителей всег-
да оставался процветающим. 

В доме жениха невесту встречают с большими 
почестями. Ритуал «грахаправеш» включает в себя 
вход невесты в новый дом, где она должна опроки-
нуть ногой сосуд с рисом, что символизирует про-
цветание и удачу.

Деревянное счастье
Индийские свадьбы очень традиционны: молодожё-
ны чаще всего не позволяют себе даже целоваться 

и держаться за руки, демонстрируя таким образом 
уважение к старшим. Да и после свадьбы какие-либо 
публичные контакты со своей второй половиной 
считаются неприличными. 

Вместе с тем, в Индии очень сильны верования в 
астрологию. И если вдруг девушка рождается в не-
благополучный (согласно прогнозам и толкованиям) 
период, то индусы начинают считать, что вскоре по-
сле свадьбы её муж погибнет. Чтобы избежать такой 
ситуации, ей нужно сначала выйти замуж за... дерево. 
После чего её «супруга» срубают, а «овдовевшая» 
девушка получает право выходить замуж повторно. 

современные тенДенции
Современные индийские свадьбы часто сочетают в 
себе исконные традиции и актуальные веяния. Мно-
гие пары выбирают тематические свадьбы, добавля-
ют более привычные нам элементы, такие как белое 
свадебное платье или первый танец. Однако, несмо-
тря на изменения, основные ритуалы и символизм 
остаются неизменными.

Индийская свадьба — не просто союз людей,  
а объединение двух семей, культур и традиций. Это 
праздник, который напоминает о важности любви, 
уважения и преданности, и который продолжает 
вдохновлять людей по всему миру своей красотой  
и глубиной.
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1 год — ситцевая свадьба

2 года — бумажная свадьба

3 года — кожаная свадьба

4 года — восковая или льняная 
свадьба

5 лет — деревянная свадьба

6 лет — чугунная свадьба

7 лет — медная свадьба

8 лет — жестяная свадьба

9 лет — фаянсовая свадьба

10 лет — оловянная свадьба

11 лет — стальная свадьба

12 лет — никелевая свадьба

13 лет — кружевная или 
ландышевая свадьба

14 лет — агатовая свадьба

15 лет — стеклянная или 
хрустальная свадьба

16 лет — топазовая свадьба

17 лет — розовая свадьба

18 лет — бирюзовая свадьба

19 лет — гранатовая свадьба

СвАДебные 
ДАты
Каждая свадебная дата имеет своё красноречивое название. По 
традиции супружеская чета получает подарки, соответствующие 
«именам» годовщин.

20 лет — фарфоровая свадьба

21 год — опаловая свадьба

22 года — бронзовая свадьба

23 года — берилловая свадьба

24 года — атласная свадьба

25 лет — серебряная свадьба

26 лет — нефритовая свадьба

27 лет — свадьба красного дерева

28 лет — фианитовая свадьба

29 лет — бархатная свадьба

30 лет — жемчужная свадьба

31 год — солнечная свадьба

32 года — черничная свадьба

33 года — клубничная свадьба

34 года — янтарная свадьба

35 лет — полотняная свадьба

36 лет — гиацинтовая свадьба

37 лет — муслиновая свадьба

38 лет — ртутная свадьба

День самого бракосочетания именуется «зелёной свадьбой».
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39 лет — аквамариновая свадьба

40 лет — рубиновая свадьба

41 год — малахитовая свадьба

42 года — перламутровая свадьба

43 года — фланелевая свадьба

44 года — топазовая свадьба

45 лет — сапфировая свадьба

46 лет — лавандовая свадьба

47 лет — кашемировая свадьба

48 лет — аметистовая свадьба

49 лет — кедровая свадьба

50 лет — золотая свадьба 

51 год — азуритовая свадьба

52 года — меланитовая свадьба

53 года — родонтовая свадьба

54 года — лазуритовая свадьба

55 лет — изумрудная свадьба

56 лет — турмалиновая свадьба

57 лет — чароитовая свадьба

58 лет — яшмовая свадьба

59 лет — яхонтовая свадьба

60 лет — бриллиантовая свадьба

65 лет — железная свадьба

70 лет — благодатная свадьба

75 лет — коронная свадьба

80 лет — дубовая свадьба

90 лет — гранитная свадьба

100 лет — красная свадьба

Реклам
а.
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велиКие 
ГОвОРят О любви
«Любить — это не значит смотреть 
друг на друга, это значит смотреть 
в одном направлении».

       Антуан де Сент-Экзюпери  

«Любовь — это единственная сила, 
способная превратить врага в 
друга». 

       Мартин Лютер Кинг  

«Любовь — это бесценный дар. Это 
единственная вещь, которую мы 
можем подарить, и всё же она у 
тебя остаётся».  

       Лев Толстой  

«Любовь — это когда ты готов 
отдать всё, даже не ожидая ничего 
взамен».

       Виктор Гюго

«Любовь — это единственный 
способ понять другого человека». 

       Герман Гессе

«Любовь — это единственное, что 
делает жизнь стоящей».

       Фридрих Шиллер  

«Любовь — это не слова, а 
действия. Любить — значит 
отдавать себя без остатка». 

       Мать Тереза  

«Любовь не знает преград, она 
побеждает время и пространство».  

       Уильям Шекспир  

«Любовь — это риск. риск 
быть непонятым, риск быть 
отвергнутым. но без этого риска 
жизнь теряет смысл». 

       Пауло Коэльо  

«Любить себя — это начало 
романа, который длится всю 
жизнь».  

       Оскар Уайльд  

«Любовь — это когда ты готов 
отдать всё, даже не ожидая ничего 
взамен».  

       Виктор Гюго  

«Любовь — это не то, что ты 
ищешь, а то, что ты находишь».  

       Жан-Поль Сартр
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«Любовь — это когда счастье 
другого человека становится 
необходимым для твоего 
собственного».

       Роберт Хайнлайн 

«Любовь — это великая сила, 
которая способна изменить мир».  

       Бернард Шоу  

«Любовь — это цветок, которому 
нужно позволить расти».

       Джон Леннон  

«Любовь — это вечность, 
увиденная в мгновении».

       Альфред де Мюссе  

«Любовь — это не то, что ты 
чувствуешь, а то, что ты делаешь».  

       Максим Горький  

«Любовь — это единственное, что 
умножается, когда ты делишься 
им».  

       Альберт Швейцер  

«Любовь — это когда ты можешь 
быть собой, и тебя принимают 
таким, какой ты есть».  

      Фридрих Ницше  

«Любовь — это не то, что ты 
видишь, а то, что ты чувствуешь».  

       Габриэль Гарсиа Маркес  
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ОРГАниЗАция СвАДьбы 
в цифровую эпоху

онлайн-трансляция: 
как поделиться праздником с теми, кто далеко

Одной из главных тенденций последних лет стала 
организация онлайн-трансляций свадебных цере-
моний. Это особенно актуально для гостей, которые 
не могут присутствовать лично из-за расстояния, 
состояния здоровья или других обстоятельств. 

Для организации трансляции понадобится:
• качественное оборудование: камера с хорошим 

разрешением, микрофон и стабильный Интернет. 
Можно использовать как профессиональную тех-
нику, так и смартфон флагманского уровня;

• платформа для трансляции: здесь подойдёт любой 
современный популярный сервис, позволяющий 
легко настроить трансляцию и поделиться ссыл-
кой с гостями;

• техническая поддержка: есть смысл заранее про-
тестировать оборудование и подключение, чтобы 
избежать сбоев во время церемонии. Можно при-
влечь друга или профессионального специалиста, 
который будет следить за процессом.

К слову, онлайн-трансляция поможет сохранить 
воспоминания на долгие годы. Ведь запись меро-
приятия позже можно использовать для создания 
свадебного видео.

приложения для подготовки к свадьбе: 
от планирования до организации

Цифровые технологии значительно упрощают про-
цесс подготовки к свадьбе. Вот несколько видов 

приложений для смартфонов, которые помогут 
молодым организовать идеальное торжество:
• универсальное приложение для планирования 

свадьбы. Включает в себя создание списка гостей, 
организацию рассадки, управление бюджетом и 
даже регистрацию подарков. 
Приложение — инструмент для вдохновения. В 
нём молодожёны смогут создавать доски с идеями 
для декора, нарядов, фотозон и других элементов;

• приложение для создания дизайна приглашений, 
меню, программ и других свадебных материалов. 
Даже без навыков дизайна можно создать стиль-
ные и уникальные решения.

цифровые приглашения и сайты свадьбы
Традиционные бумажные приглашения постепенно 
уступают место цифровым аналогам. С помощью 
ряда специализированных интернет-сервисов можно 
сделать красивые электронные приглашения, со-
ответствующие стилю вашей свадьбы. Такие при-
глашения легко рассылать, а гости могут быстро 
подтвердить своё участие.

Ещё один тренд — создание свадебного сайта. 
На нём размещают всю важную информацию: дату 
и место проведения, программу мероприятия, карту 
проезда и даже рекомендации по дресс-коду. 

Многие сервисы позволяют легко создать сайт 
даже без каких-либо технических навыков. Почему 
бы не взять на вооружение эту возможность? Ведь 
по-настоящему современная свадьба — это не только 
традиции, но и инновации.

В век современных технологий 
подход к организации 
свадебного торжества 
значительно изменился. 
Сегодня молодожёны могут 
не только упростить процесс 
подготовки, но и сделать 
праздник доступным для тех,  
кто не может присутствовать 
лично. Как именно?  
давайте разбираться!
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Российское 
игристое вино ЗГУ 
выдержанное 
брют белое 
ТМ «МИЛЬСТРИМ 
ОРИДЖИНАЛ- 
Элитная коллекция 
Резерв»

750 мл

Российское
вино ЗГУ
сухое красное,
ТМ «МИЛЬСТРИМ 
ОРИДЖИНАЛ-
АЛАМАк. 
СИРА»

750 мл

Российское
вино ЗГУ
сухое белое,
ТМ «МИЛЬСТРИМ 
ОРИДЖИНАЛ-
ЛИМИТИРОвАННАя 
СеРИя. СОвИНЬОН 
бЛАН»

750 мл

Российское
игристое вино ЗГУ
выдержанное
экстра брют белое,
ТМ «МИЛЬСТРИМ 
ОРИДЖИНАЛ-СеЛЛАР»
классическое
«blanc de blancs»

750 мл

Ре
кл

ам
а.

Скидки при покупке от 6-ти бутылок.
Бонусная программа.

Резервирование товара на сайте.
Телефон горячей линии +7(800) 222 55 07

@millstream_wines

ok.ru/group/58732537249910

millstream-wines.ru

ЧРеЗМеРНОе УПОТРебЛеНИе АЛкОГОЛя вРеДИТ вАШеМУ ЗДОРОвЬЮ. 18+.

Российское
вино ЗГУ
сухое белое,
ТМ «МИЛЬСТРИМ 
ОРИДЖИНАЛ-
АЛАМАк. 
ТРАМИНеР»

750 мл

Российское
вино ЗГУ
сухое красное,
ТМ «МИЛЬСТРИМ 
ОРИДЖИНАЛ-
ЛИМИТИРОвАННАя 
СеРИя. кАбеРНе 
СОвИНЬОН»

750 мл

г. Воронеж, ул. Шишкова, д. 142
(919) 231-23-91

 г. Воронеж, Ленинский проспект, д. 18
(910) 247-00-98

г. Воронеж, ул. Пушкинская, д. 8 
(918) 060-04-11

г. Воронеж, ул. 9 Января, д. 278 В
(919) 248-70-06

г. Воронеж, ул. Остужева, д. 54 А
(915) 581-22-70

г. Воронеж, ул. Ленина, д. 43
(929) 848-34-19

г. Новая Усмань, ул. Ленина, д. 244 К
(910) 749-09-97

г. Лиски, ул. Коммунистическая, д. 24/1  
ТЦ «Лиски» (915) 580-13-20

Винный дом «Мильстрим» 
расположен на Таманском по-
луострове в Краснодарском 
крае и входит в число ста-
рейших винодельческих пред-
приятий России. Площадь 
виноградников «Мильстрим» 
составляет 1021 га.

Фирменные магазины 
винзавода «Мильстрим» – это 
воплощение нашей идеи о 
том, что качественное вкусное 
вино не должно стоить дорого. 
Широкий ассортимент алко-
гольных напитков для Вашего 
стола по разумной цене.

воспользуйтесь данным QR-кодом для начисления бонусов, которые вы можете 
использовать при покупке продукции в наших фирменных розничных магазинах.

500 бонусов
на бонусную карту Мильстрим*
в период с 16.02.25 по 28.05.25г.

Подробные условия акции уточняйте в магазинах «Мильстрим».
* Акция действует только для лиц, незарегистрированных в бонусной программе лояльности 
«Мильстрим». Срок действия бонусных баллов — 30 дней.

*Ассортимент и предложение ограниченны. Подробности у продавца-консультанта в магазине.
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Материал играет важную роль 
не только с точки зрения эстети-
ки, но и практичности. Фарфо-
ровое блюдечко — классический 
выбор для элегантных свадеб. 
Фарфоровые блюдечки могут 
быть украшены росписью, позоло-
той или иметь минималистичный 
дизайн. Стекло — универсальный 
материал, который подходит для 
любого стиля. Прозрачное или 
цветное стекло может быть допол-
нено гравировкой или декоратив-
ными элементами. Блюдечки из 
серебра, золота или нержавеющей 
стали выглядят дорого и стильно. 
Они идеальны для классических 
и современных свадеб. Дерево — 
тёплый и уютный материал, заме-

КАК выбРАть 
блюДечКО Для КОлец

Свадьба состоит в том числе и из множества 
важных деталей, призванных сделать этот 
знаменательный день незабываемым. 
одна из таких деталей — блюдечко 
для колец: небольшой, но значимый 
аксессуар, используемый во 
время церемонии. оно не только 
выполняет практическую 
функцию, но и становится 
частью свадебного декора. 
Как же выбрать идеально 
подходящий вариант? 

на все вкусы
Первое, что нужно учитывать при 
выборе — это общую стилистику 
свадьбы. Блюдечко для колец 
должно гармонировать с декором, 
цветовой гаммой и атмосферой 
мероприятия. Например, для 
классической свадьбы подойдут 
блюдечки из фарфора или стекла 
с изящными узорами, позолотой 
или серебряным напылением. Для 
рустикальной или эко-свадьбы 
можно выбрать деревянное блю-
дечко, украшенное живыми цвета-
ми или зеленью. А для современ-
ной свадьбы в стиле минимализма 
прекрасно подойдут блюдечки 
простых геометрических форм из 
металла или прозрачного стекла.
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чательно подходящий для свадеб 
в природном стиле. Деревянные 
блюдечки можно украсить резь-
бой или надписями. А блюдечки 
ручной работы из керамики до-
бавят индивидуальности и тепла 
вашему торжеству.

раДи Гармонии
Важно помнить, что блюдечко для 
колец должно быть не только кра-
сивым, но и удобным в использо-
вании. Убедитесь, что кольца не 
будут скользить по поверхности. 
Что блюдечко устойчиво и не 
перевернётся во время церемо-
нии. И что его легко держать в 
руках, если это необходимо. 

Обратите внимание и на его 
размер: пусть оно будет доста-
точно большое, чтобы кольца 
не скатывались, но при этом 
компактное, чтобы не выглядеть 
громоздким. 

Не менее важна и форма: 
классические круглые блюдеч-
ки подходят для большинства 
свадеб. Однако можно выбрать и 
нестандартные варианты: оваль-
ные, квадратные, в виде сердца 
или даже в форме цветка.

Персонализированный аксес-
суар станет не только украшением 
церемонии, но и памятным подар-
ком для молодожёнов. 

На блюдечке можно выграви-
ровать имена молодожёнов, дату 
свадьбы или трогательную над-
пись, например, «Навсегда» или 
«Любовь на всю жизнь». Отлично 
подойдёт для таких случаев и руч-
ная роспись: уникальный дизайн, 
созданный специально для вашей 
свадьбы, сделает блюдечко насто-
ящим произведением искусства. 

По желанию его можно укра-
сить лентами, цветами, стразами 
или другими декоративными 
деталями.

Если вы планируете исполь-
зовать подушечку для колец, 
обратите внимание на то, чтобы 
блюдечко гармонировало с ней 
по стилю, цвету и материалу. Это 
создаст единый образ и подчер-
кнёт внимание к деталям.

Ре
кл

ам
а.
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лучшие свадебные подарки 

От СвиДетелей

Свидетелям, как ближайшим друзьям или родственникам молодожёнов, отведена особая роль 
в свадебной церемонии. разумеется, столь важные для пары люди нередко подходят к вопросу 
подарков очень скрупулёзно. Предметно думая о том, что подарить, чтобы презент оказался 
запоминающимся, полезным и символичным. Мы готовы поделиться идеями на этот счёт.

ПерСонаЛиЗироВанные ПодарКи 
Персонализация никогда не выходит из моды. Мо-
лодожёны наверняка оценят то, что будет создано 
специально для них. Это может быть фотоальбом 
с памятными моментами их отношений, начиная с 
первых свиданий и заканчивая подготовкой к свадь-
бе. Такой альбом можно украсить их именами, датой 
свадьбы и трогательными цитатами. Ещё один вари-
ант — именные бокалы с гравировкой. Они станут не 
только красивым украшением стола, но и памятным 
сувениром. Многим понравится идея с художествен-
ным портретом пары, выполненным по фотографии. 
Это может быть как классический рисунок, так и 
шарж или даже стилизация под комикс. Но здесь со 
смелыми экспериментами нужно быть аккуратнее: 
если зайти в воплощении своих творческих фанта-
зий слишком далеко, то есть риск оказаться непра-
вильно понятым. 
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ПодарКи дЛя доМа
Классика жанра, да. Но куда 
без неё? Хорошая кофемашина, 
миксер или мультиварка ещё 
никому не помешали. Такой по-
дарок придётся особенно кстати, 
если один из супругов увлекается 
кулинарией. А если этот случай 

всё-таки не ваш, то есть смысл рассмотреть вариант 
с декоративными элементами для интерьера. Здесь 
открывается большущий простор для реализации 
идей: можно выбрать что угодно — от универсаль-
ных вариантов вроде стильных ваз и светильни-
ков до дерзких интерьерных решений (возможно, 
собственного производства), которые наверняка 
порадуют пару и сделают их дом уютнее. 

ЭМоции и ВПечаТЛения
Гвоздь программы! Подарки, 
которые дарят эмоции, неиз-
менно запоминаются надолго. 
Свидетели могут организовать 
для молодожёнов романтическое 
путешествие. Необязательно 
дорогостоящий заграничный тур: 

это вполне может быть поездка в уютный загород-
ный отель или экскурсия по красивым местам. Ещё 
один прекрасный вариант — сертификат на мастер-
класс. Например, на кулинарный урок, где пара смо-
жет научиться готовить изысканные блюда, или на 
студийную сессию, где молодожёны смогут вместе 
записать песню. Всегда кстати окажется и серти-
фикат на фотосессию в какой-нибудь необычной 
стилистике. Это может быть как съёмка на природе, 
так и в специально оформленной студии. 

СиМВоЛичеСКие ПодарКи 
Как известно, свадьба — событие, 
наполненное символами. А по-
дарки с глубоким смыслом всегда 
трогают сердца. Одним из таких 
презентов может стать дерево 
любви. Это может быть сертифи-
кат на посадку дерева в честь мо-

лодожёнов или декоративное дерево, которое станет 
украшением их дома. Можно подарить и семейную 
книгу. В неё молодожёны смогут записывать важные 
события, воспоминания и планы на будущее. Это 
станет своеобразной летописью их семьи. 

ПодарКи дЛя раЗВЛечений
Всё, что будет соответствовать интересам и пред-
почтениям пары. Виниловый проигрыватель и 
несколько пластинок, настольные игры или серти-
фикат на посещение массажного салона — выбор 
только за вами.

Дома на воДе 
Компания до 30 человек

Плавучие дома: https://reka36doma.ru/

Спальных мест — от 9 до 15.

• камин
• баня

• кухня
• зона барбекю

• большой банкетный зал
Ре
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тенДенции 
в весенних свадебных букетах:  
свежесть, элегантность и индивидуальность

Весна — время пробуждения 
природы, ярких красок и новых 
начинаний. неудивительно, что 
многие пары выбирают именно 
этот сезон для своего главного 
праздника. а свадебные 
букеты, непременный 
атрибут торжества, в 2025 
году становятся настоящими 
произведениями искусства. 
Талантливые флористы 
и дизайнеры готовы 
предложить невероятные идеи, 
отражающие самые актуальные 
тенденции. Какие именно? 
Сейчас узнаем.

Мягкие и пастельные тона
Весенние букеты 2025 года отличаются нежными, 
пастельными оттенками. Розовый, персиковый, 
лавандовый, мятный и нежно-жёлтый — эти оттенки 
доминируют в палитре свадебных букетов нового се-
зона. Они создают ощущение лёгкости и романтики, 
идеально подчёркивая весеннее настроение.

Флористы часто комбинируют эти цвета с белы-
ми и кремовыми акцентами, чтобы добавить букету 
элегантности. Например, белые пионы, розы или ли-
лии могут стать идеальным дополнением к пастель-
ным тонам, создавая гармоничный и нежный образ.

В 2025 году флористы делают ставку на на-
туральность и естественность. Букеты становятся 
более свободными и воздушными, напоминая 
полевые цветы. Популярны асимметричные компо-
зиции, выглядящие слегка небрежно, но при этом 
сохраняющие изысканность. Такие букеты идеально 
подходят для невест, которые желают подчеркнуть 
свою индивидуальность и любовь к природе.

Среди популярных цветов — пионы, ранункулю-
сы, тюльпаны, гортензии, фрезии и эвкалипт. Они — 
не только про красоту, но и про символизм. Напри-
мер, пионы олицетворяют любовь и процветание,  
а тюльпаны — счастье и новые начинания. Эвкалипт 
добавляет букету текстуру и свежий аромат, делая 
его более объёмным и интересным.

С заботой о природе
Современные люди всё чаще задумываются об 
экологии. И свадебные аксессуары, при грамотном 
подборе, вполне могут вписаться в этот прекрасный 
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тренд. В 2025 году популярны букеты из сезонных 
и местных цветов. Флористы предлагают использо-
вать цветы, выращенные без вредных химикатов, а 
также добавлять в композиции сухоцветы, которые 
могут сохраняться годами. Вместо традиционной 
оберточной бумаги предлагается использовать на-
туральные материалы, такие как льняная ткань или 
шпагат.

Ещё одна тенденция — многофункциональные 
букеты. Например, невесты выбирают композиции, 
которые после свадьбы можно разобрать на не-
сколько небольших букетов и подарить гостям или 
использовать для украшения дома. Это не только 
практично, но и символично, ведь такие композиции 
продолжат дарить радость даже после торжества. 

Минимализм и уникальность
Весенние букеты в 2025 году становятся настоящим 
полем для экспериментов. Флористы добавляют 
в композиции необычные элементы, придающие 
композициям уникальность. В тренде — декоратив-
ная зелень: папоротник, плющ или веточки оливы. 
Она может добавить объёма и создать необычную 
текстуру.

Невесты, предпочитающие сдержанность и 
элегантность, в 2025 году часто выбирают минима-
листичные букеты. Такие композиции состоят из не-
большого количества цветов, но при этом выглядят 
стильно и изысканно. К примеру, букет из несколь-
ких крупных пионов или роз, дополненных веточкой 
эвкалипта, станет беспроигрышным вариантом с 
точки зрения стиля и эстетики.  

Ещё одна интересная тенденция — использова-
ние фруктов и ягод в букетах. Так, веточки с мини-
атюрными яблоками, грушами или ягодами сморо-
дины добавляют букету свежесть и оригинальность. 
Такие элементы не только выглядят красиво, но и 
символизируют изобилие и плодородие.

Один из главных трендов 2025 года — персона-
лизация букетов. Невесты хотят, чтобы их букет 
отражал их индивидуальность, интересы и историю 
любви. А флористы предлагают создавать компози-
ции, вдохновлённые хобби невесты, её любимыми 
цветами или даже воспоминаниями.
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определитесь с бюджетом  
Первым делом важно понять, сколько вы готовы 
потратить на услуги фотографа. Стоимость ва-
рьируется в зависимости от опыта, известности и 
уровня профессионализма. Начинающие фотографы 
могут предложить более доступные цены, а мастера 
с именем и портфолио, полным звёздных свадеб, 
запросят, разумеется, значительно больше. Однако 
стоит помнить: свадебная фотография — не та статья 
расходов, на которой стоит экономить. Эти снимки 
останутся с вами на всю жизнь.

изучите портфолио  
Портфолио — визитная карточка фотографа. Обра-
тите внимание на стиль съёмки: кто-то предпочитает 
классическую постановочную съёмку, другие же спе-
циализируются на репортажной или художественной 
фотографии. Важно, чтобы стилистика работы фото-
графа совпадала с вашими ожиданиями. Просмо-
трите несколько полных свадебных альбомов, чтобы 
оценить, как специалист работает в разных условиях: 
при ярком свете, в помещении, в динамике.

поищите отзывы
Реальные отзывы клиентов могут рассказать о 
фотографе куда больше, чем его собственные слова. 
Изучите мнения о работе специалиста в социальных 
сетях или на специализированных платформах. 
Обратите внимание на то, как фотограф взаимодей-
ствует с клиентами, соблюдает ли сроки, готов ли 
идти навстречу пожеланиям. Если есть возможность, 
свяжитесь с бывшими заказчиками и задайте им во-
просы лично. Многие наверняка отнесутся  
с пониманием к подобной инициативе.

личная встреча  
Перед тем как сделать окончательный выбор, 
обязательно встретьтесь с фотографом лично или 
проведите видеозвонок. Важно, чтобы вы чувство-
вали себя комфортно в его присутствии, ведь в день 
свадьбы он будет находиться рядом большую часть 
времени. Обсудите ваши ожидания, расскажите о 
ключевых моментах, которые хотите запечатлеть,  
и убедитесь, что фотограф понимает ваше видение.

Как выбрать фотографа на свадьбу: 
СОветы Для иДеАльных 
вОСпОминАний

Безусловно, все хотят, чтобы воспоминания о 
свадьбе как об одном из главных дней в жизни 
остались яркими и красочными. Фотографии 
играют ключевую роль в сохранении этих 
моментов, так что выбор фотографа — задача 
ответственная и требующая внимания. Как не 
ошибиться и найти того самого профессионала, 
который сможет передать эмоции и атмосферу 
вашего праздника? разберёмся в этом вопросе.
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опыт и профессионализм  
Как ни крути, опыт — один из ключевых показате-
лей ценности специалиста. Фотограф, снимавший 
десятки свадеб, знает, как работать в стрессовых си-
туациях, как поймать лучший свет и как сделать так, 
чтобы гости чувствовали себя раскованно. Уточните, 
сколько лет он занимается свадебной фотографией и 
сколько мероприятий снял за это время.

техническое оснащение  
Профессиональный фотограф всегда работает с 
качественной техникой. Уточните, какими камерами 
и объективами он пользуется, есть ли у него запасное 
оборудование на случай непредвиденных ситуа-
ций. Также важно, чтобы фотограф умел работать с 
разными источниками света, особенно если свадьба 
планируется в вечернее время или в помещении  
с плохим освещением.

Договор и условия работы  
Не забудьте заключить договор, в котором будут 
прописаны все важные детали: сроки выполнения 
работы, количество отснятых фотографий, возмож-
ность обработки снимков, условия оплаты и формат 
готовых фото. Это защитит вас от недопонимания и 
неприятных сюрпризов в будущем.

Доверьтесь интуиции  
Наконец, сверьтесь со своими ощущениями. Если 
фотограф вызывает у вас доверие, если его работы 
вдохновляют, а общение проходит легко — это ваш 
человек. И пусть именно он поможет вам сохранить 
самые трогательные и радостные моменты вашего 
торжества.

Выбор фотографа — не просто поиск специали-
ста, это поиск человека, который сможет почувство-
вать вашу историю и передать её через объектив. 
Уделите этому процессу достаточно внимания, и 
тогда ваши свадебные фотографии станут настоя-
щим сокровищем, которое вы будете пересматри-
вать с теплотой и улыбкой. К слову, на территории 
ЗАГСа работают суперпрофессиональные фотогра-
фы, предлагающие лучшие условия сотрудничества 
и самые оптимальные цены. Будьте уверены: за их 
плечами — колоссальный опыт работы и умение 
воплощать самые амбициозные задачи. А главное — 
тысячи прекрасных снимков счастливых пар. 

Заказать фотографа можно в том отделе ЗАГСа, 
где будет проходить ваша регистрация. Причём заказ 
доступен даже непосредственно в день мероприятия. 
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иСтОРия 
фуРшетнОГО СтОлА

Одним из предводителей зарождения фуршетных 
столов является Франция. Как известно, из этой 
страны пришли в свет многие направления моды.  
В том числе революция в кулинарном деле. Фуршет 
предполагает различные закуски на один укус.  
А длительность его составляет около 1-2 часов.

Безусловно, что-то подобное происходило и в 
других странах. Но именно во Франции зародились 
каноны, направления и правила фуршета.

плюСы и минуСы 
фуРшетА вмеСтО бАнКетА

попробуем разобраться подробнее с плюсами:
Индивидуальность. Гости самостоятельно выбира-
ют подходящие для них блюда.

Разнообразие меню. Благодаря большому коли-
честву маленьких порций выше шанс попробовать 
больше блюд.

Свобода перемещения. Если во время банкета 
требуются карточки рассадки и сидение на одном 

СвАДебный фуРшет: 
особенности, преимущества, правила подготовки

месте, то свадебный фуршет предполагает свободное 
перемещение в пространстве.
Уход от шаблонов. Благодаря выбору в пользу 
фуршета без банкета можно выбрать необычные 
форматы проведения свадьбы, например, на приро-
де, в горах, устроить рок-концерт, провести фуршет 
сразу после регистрации и т. д., — выездной фуршет 
на свадьбу становится популярным форматом про-
ведения торжества.

Свобода в общении. Если за банкетным столом в ос-
новном приходится общаться с соседями, то на фур-
шете вы общаетесь с теми людьми, которые вам будут 
интересны (или которым будете интересны вы).

Личные поздравления. Гости подходят и поздрав-
ляют молодожёнов лицом к лицу, если не хотят 
поздравлять в микрофон. Отличная альтернатива 
долгим тостам банкета.

Простота в организации. Можно не готовить сцена-
рий проведения свадьбы и не приглашать ведущего, 
а импровизировать во время мероприятия. Органи-
зация требуется, но минимальная.
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Недолгое по времени событие. Это будет плюсом 
для уставших за день молодожёнов. Среднее время 
проведения фуршета — от 2 до 4 часов.

Экономия. Для фуршета требуется меньше оформ-
ления, декорирования помещения, а это значительно 
снижает расходы на свадьбу.

А теперь немного о минусах.
На фуршете чаще приходится стоять. Это не всем 
понравится, особенно людям старшего возраста. 
Мест для отдыха обычно в 2 раза меньше, чем коли-
чество человек.

Мало праздника. Люди, привыкшие к формату 
банкета, часто говорят, что им не хватает времени 
полноценно «погулять» на фуршете. Обычно время 
фуршета занимает около 3 часов.

Взрослое поколение может «не понять». Фуршет 
на свадьбе — это больше американская традиция, 
пришедшая к нам из фильмов. Родственники стар-
шего поколения, привыкшие к застолью, увы, могут 
недооценить ваших стараний.
Разнообразие. Разнообразие — это и плюс, и минус 
фуршета. Понадобится немного больше сил вник-
нуть в разнообразие блюд.

ОфОРмление фуРшетнОГО СтОлА
Благодаря формату можно заказать кейтеринг с чем 
угодно: бургеры, паста, пицца, паэлья — это мож-
но превратить в отдельное развлечение для ваших 
гостей, если устроить процесс приготовления пищи 
прямо в зале.

Лучше будет, если столы с угощением будут раз-
делены по категориям: горячие закуски отдельно от 
холодных, стол с напитками, стол с десертами.

Для удобства гостей стоит соблюсти правила 
сервировки столов:
• стопки с тарелками лучше ставить по краям стола;
• стопки с ткаными салфетками удобнее располагать 

рядом с тарелками;
• для удобства фужеры расставляют «по росту»: вы-

сокие дальше, а низкие — ближе к краю;
• вилки кладут на ребро слева, а ножи справа;
• бумажные салфетки помещают в держатели и рас-

ставляют вдоль всего стола;
• шпажки, солонки, перечницы, щипцы размещают 

рядом с салфетками;
• на ярусных тарелках удобно размещать многочис-

ленные закуски — сэкономите место;
• поставьте на стол хотя бы одну хлебницу с наре-

занным хлебом;
• бутылки с алкоголем на столе должны быть отку-

порены, а соки разлиты по кувшинам;
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• хлеб, сыр, овощи (огурцы/болгарские перцы/по-
мидоры черри), карбонад;

• хлеб, рыба (красная/сельдь), огурец (болгарский 
перец/помидоры черри);

• хлеб, авокадо, морепродукты (креветка/рыба/ми-
дия/кальмар);

• креветка, авокадо, помидоры черри;
• помидор, сыр моцарелла (мини), соус песто;
• сыр, креветка, любой цитрус.

Фаршированные яйца
Наполнить яйца можно любым паштетом, пере-
тёртым с желтком, мелко порезанными салатами 
с майонезом, сыром, а украсить можно любыми 
овощами, красной икрой, зеленью, орехами, ягодами 
или морепродуктами. Важно соблюсти вкусовые 
гармонии, а эстетику придать деталями.

Тарталетки с салатом
Очередное «удобное» и красивое блюдо — тарталет-
ки с салатами. Причём салаты в тарталетках можно 
подавать любые — от грибного до сельди под шубой. 

Суши и роллы
Сложно не воспользоваться такими универсальны-
ми блюдами, как роллы и суши. Эти блюда «на ура» 
воспринимаются любой публикой.

Овощная тарелка
Для друзей постников и вегетарианцев овощная 
тарелка станет центром притяжения для перекуса. 

Бутерброды
Бутербродов в любом меню всегда великое множе-
ство, ведь хлеб сочетается практически с любыми 
продуктами.

Салаты на фуршетный стол
На фуршете салаты можно подавать в креманках 
или бокалах. Маленькие порции порадуют гостей 
тем, что можно попробовать несколько видов сала-
тов, а начинку видно в прозрачном бокале.

Горячие блюда для фуршета
Жульены, мясные и рыбные рулетики, овощные ру-
летики на гриле, фаршированные блины, шашлычки 
на шпажках — удачные варианты горячих блюд фур-
шетного стола и сытное дополнение к закускам.

Десерт
Главным блюдом свадебного фуршета будет торт.  
А в дополнение — оформите стол с десертами: 
пирожные мини, печенье, кейк-попсы, макаруны, 
кексы, конфеты, шоколад, шоколадное фондю с 
фруктовой тарелкой, безе, мини-тортики. Красиво 
будет выглядеть кенди-бар в стиле свадьбы.

• поставьте в сторонке пустой стол для освободив-
шейся посуды;

• оставьте место на столах, свободное от блюд, что-
бы гостю можно было поставить тарелку и поло-
жить себе угощение;

• выбирайте высокие фуршетные столы, чтобы го-
стям не пришлось наклоняться к угощениям;

• закуски и напитки располагаются симметрично от 
середины к краю.

Оформлением фуршета является сама еда, её раз-
мещение на столах, внешний вид блюд, способы 
сервировки и расстановки посуды, угощений на сто-
лах сделают своё дело для украшения столов. Также 
в дополнение к украшениям можно использовать 
текстиль, цветы, сухоцветы, свечи в подсвечниках и 
другие декоративные украшения.

что приготовить? 
Закуски для фуршета

Основным угощением для свадебного фуршета 
являются закуски. Удобство, простота, разнообразие 
и изысканность делают закуски универсальными 
фаворитами фуршетного стола.

Мясные и сырные тарелки
Чтобы мясные и сырные тарелки смотрелись краси-
во, упор делается на выкладку. Для сырных тарелок 
украшением могут послужить свежие фрукты, оре-
хи, соусы, мёд, крекер, галеты. Для мясных таре-
лок — это зелень, каперсы, свежие и маринованные 
овощи, маслины.

Канапе на шпажках
Самая «нарядная» и удобная закуска — канапе на 
шпажках. Сочетаний вкусов очень много, назовём 
самые популярные:
• хлеб, колбаса (мясная нарезка), сыр, свежие овощи;
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понадобится следующая посуда:
• бокалы, рюмки, стаканы, фужеры;
• многоярусные тарелки;
• вилки;
• подносы;
• вилки, ложечки, ложки (не всегда), 

столовые ножи (тоже не всегда);
• инвентарь для фуд-баров;
• фуршетные тарелки;
• корзинки для хлеба;
• щипцы, шпажки.

пример базового меню на человека:
Канапе — 4-5 шт.
холодные закуски — 3-4 шт.
мини-салат — 2 шт.
Горячие закуски — 1-2 шт.
напитки

Напитки для фуршета
Алкогольные и безалкогольные напитки сопро-
вождают фуршетный стол на протяжении всей 
свадьбы. Это всевозможные коктейли (в том числе 
и молочные), морсы, соки, минеральная, сладкая и 
обычная вода, крепкие алкогольные напитки. По-
ставьте барную стойку и порадуйте гостей напитка-
ми, изготовленными на заказ у бармена.

что не стоит подавать на фуршете
На фуршете предполагается, что гости сами будут 
накладывать себе в тарелки блюда по желанию, а 
все блюда порционные. Получается, что на фуршет-
ный стол стараются не ставить большие кастрюли 
(тарелки) с горячими блюдами. Только представьте, 
что будет, если много людей будут накладывать себе 
суп или второе: стол сразу потеряет эстетический 
вид и, скорее всего, в таких местах будет собираться 
очередь. Можно ставить, но не стоит.

Посуда
Свадебная посуда на фуршетном столе должна 
отвечать стилю всей свадьбы, чтобы не испортить 
впечатление гостей от мероприятия. Сложно будет 
воспринимать серьёзность события, если блюда 
будут подаваться в пластиковой либо в разнокали-
берной посуде.

что нужно учесть
При проведении мероприятия в разные времена 
года случаются казусы, которые испортят событие, 
поэтому стоит обратить внимание на некоторые 
детали, если фуршет на природе.

В случае непогоды
Если вы решили провести свадебный фуршет на 
улице, то стоит помнить о том, что погода может 
подвести. Используйте в таком случае шатры. Они 
избавят вас от дождя, ветра и палящего солнца.

Защита от насекомых
Профессиональные компании по организации сва-
деб знают, что мероприятие на природе сопряжено 
с дискомфортом в виде насекомых, и обрабатывают 
площадку для проведения фуршета специальными 
растворами от насекомых. Если такого не предвиде-
ли и докучают букашки — воспользуйтесь баллончи-
ками от комаров, мошек, слепней.

Защита от солнца
Шатёр и деревья спасут от палящего солнца, а если 
мероприятие проходит в играх и движении, поза-
ботьтесь о том, чтобы гости не обгорели на солнце, 
и предупредите о необходимости использовать 
солнцезащитный крем. Приобретите пару тюбиков 
для забывчивых гостей.
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СвАДьбА и Дети: 
незабываемый праздник для всей семьи

на переднем плане
Если выделить «цветам жизни» 
ключевые роли в свадебной цере-
монии, то это обязательно сделает 
её более личной и эмоциональной. 
Маленькие дочки или сыновья 
могут рассыпать лепестки цветов 
перед невестой, буквально своими 
руками создавая сказочную атмо-
сферу. А ребёнку постарше можно 
доверить роль хранителя колец. 
Это не только ответственная 
миссия, но и уникальная возмож-
ность почувствовать себя важной 

частью праздника. Если же дети уже достаточно 
взрослые — включите их в процесс произнесения 
обетов. Например, родители могут пообещать всегда 
поддерживать своих наследников, а дети — обещать 
стать частью свежесозданной ячейки общества. Этот 
трогательный момент подчеркнёт единство семьи.  

Детский уголок
Чтобы маленькие участники тор-
жества не скучали во время взрос-
лой части праздника, организуйте 
для них отдельную зону. Можно, 
к примеру, заранее подготовить 
игровую комнату. Установить сто-
лы с раскрасками, настольными 
играми и конструкторами.  
А можно нанять аниматоров, кото-
рые будут развлекать детей, пока 
взрослые наслаждаются празд-

ником. Ещё один интересный вариант — сделать 
фотостудию. Ну то есть создать уголок с реквизитом 
для фото: костюмами, масками и аксессуарами. Дети 
смогут весело провести время и сделать памятные 
снимки. Нелишней будет и организация творческих 
занятий: росписи пряников, создание открыток или 
лепка из глины.   

день свадебного торжества — безусловно, один из самых прекрасных дней в совместной жизни 
пары, но когда в семье уже есть дети, важно сделать так, чтобы этот праздник стал особенным 
и для них. Участие наиболее юных членов семьи в свадебной церемонии создаст тёплую, 
трогательную атмосферу, которая наверняка запомнится гостям. Мы готовы поделиться лучшими 
идеями на этот счёт.
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Гвозди программы
Почему бы не включить номера с 
участием детей в развлекательную 
часть свадьбы?

Для этого отлично подойдёт 
детский флешмоб или конкурс 
танцев. Дети обожают двигаться 
под музыку, и эти эпизоды станут 
одними из самых ярких моментов 
вечера. А если ваш ребёнок умеет 
петь, декламировать стихи или 
играть на музыкальном инстру-
менте, то предложите ему высту-
пить. Номер не только порадует 
гостей, но и подарит чаду уверенность в себе. Можно 
пойти ещё дальше и устроить для детей небольшой 
квест с поиском «сокровищ» или выполнением  
заданий. 

на все руки 
Дети могут помочь и в создании 
свадебного декора, что сделает 
ваш праздник ещё более уникаль-
ным. Попросите их сделать укра-
шения для столов: например, раз-
рисовать салфетки или создать 
мини-вазочки для цветов.  Также 
дети могут сделать открытки для 
гостей — с благодарностями за их присутствие на 
торжестве. Это станет трогательным и памятным 
сюрпризом для всех.  

о самом главном
Маленьким детям может быть 
сложно выдержать долгую це-
ремонию, поэтому обязательно 
предусмотрите перерывы или 
развлечения. Попросите кого-то 
из друзей или родственников 
присматривать за детьми во время 
важных моментов, чтобы вы мог-
ли полностью насладиться празд-
ником. Убедитесь, что у детей есть 
место для отдыха, еда, которую 
они любят, и возможность отдо-
хнуть, если они устанут.  

Важно помнить, что свадьба 
с детьми должна быть не только 
красивой, но и комфортной для 
всех участников. Пусть этот день 
станет началом новой главы в 
жизни вашей семьи. Главы, на-
полненной любовью, радостью и 
взаимопониманием.  
Счастливой свадьбы и крепкой 
семьи!
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Овны этой весной будут полны 
желания чаще проявлять своё 
обаяние, флиртовать, захочется 
лёгкости и непринуждённости. 
Для одиноких людей это удач-
ное время, чтобы встретить свою 
половину в компании друзей. Се-
мейным Овнам важно проводить 
больше времени вдвоём, добавляя 
новых красок в вашу жизнь. 

 
Тельцы будут сосредоточены 
на личных взаимоотношениях. 
Вам захочется проявлять больше 
напористости, отстаивать свою 
позицию. Но будьте осторожны, 
чтобы не спровоцировать ссору, 
старайтесь сдерживать себя и 
свои эмоции. Тельцов, которые 
ещё не нашли себе пару, конец 
весны порадует новыми романти-
ческими знакомствами.

 
Близнецы окажутся сосредоточены 
на себе и своей внешности. Вам 
захочется обновлять гардероб и 
окружать себя прекрасным. При 
этом вы будете излучать обаяние, 
что поможет завоевать располо-
жение окружающих людей. Но не 
забывайте про своих партнёров, 
старайтесь разнообразить жизнь 
совместными прогулками и по-
ездками.

 
Раков ждёт много положитель-
ных эмоций, оптимизма и ярких 
впечатлений. С началом весны вас 
может ожидать нечто неожидан-
ное — к примеру, романтическое 
увлечение. Не исключено, увы, 
и появление безответной привя-
занности. У пар на поверхность 
могут выйти имеющиеся пробле-
мы в отношениях, что, вероятно, 
приведёт к учащению ссор.  
А ещё – это хороший период для 
планирования беременности.

 
Львам этой весной было бы здо-
рово разобраться в себе, во взаи-
модействии с партнёром, больше 
обсуждать текущие вопросы и 
проблемы. Такой подход может 
привести к более динамичным 
и более открытым отношениям. 
Если вы одиноки — обратите 
внимание на друзей противопо-
ложного пола.

 
Девы будут этой весной отличать-
ся повышенной активностью. Вы 
почувствуете прилив жизненных 
сил и энергии, усилится желание 
действовать. Но важно не забы-
вать про партнёра, проводить с 
ним больше времени в спокойной 
семейной обстановке, тратя время 
на общие увлечения и интересы.

ГОРОСКОп
светлана борщевская, астролог
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У Весов дома будет царить атмо-
сфера любви и единства. Захо-
чется попутешествовать  вместе 
с любимым человеком.  А для 
одиноких Весов есть хорошая 
новость: не исключены новые 
романтические знакомства на об-
учении или отдыхе. 

 
Скорпионов весной ожидает 
сильная трансформация отноше-
ний: это может быть как разруше-
ние чего-то, изжившего себя, так и 
выход на новый уровень. Наличие 
сильной симпатии или глубоких 
чувств к партнёру заметно усилит 
то наслаждение, которое вы 
способны испытывать от близкого 
общения.

 
Стрельцам весна принесёт удачу 
в личных отношениях. Именно 
сейчас вы сможете почувствовать 
теплоту и гармонию в отношени-
ях с любимым человеком, замети-
те усиление чувств и привязанно-
сти. Если свою вторую половину 
вы ещё не встретили, то  сейчас 
шансы начать гармоничные от-
ношения заметно увеличатся.

 
Козерогов весной ждёт стабиль-
ность в любовной сфере. А про-
блемы, нажитые годами, решатся 
сами собой.  Главное — не при-
нимать импульсивных решений и 
подождать, пока шторм утихнет. 
А для свободных представителей 
этого знака март — лучше время 
для знакомств. 

ул. Новгородская, 123а
 кафе-тет-а-тет.рф

Ре
кл

ам
а

• Вместимость до 120 человек
• Средний чек 1500 руб.
• Летняя веранда

• Парковка
• Разрешается свой алкоголь, 
   напитки, фрукты, сладкое

Водолеи будут наслаждаться 
романтическим периодом этой 
весной. Вы станете более удач-
ливыми в любви, не исключены 
весьма интересные любовные 
свидания и приключения. 

Семейная жизнь Водолеев 
будет полна неожиданностей и 
интересных моментов. Иногда 
приятных, но иногда и не очень. 

 
Рыбы займутся решением домаш-
них и внутрисемейных вопросов. 
Весна — хороший период для 
того, чтобы проявить инициативу 
в семейных делах, сделать что-то 
важное по своему усмотрению. 

Ваша семья окружит вас под-
держкой и теплотой. Но если вы 
пока без пары, то с середины мая 
пора начинать ходить на свида-
ния, развлекаться и приятно про-
водить время.
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Как сохранить отношения 
пОСле СвАДьбы

Если до заключения брака у пары уже был опыт 
жизни вместе в отдельном пространстве, то чаще 
всего бытовая сторона семейной жизни не меняется 
кардинально. 

Могут измениться требования друг к другу, 
внутренние законы пары. Например, один из супру-
гов может начать ограничивать другого там, где до 
свадьбы не было запретов. Это возникает из идеи о 
том, что теперь-то у партнёра появляются официаль-
ные права на чём-то настаивать. 

На самом деле право регулировать отношения, 
вносить в пару новые правила есть всегда у каждого 
из партнёров. Брак здесь не при чём. И до брака, 
и после важно соблюдать одно простое условие: 
объяснять, почему для вас важно то, что вы хотите 
изменить, а также учитывать позицию партнёра по 
этому вопросу. Не угрожать, не шантажировать оби-
дой или другими реакциями, а искать компромисс. 
Мнение и возможности каждого в паре должны быть 
учтены.

Для того, чтобы договориться, важно быть для 
партнёра ясным. Ведь есть темы и вопросы, вызы-
вающие особенно сильные чувства. В этом случае 
возможность донести до другого человека свою 
позицию и понять его позицию сильно снижается. 
Поэтому для установления плодотворного контак-
та важно, в первую очередь, научиться работать с 
собственными эмоциями. Если в этой сфере есть 
затруднения — полезно обратиться к психологу и 
провести работу на эту тему. 

Психотерапия — ценная инвестиция в себя и в 
отношения, а развитие эмоционального интеллек-
та — актуальный социальный тренд. 

андрей Головчинский
Сертифицированный психолог-
психотерапевт, преподаватель психологии

Друзья, вы наверняка сталкивались с раз-
ного рода спорами на тему того, меняются 
ли отношения после заключения брака. 
Перспектива того, что отношения по-

сле свадьбы ожидают перемены, часто вызывает 
смешанные чувства. С одной стороны, это новый 
опыт построения собственной семьи, возможность 
договариваться с супругом о правилах комфортной 
совместной жизни. С другой — может возникать 
тревога: а вдруг отношения не выдержат испытания 
совместным бытом? 
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Если же брак становится для молодожёнов 
стартовой линией для ведения совместного быта — 
есть несколько правил, которые помогут сохранить 
гармонию в отношениях. 

1. Попробуйте сразу договориться о том, кто за 
какую домашнюю работу отвечает. Эта догово-
рённость может меняться со временем. Ведь для 
того, чтобы понять, подходят вам правила или нет, 
сначала надо какое-то время по ним пожить.

2. Каждый имеет право на личное пространство и 
личное время. Если ваш партнёр просит выделить 
ему собственную площадь в общем жилье, на кото-
рую не распространяются общие правила ведения 
быта, не сопротивляйтесь. Территория личной 
свободы значительно снижает напряжение от со-
блюдения общих правил. То же касается и права 
на одиночество — и вы, и ваш партнёр имеете 
право проводить время наедине с собой, это самая 
настоящая профилактика усталости друг от друга. 

3. Поговорите о том, как строится семейный бюджет. 
Кто отвечает за доходы, есть ли семейные финан-
совые цели, как регулируются расходы и т. д.  

Финансовый вопрос — один из самых важных.  
К сожалению, обсуждение темы денег в семье 
иногда игнорируется из стыда или страха, хотя яс-
ность в этом вопросе значительно снижает общую 
тревогу.

4. Не требуйте от партнёра и от себя идеального со-
блюдения всех правил и договорённостей.  
У каждого есть право на ошибку. Мы — люди,  
и мы не совершенны: мы забываем, ленимся, 
надеемся, что всё наладится без нашего участия, 
сопротивляемся переменам, иногда обманываем и 
часто верим в невозможное.  
Конечно, любое терпение имеет свой предел, но 
для долгосрочных отношений толерантность к 
неидеальности партнёра необходима. Это же каса-
ется и нас самих. Чем спокойнее мы относимся к 
собственным недостаткам, тем легче мы пережи-
ваем недостатки других. 

Итак, брак — важное совместное решение, а жизнь в 
статусе супругов часто бывает интереснее и при-
ятнее, чем до свадьбы. Да, тут действительно важно 
соблюдение определённых правил. Но главное —  
не это. Главное — сохранять любовь, уважение и 
человеческое тепло в отношениях!
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Мать жены — тёща
Отец жены — тесть
Отец мужа — свёкор
Мать мужа — свекровь
Отец зятя (снохи) — сват
Мать зятя (снохи) – сватья
Жена сына — сноха (невестка)
Муж дочери — зять

КтО? КОму? Кем?

Вот и свершилось! Теперь вы муж и жена. и вместе с супружеством каждый из вас приобрёл 
некоторое количество новой родни. Как не запутаться, кто есть кто, и кто кому кем? 

давайте разбираться.

Брат жены — шурин
Брат мужа — деверь
Сестра мужа — золовка
Сестра жены — свояченица
Муж сестры — зять
Жена брата — сноха (невестка)
Брат снохи — зять
Сестра снохи — сноха

Брат зятя — зять
Сестра зятя — сноха
Муж свояченицы — свояк
Жена шурина — свояченица
Муж золовки — свояк
Жена деверя — свояченица
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Сестра жены
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Сестра мужа
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и 9 месяцев
спустя...
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Свадьба — это не только радостное событие, 
но и начало нового этапа в жизни, который 
требует серьёзного подхода к совместному 
будущему. Одним из ключевых аспектов 

этого будущего является финансовое планирование 
и инвестиции. В этой статье мы рассмотрим, как 
молодожёны могут начать инвестировать в свое со-
вместное будущее.

Вначале давайте определимся, к какому варианту 
ведения бюджета относится ваша семья.
• Совместный — муж и жена хранят свои доходы 

на едином счёте. Деньги тратят вместе, обсуждая 
покупки. Идеальный вариант, особенно если до-
ход у супругов примерно одинаковый или один из 
супругов полностью зависим от второго — напри-
мер, если речь идёт о декретном отпуске. В этом 
случае меньше причин для разногласий.

• Смешанный (совместно-раздельный) — в этом ва-
рианте супруги складываются на основные траты, а 
остальные средства тратят на своё усмотрение. Про-
блемы возникают у тех пар, где один из супругов 

зарабатывает меньше, ему тяжелее вносить равно-
значные суммы. Сложно избежать проблем в покуп-
ке продуктов и в планировании отпуска. К сожале-
нию, скупость одного из супругов, чаще всего того, 
у которого больше денег, приводит к разногласиям. 
В этом варианте очень важно уметь договариваться 
и с пониманием относиться к другой стороне.

• Раздельный бюджет предполагает подход к управ-
лению финансами в семье, при котором у каждого 
супруга деньги свои. Одному легче управлять 
своим бюджетом, но в паре это будет вызывать 
определённые сложности, так как вам всё равно 
придётся делить часть расходов, связанных с 
бытом. Разделение финансов может уменьшить 
чувство совместной ответственности за финансо-
вое благополучие семьи.

Теперь можно строить финансовый план, ставить 
цели и определять, с помощью каких финансовых 
инструментов они будут достигнуты. 

Первый шаг к успешному инвестированию — это 
чёткое понимание своих финансовых целей.  

инвестиции в совместное будущее: 
СОветы Для мОлОДОжёнОв
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Обсудите с партнёром, чего вы хотите достичь в бу-
дущем. Цели бывают краткосрочные, среднесрочные 
и долгосрочные.

Краткосрочные цели, как правило — это цели на 
год. Путешествие, отпуск, покупка мелкой бытовой 
техники, подарки близким к праздникам. Накопить 
деньги на эти цели довольно просто. Можно исполь-
зовать различные приёмы незаметного накопления. 

Например, метод известного математика Фри-
дриха Гауса. Он вычислил, что если сложить сумму 
чисел от 1 до 100, то получится 5 050. Берём на во-
оружение эту идею и складываем дни от 1 до 30. По-
лучается 465. То есть если в первый день отложить 
1 рубль, во второй — 2 рубля, в третий — 3 рубля и 
так далее, то получится накопить 465 рублей. 

Самые большие суммы необходимо отложить 
в конце месяца. Но если зарплата приходится на 
первые числа месяца, то это может стать пробле-
мой. Решим вопрос радикально: развернём систему 
в обратную сторону. Пример: за месяц вы хотите 
накопить 4 650 рублей. Тогда в первый день можно 

отложить 300 рублей, во второй — 290 рублей, а в 
третий — 280 рублей. И на тридцатый вам нужно 
будет отложить всего 10.

Если повторять из месяца в месяц, за год набе-
рётся 55 800 рублей. 

Среднесрочные цели — это цели на 2-5 лет. Приоб-
ретение автомобиля, улучшение условий жилья, нако-
пление первоначального взноса на ипотеку и досроч-
ное погашение кредита. Деньги в чулке у жены лучше 
не хранить. Есть смысл воспользоваться инструмен-
тами инвестирования. Если вы ничего не понимаете 
в инвестициях — идеально подойдут консервативные 
инструменты. Такие как накопительные счета в банке, 
облигации, акции «голубых фишек», накопительное 
страхование жизни. Помните, что рискованные ин-
струменты инвестирования подходят только опытным 
инвесторам, но и они не защищены от потерь. 

К долгосрочным целям относятся те, которые 
требуют наличия серьёзного капитала — это покупка 
недвижимости, образование детей, создание пассив-
ного дохода, пенсия. Для создания такого капитала 
отлично подходит Программа долгосрочных сбе-
режений. На сегодняшний день это единственный 
инвестиционный инструмент, имеющий софинан-
сирование от государства. Подробнее о ней можно 
прочитать в сети интернет.

Без мечты жить непросто. Причём масштаб на-
ших желаний едва ли имеет значение. Это могут 
быть большие мечты: например, купить дом у моря. 
А могут быть и маленькими — к примеру, отдых на 
побережье. Важно учитывать и те, и другие. 

Но между мечтой и целью есть существенная раз-
ница. Под словом «мечта» подразумевается нечто не 
очень-то достижимое. А под словом «цель» должно 
скрываться то, к чему мы стремимся, и чего, в конеч-
ном счёте, всё-таки планируем добиться.              

Любая цель, независимо от её масштаба и направ-
ленности, требует серьёзного подхода. Движение без 
определённой цели превращается в цепь хаотичных 
поступков.

Если целей много, и они несколько путаются в 
голове, важно понимать, что все одновременно они 
не могут быть реализованы. Нужно расставить при-
оритеты. Какие из них имеют первостепенную важ-
ность? К ним и будем стремиться в первую очередь. 
Ведь правильно выбранные цели уже наполовину 
достигнуты.

Инвестирование в совместное будущее — это 
важный шаг для молодожёнов, требующий вни-
мательного подхода и планирования. Начните с 
определения целей, создания бюджета и изучения 
основ инвестирования. Помните, что успешные   
инвестиции — это результат терпения и регулярного 
анализа. Ваша любовь и совместные усилия в фи-
нансовом планировании помогут построить крепкое 
и стабильное будущее!
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пРО мАтеРинСКий 
(Семейный) КАпитАл

Для поддержки семей с детьми государство 
с 2007 года реализует специальную соци-
альную программу — материнский (семей-
ный) капитал (МСК). Программа мате-

ринского капитала действует до конца 2026 года. 
Право на получение материнского капитала предо-
ставляется только один раз.

Семьи, в которых с 1 января 2007 года по 31 дека-
бря 2030 года появится второй ребенок, имеют право 
на государственную поддержку в виде материнского 
капитала. Получить средства также могут семьи с 
одним ребёнком, рождённым или усыновлённым 

с 1 января 2020 года по 31 декабря 2030 года. При 
появлении третьего, четвёртого и любых после-
дующих детей материнский капитал полагается в 
том случае, если до этого права на него не было. Не 
учитываются дети, в отношении которых родители 
были лишены родительских прав или в отношении 
которых было отменено усыновление, оставлены 
в роддоме или медицинской организации, а также 
дети, которые приходились пасынками или падчери-
цами и впоследствии были усыновлены.

Право на материнский капитал имеют и отцы-
одиночки. Мужчины должны соответствовать сле-
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дующим критериям: одиноко воспитывать второго, 
третьего ребёнка или последующих детей, которые 
рождены после 1 января 2007 года; одиноко воспи-
тывать первого ребёнка, рождённого после 1 января 
2020 года.

С 1 января 2024 года государственный серти-
фикат на материнский (семейный) капитал вы-
даётся только родителям, имеющим российское 
гражданство на момент появления или усыновления 
ребёнка — гражданина Российской Федерации по 
рождению.

Сертификат на материнский (семейный) капитал 
оформляется в беззаявительном порядке (проак-
тивно) на основании сведений о рождении (усынов-
лении) ребёнка, полученных СФР из ФГИС «ЕГР 
ЗАГС». Сертификат выдаётся только в электронной 
форме. Уведомление о выдаче сертификата посту-
пает в личный кабинет родителя на портале «Гос-
услуги». Размер материнского капитала ежегодно 
пересматривается с 1 февраля текущего года с учё-
том темпов роста инфляции.  С 1 февраля 2025 года 
материнский капитал устанавливается в следующих 
размерах:
• 690 266,95 руб. — для семей с одним ребёнком, 

рождённым и усыновлённым с 2020 года плюс 
221 895,14 руб., если в семье появится второй 
ребёнок;

• 690 266,95 руб. — для семей с двумя детьми, 
рождёнными и усыновлёнными с 2007 года по 
2019 год, а также с тремя и более детьми, если 
ранее право на материнский капитал у этих семей 
не возникло;

• 912 162,09 руб. — для семей, в которых второй 
ребёнок появился с 2020 года, а также третий и 
любой следующий, если до его появления права 
на материнский капитал не было.

Распорядиться материнским капиталом можно не ра-
нее чем через три года со дня рождения (усыновления) 
ребёнка, появление которого дало право на МСК. Есть, 
однако, и исключения, при которых воспользоваться 
материнским капиталом можно сразу после рожде-
ния (усыновления). Например, в случае направления 
средств материнского капитала на уплату первона-
чального взноса при получении кредита или погаше-
ние основного долга и уплату процентов по кредитам 
(займам), взятым на приобретение и строительство 
жилья, на получение ежемесячной выплаты на ребёнка 
семьям с невысокими доходами, а также на оплату 
детского сада и яслей, адаптацию детей-инвалидов.

Владелец сертификата может распорядиться 
материнским капиталом в полном объёме либо по 
частям как по одному из направлений, так и по не-
скольким одновременно:
• улучшение жилищных условий: покупка или стро-

ительство (реконструкция) жилого помещения, 
компенсация затрат на строительство или рекон-

струкцию объекта индивидуального жилищного 
строительства; оплата участия в долевом строи-
тельстве; уплата первоначального взноса и (или) 
погашение основного долга и уплата процентов 
по кредитам или займам на приобретение (строи-
тельство) жилого помещения, включая ипотечные 
кредиты и другое;

• обучение детей: оплата дошкольного, среднего и 
высшего образования, проживания и коммуналь-
ных услуг в общежитии, содержания присмотра 
и ухода за ребёнком в детском саду. Образова-
тельные услуги может оказывать организация 
или индивидуальный предприниматель (иметь 
образовательную лицензию — обязательно); 

• получение ежемесячной выплаты из материнского 
капитала на всех детей до трёх лет предоставляет-
ся семьям с низким доходом. Подать заявление на 
ежемесячную выплату можно при условии, если 
размер среднедушевого дохода семьи не превыша-
ет двукратную величину прожиточного минимума 
трудоспособного населения, установленную в 
соответствующем субъекте РФ. Выплата составит 
прожиточный минимум на ребёнка в месяц;

• приобретение товаров и услуг, предназначенных 
для социальной адаптации и интеграции в обще-
ство детей-инвалидов: товары и услуги должны 
быть включены в индивидуальную программу 
реабилитации или абилитации ребёнка;

• формирование накопительной пенсии матери, 
отца, имеющих государственный сертификат на 
материнский (семейный) капитал;

• единовременная выплата остатка средств МСК, не 
превышающего 10000 рублей.

Заявление о распоряжении средствами материн-
ского капитала можно подать через личный кабинет 
на сайте СФР или на портале Госуслуг, в любую 
клиентскую службу СФР, через МФЦ, через банк 
(если материнским капиталом оплачивается ипотеч-
ный кредит).
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Отделы ЗАГС 
воронежа

Отдел ЗАГС Левобережного района
394042, Воронеж, Ленинский проспект, 154.
начальник отдела +7(473) 212–64–14.
Специалисты отдела +7(473) 212–64–14.
отдел осуществляет все акты гражданского 
состояния и юридически значимые действия, кроме 
регистрации заключения брака.

Дворец бракосочетания «ЗАГС-СЕРВИС»
394018, Воронеж, пл. Ленина, 11, 4-й этаж, офис 401.
Телефон: +7(473) 212–63–95.
Время работы: 

Понедельник — пятница с 9:00 до 17:00.

zagsservice.ru                            
vk.com/zags_service

Отдел ЗАГС Железнодорожного района
394063, Воронеж, ул. 25 января, 4.
начальник отдела +7(473) 212–64–18.
Специалисты отдела +7(473) 212–64–18.

Отдел ЗАГС Коминтерновского района
394049, Воронеж, ул. Карпинского, 2.
начальник отдела +7(473) 212–64–19.
Специалисты отдела +7(473) 212–64–19 (многоканальный). 

Отдел ЗАГС Советского района
394065, Воронеж, ул. олеко дундича, 23.
начальник отдела +7(473) 212–64–15.
Специалисты отдела +7(473) 212–64–15.

Режим работы:

Вторник — четверг: с 9:00 до 13:00; 

с 13:45 до 17:00 — регистрация актов гражданского состояния.

Пятница: с 9:00 до 16:45 — регистрация заключения брака.

Суббота: с 9:00 до 17:30 — регистрация заключения брака.

Последний четверг месяца — неприёмный день.

Выходные дни: воскресенье, понедельник.

Режим работы: 

Вторник — четверг: с 9:00 до 13:00; 

с 13:45 до 17:00 — регистрация актов гражданского состояния.

Пятница: с 9:00 до 13:00 — регистрация актов гражданского 

состояния.

Суббота и последний четверг месяца — неприёмные дни.

Выходные дни: воскресенье, понедельник.

394006, Воронеж, ул. Куцыгина, 6.
отдел осуществляет все акты гражданского 
состояния и юридически значимые действия, кроме 
регистрации заключения брака.
Режим работы: 

Вторник — четверг: с 9:00 до 13:00; 

с 13:45 до 17:00 — регистрация актов гражданского состояния

(в том числе приём заявлений о заключении брака).

Пятница: с 9:00 до 13:00 — регистрация актов гражданского 

состояния.

Суббота и последний четверг месяца — неприёмные дни.

Выходные дни: воскресенье, понедельник.

Отдел ЗАГС Центрального и Ленинского районов
(расположен по двум адресам)

394018, Воронеж, пл. Ленина, 11 и 394006, Воронеж, ул. Куцыгина, 6

394018, Воронеж, пл. Ленина, 11.
начальник отдела +7(473) 212–64–17.
Специалисты отдела +7(473) 212–64–17.
дворец бракосочетания проводит 
только регистрации заключения брака.
Режим работы:

Вторник — четверг: с 9:00 до 13:00; 

с 13:45 до 17:00 — регистрация заключения брака.

Пятница: с 9:00 до 16:45 — регистрация заключения брака.

Суббота: с 9:00 до 17:30 — регистрация заключения брака.

Приём граждан начальниками территориальных отделов:

Вторник: с 9:00 до 13:00, четверг: с 14:00 до 17:00.
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С любовью

999zv.ru

ул. Пушкинская, 11А, + 7 (473) 277-03-03
ТЦ «Галерея Чижова», +7 (473) 229-31-61

ТРЦ «Арена», +7 (473) 228-45-80
ТРЦ «Московский проспект», + 7 (473) 269-55-39


