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Дорогие молодожёны!
В эти дни в вашей жизни происходит судьбоносное событие. Я вас от 

души с этим поздравляю!
Вы приняли одно из самых важных решений — создать семью. Хочется, 

чтобы оно оказалось верным и было основано на глубоких взаимных чув-
ствах. 

Быть супругами — это радость и одновременно нелёгкий труд. Надеюсь, 
что ваша любовь поможет вам прожить долгую совместную жизнь и преодо-
леть все трудности, с которыми вы можете столкнуться. Очень важно, чтобы 
в основе ваших семейных отношений были терпение, мудрость, взаимопони-
мание, чуткость.

Рождение семьи — это не только прекрасный момент для вас и ваших 
близких. Это ещё и начало большой гражданской ответственности. От проч-
ности союзов, которые заключают молодые люди, во многом зависит благо-
получие общества, Воронежской области, всей страны. 

Желаю вам счастья, верности друг другу, здоровых детей и понимания 
родителей! Будьте любимы!

Губернатор Воронежской области
А.В. Гусев
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Дорогие воронежцы!
Во все времена семья, как освящённый Церковью союз мужчины и женщины, 

как Божественное установление, была и остаётся безусловной ценностью. Всё на-
чинается с семьи — и человеческая жизнь, и жизнь человеческого общества.

Семья — самое важное в жизни человека, его радость и опора. Для нас, право-
славных христиан, семья или «домашняя церковь» (Рим. 16.40), как называет её 
апостол Павел, — это настоящая школа любви, где люди учатся взаимопониманию 
и заботе друг о друге. Семья — источник душевного тепла, любви и счастья. В ней 
заложена основа терпения, взаимоуважения и радости. Святитель Иоанн Злато-
уст говорит, что «В супружестве надо всем жертвовать и всё терпеть для сохране-
ния взаимной любви; если она утрачена — всё пропало...».

Именно в семье формируется характер человека, нравственные и духовные 
ценности. Нравственно здоровая и духовно крепкая семья — основа общества. 
И от того, какой будет Россия, во многом зависит, какими мы воспитаем своих 
детей.

К сожалению, современный мир, далеко ушедший от Бога, испытывает на 
прочность сам институт семьи, навязывает совсем иную, чуждую нам модель 
человеческих отношений. Оскудение любви, нежелание и неумение жертвовать 
собой ради другого человека, заботиться и нести ответственность за своих детей 
и близких, свобода и желание «пожить для себя» — всё это приводит к распаду 
семьи, к нежеланию молодых людей создавать свой домашний очаг.

В наше время соблазнов и искушений особенно важно сохранить традицион-
ную семью, в которой — муж и жена, в которой растут дети, где родители являют 
собой добрый пример, ведь «Дети больше смотрят на жизнь родителей и отра-
жают её в своих юных душах, чем слушают их слова», — пишет святитель Тихон 
Задонский.

Традиционные семейные ценности должны стать приоритетными для нашего 
общества — только в этом случае оно будет стабильным, успешным и благополуч-
ным. Чем крепче будут наши семьи, тем сильнее будет Отечество наше, тем добрее 
и человечнее станет мир.

От всей души желаю вам, дорогие воронежцы, помощи Божией, семейного 
счастья и благополучия, мира, добра и любви!

Благословение Божие да сопутствует вам на жизненном пути!

+ Сергий, митрополит Воронежский и Лискинский, 
глава Воронежской митрополии
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Дорогие молодожёны!
Вы приняли  одно из самых важных решений в жизни.
Мы верим, что это решение основано на глубокой и взаимной любви.
Чудесные ассоциации возникают у нас со словами «зима» и «свадьба»: 

Новый год, Рождество, крещенские морозы – настоящая зимняя сказка. И в 
зимней сказочной свадьбе, как положено, принцесса в нарядной шубке, изящ-
ных сапожках, а рядом он, элегантный, любящий, надёжный.

На белом снегу нежные лепестки роз, в бокалах искрящееся шампанское. 
И любовь — как самый великий дар. Словом, вы счастливые люди. Доброго 
вам пути и солнечных дней.

Пусть к вашему взаимному чувству добавится нежная любовь вашего 
малыша, а может, и двух.

Храните свою любовь и уважение друг к другу, и зимняя свадьба подарит 
вечную весну вашей семье.

Руководитель управления ЗАГС Воронежской области
М. А. Севергина
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Так сложилось, что светский 
календарь был переведён 
на новый стиль, а церковные 
праздники продолжают 
отмечать по старому стилю. 
Поэтому православное 
Рождество празднуется 
уже после Нового года. Мы 
решили вспомнить, что такое 
святки, сочельник и колядки 
и рассказать про основные 
традиции празднования, 
которые существовали ещё 
в дореволюционной России. 
Возможно, некоторые из этих 
традиций празднования вам 
захочется сохранить в своей 
семье.

Сочельник, 
Рождество, Святки
главные традиции празднования
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Что нужно делать в Сочельник
Сочельник — это день накануне Рождества, который 
считается главным днём подготовки к празднику. 
Раньше в этот день обычно постились, даже в тех 
семьях, где пост не соблюдался слишком строго. 
Традиционной едой была каша из пшеницы, в кото-
рую можно было добавлять мёд, орехи, мак или изюм. 
Называлась это блюдо кутья или «сочиво», поэтому 
и день стал называться Сочельником. В семьях, где 
строго соблюдался пост, не ели «до первой звезды», но 
праздничный стол готовили целый день.

В последний вечер перед Рождеством за столом со-
биралась вся семья. Готовили только постные холод-
ные блюда, их должно было быть двенадцать, как 12 
апостолов или 12 месяцев года. Блюдо с кутьёй пода-
валось на тарелке, под которую укладывали подстилку 
из сена, как напоминание о месте рождения Христа. 
Каждое блюдо нужно было обязательно попробовать, а 
во время еды все должны были оставаться за столом.

На окна в сочельник ставили горящую свечу, как 
символ человеческой души, и загадывали желания. 
Считается, что в Рождественскую ночь все добрые по-
желания должны обязательно исполниться. 

На Рождественский сочельник священники 
рекомендуют исповедоваться — с тем, чтобы принять 
Христа внутренне подготовленным.

Как украшали ёлку на Рождество
В каждом доме на Рождество должна была стоять ель 
(или лапник), украшенная игрушками и звездой на ма-
кушке — в память о звезде, озарившей ночь и указав-
шей путь волхвам в момент рождения Иисуса.

Но наряжать рождественскую ёлку в обычных 
домах стали к 30-м годам, а ёлочные базары появи-
лись ближе к концу 19 века, да и то только в крупных 
городах. Один из знаменитых базаров был в Москве 
напротив Большого театра. Ёлку украшали втайне от 
детей, стараясь не пускать их в комнату, где она стояла. 
Украшали по-разному: фруктами, конфетами и все-
возможными сладостями, свечами, а позднее позоло-
ченными шишками, а также в качестве игрушек могли 
использовать ювелирные украшения (броши, бусы, 
серьги и т.д.). Позднее к сладостям и орехам добави-
лись украшения, созданные своими руками, которые 
мастерили из воска, ваты и фольги, а к концу 19 века 
начали появляться первые электрические гирлянды, 
которые первое время можно было брать напрокат.

Что нельзя было делать 
в Рождество

В Рождество нужно было обязательно посетить празд-
ничное богослужение в храме в новой чистой одежде. 
А вот заниматься уборкой и другими хозяйственными 

К. Коровин. Русская зима. Б.М. Кустодиев. Зимняя ярмарка.
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делами было нельзя. Также нельзя было выполнять 
какую-либо работу, выносить мусор, шить, стирать 
или убирать, запрещены были посещения кладбища и 
поминальные службы. Нельзя было ругаться и сквер-
нословить. 

Пустой стол в святочные дни считался плохой при-
метой.

Как колядовали 
и отмечали Рождество

После церковной службы люди отправлялись ко-
лядовать, причём эта традиция не была связана с 
православием, а появилась ещё в языческие времена. 
Колядки — это песни, прославляющие бога Коляду, 
имеющие когда-то магический смысл. Их пение было 
одним из любимых развлечений и для детей, и для мо-
лодёжи, и для взрослых, поэтому традиция колядовать 
осталась, только колядки стали посвящать Рождеству, 
а смысл их стал в том, чтобы прославлять рождение 
Младенца Иисуса.

Разодевшись в обновки, люди ходили от дома к 
дому, исполняя колядки, славя Христа и желая хозяе-
вам дома счастья, удачи и благополучия. За это хозяе-
ва должны одарить колядующих либо монеткой, либо 
своеобразным угощением, которое заранее готовили 
в семьях, ожидая «гостей». Пришедшую к дому толпу 

угощали калачами или козулями, которые собирали в 
корзину, а затем делили на всех поровну.

Козуля — выпечка из ржаной муки. Пряник в фор-
ме козы или коровы: животных, которые находились 
во время рождения младенца Иисуса. Козули пекли из 
ржаной муки, добавляя колодезную или родниковую 
ледяную воду, льняное масло и соль. Делали их и для 
дома, потому что козули несли символический смысл. 
Некоторые фигурки символизировали плодородие, 
некоторые помогали привлечь здоровье, благопо-
лучие и удачу в делах. Так что готовили их в чистой 
одежде, с хорошим настроением и самыми добрыми 
мыслями. Хранились козули долго, не плесневели и не 
трескались. Если козули ломались, их не выкидывали, 
а размачивали и отдавали домашним животным или 
птицам.

Что можно делать 
и что нельзя делать на Святки

Святки — радостные, праздничные дни между Рожде-
ством и Крещением. Древние христиане славили Бого-
воплощение и Богоявление вместе, и лишь позже эти 
праздники в большинстве христианских церквей были 
разделены. Теперь об их календарном объединении на-
поминают Святки. В 2024 году это, как и всегда, десять 
дней с 8 по 17 января.

И.В. Барт. Зимнее гуляние на Неве. (фрагмент)

К. Коровин. Радости зимы.



  9

Сорок дней верующие готовились к встрече Мла-
денца Христа, соблюдая пост. А в святочный период 
в честь праздника пост отменяется вовсе. Это один из 
пяти сплошных периодов в году, когда даже в среду и 
пятницу (дни строгого воздержания в течение всего 
года) разрешается мясная и молочная пища. Но от-
сутствие ограничений не обозначает, что дозволено 
всё. И застолья, и увеселения не должны быть неуме-
ренными, а развлечения не должны быть вредными 
и опасными для души.И хотя пищевой пост в святые 
дни отменён, на Святки запрещено бракосочетание, на 
Святки не венчают — празднование-то у нас духовное, 
поэтому не стоит смешивать небесное с радостями 
земными, плотскими. Венчания возобновят только с 
20 января, после праздника Крещения. 

Дни венчаний в январе — 20, 22, 23, 25, 27, 29, 30. 
Кроме того, Церковь категорически выступает про-
тив «народной традиции» Святок — гаданий и прочих 
«бесчинств суеверия».

Христианам важно, чтобы Рождественская радость 
коснулась сердца каждого. А потому издавна было 
принято в святочные дни поддерживать тех, кто на-
ходится в тяжёлой ситуации, кто болен, кто страдает. 
Даже небольшой подарок, скромное пожертвование, 
доброе слово могут помочь человеку во мраке обстоя-
тельств увидеть свет Вифлеемской звезды. И, пожа-

луй, важнее застолий и увеселений в 
эти дни поделиться теплом и надеж-
дой с теми, кому это действительно 
необходимо. За Рождеством, праздно-
вание которого заканчивается 13 ян-
варя, следует ещё одна дата, связанная 
с событиями из детства Спасителя. 14 
января Православная Церковь вспоми-
нает, как святые родители на восьмой день 
обрезали Младенца и дали Ему имя. Этот день не 
относится к самым большим христианским праздни-
кам, но имеет своё особое значение. Иудейский обряд 
обрезания можно назвать прообразом христианского 
крещения. Праздник 

Крещения, которое Иисус принял перед Своим 
выходом на проповедь и во время которого Бог явился 
в трёх Лицах, Православная Церковь отмечает сразу 
после Святок 19 января (18 января — Крещенский 
сочельник).

Таким образом, период Святок обрамлён двумя 
праздниками, каждый из которых символизирует 
начало: Рождество — земного пути Господа, а Кре-
щение — Крестного Его пути. А потому эти Святые 
дни должны быть наполнены не только весельем, но и 
глубоким пониманием, о чём мы вспоминаем и чему 
радуемся, и благодарностью к Любящему нас Богу.
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Ф
ильм «Служебный роман» стал 
классикой наравне с «Иронией 
судьбы или С лёгким паром». 
Кристина никогда не думала, что 

её профессиональная и личная жизнь, как в 
этих фильмах, переплетутся в сложный клу-
бок и всё закончится свадьбой.

Просто в мире случилась пандемия и ей 
пришлось искать новую работу. Сложный пе-
риод собеседований, сомнений, когда все мыс-
ли заняты не личной жизнью, а карьерой. Так 
что ни о каких романтических отношениях 
Кристина и не думала, когда шла на очередное 
собеседование, которое проводил руководи-
тель отдела и её будущий муж Игорь.

— Конечно, я обратила внимание и на его 
внешность (всё, как мне нравится), — расска-
зывает Кристина, — и на то, что он единствен-
ный мужчина в женском коллективе и при 
этом начальник. «Хорошо устроился!» — по-
думала я. И абсолютно не была готова к тому, 

Встретить любовь 
на собеседовании

что он, во-первых, добавится в друзья ко мне 
в соцсетях, а во-вторых, первым напишет со-
общение. Для меня это было полной неожи-
данностью.

Несмотря на то, что Игорь ей понравился, 
Кристина колебалась: новая работа — да, но 
новые отношения? Тем более, что по странице 
в соцсетях было понятно, что Игорь уже был 
женат и есть ребёнок от предыдущего брака. 
Но она решила дать им шанс, так как интерес 
был явно искренним, да и ухаживать Игорь 
умел.

В общем, скрывать на работе становилось 
всё сложнее. Особенно, когда мы стали жить 
вместе. По словам Кристины, важным шагом 
к их сближению и свадьбе стало знакомство с 
родителями. Игорь, казалось, не переживал со-
всем, легко согласился на подобную встречу и 
действительно как-то сразу смог найти общий 
язык с будущими родственниками. Кристина 
переживала за двоих.

Кристина и Игорь 
Севостьяновы



Он мог каждый день дарить мне по розе, так 
что дома у меня всегда были живые цветы. 
Заехать на минуту, чтобы просто меня 
увидеть и привезти кофе.  
А вот сделать ему подарок было трудно, но 
я тоже старалась придумать что-то, что 
ему точно понравится, например, гонки на 
картингах.

— Я волновалась и на встрече с моими 
родителями, и когда знакомилась с родствен-
никами будущего мужа. Но это важная часть 
отношений, которая показывает можете ли вы 
сами быть одной семьёй.

Предложение Игорь сделал на Новый год, 
причём очень необычным способом: он сказал, 
что у него сломалась машина, и так как они 
были у ёлки около «Града» предложил дойти 
до памятника Петра и Февронии, христиан-
ских святых, покровителей брака. Шёл лёгкий 
снежок, блестели купола на белоснежном 
храме, было безлюдно и красиво. Но Кристина 
абсолютна не была готова к тому, что Игорь 
достанет вдруг кольцо и сделает предложение.

— Я думала о том, как мы попадём домой 
без машины! — смеётся Кристина. — И никак 
не могла предположить, что предложение мне 
сделают на Новый год. С другой стороны, это 
очень удобно, никто не спит и можно сразу же 
разослать всем фотографии!

На вопрос, сложно ли работать с мужем, 
который ещё и является твоим начальником, 
Кристина однозначно отвечает «да, служеб-
ный роман — это сложно».

— Я привыкла, что меня не зовут на какие-
то посиделки, где собираются без начальства. 
Очень сложно было поначалу не восприни-
мать критику мужа на работе на свой счёт. Да, 
было бы проще, если бы мы работали в разных 
местах. А с другой стороны, если бы ни то 
собеседование, не думаю, что мы пересеклись 
где-то в обычной жизни — разные интересы, 
разный круг общения. В браке мы научи-
лись их сближать и на работе — действовать 
единым фронтом. А так я не представляю, где 
и как мы могли бы познакомиться, так что то 
собеседование точно стало для нас судьбой.
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В
сем известно, что люди делятся на 
физиков и лириков, то есть мате-
матиков и гуманитариев. У первых 
всё просчитано на годы вперёд и 

всё в жизни идёт строго по плану. Вторые 
живут чувствами, предпочитая не загады-
вать далеко вперёд и полагаясь на судьбу и 
её сюрпризы.

Вячеслав Микрюков, по натуре физик, 
точнее математик, и план у него был чёткий: 
после армии окончить политехнический 
институт и пойти на завод, где уже работал 
его отец. Причём, он точно знал, чем хочет 
заниматься и что станет делом его жизни. И 
хотя он окончил и музыкальную школу, и 
играл в оркестре, жизненные ориентиры у 
него точно были другие, связанные с точны-
ми науками и работой на заводе.

Однажды в троллейбусе по дороге в ин-
ститут Вячеслав увидел свою Музу. Скром-
ная, улыбчивая Валентина тоже ехала на 
занятия с подругой.

Муза 
для физика

Сейчас Вячеслав Николаевич говорит, 
что если рассуждать логически, то рано 
или поздно они должны были встретиться. 
Валентина училась в университете, но жила 
в том же районе, буквально на следующей 
остановке. 

Ждать следующей встречи и доверять 
случайности свою судьбу он не стал. Он 
пошёл знакомиться с прекрасной девушкой. 
И это стало новой точкой отсчёта, которая 
показала, что и в математике случаются 
исключения. И тогда ваш путь домой или 
на работу даже на троллейбусе может стать 
для вас прекрасным сюрпризом. Тот трол-
лейбус увёз молодых людей в новую жизнь, 
где были встречи с друзьями, знакомство с 
родителями и, конечно, свадьба.

Праздновали дома, гости пели, танцевали 
под баян. Валентина говорит, что её родите-
ли одобрили Вячеслава при первом знаком-
стве — было видно, что планы у парня на 
жизнь, в том числе и семейную, серьёзные.

Вячеслав и Валентина Микрюковы
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— 1973 год стал для меня знаковым по 
всем фронтам, — говорит Вячеслав Нико-
лаевич. — Я окончил институт, вступил в 
партию и женился.

Работали молодожёны на заводе и 
параллельно налаживали быт. Валентина 
Михайловна работала программистом, а 
через некоторое время перешла на  препода-
вательскую работу по информатике. Вячес-
лав Николаевич прошёл путь от инженера-
технолога до главного конструктора завода, 
а позднее стал директором по управлению 
качеством. В настоящее время он работает 
руководителем проектов. Больше 50 лет 
трудится на одном предприятии.

Надо сказать, что семью Микрюковых 
отличает преданность избранному пути — их 
общий стаж работы на заводе (а там трудит-
ся уже третье поколение) превышает 100 
лет. И это несмотря на 90-е, когда работать 
на государственном предприятии было не 
престижно, и все уходили в продавцы и 
бизнесмены. Вячеслав Николаевич не согла-
сился поменять свою мечту на призрачную 
«птицу счастья и богатства». И его расчёты 
оказались верны: завод выстоял, детей вы-
растили. Воспитали двух прекрасных дочек, 
одна из которых сейчас тоже работает на 
родном предприятии.

Когда не работали математические рас-
чёты, спасала любовь и стихи. Вячеслав Ни-
колаевич писал стихи для любимой жены — 
сначала любовные, потом уже на «семейные 
темы»: как помириться, услышать друг 
друга, найти компромисс.

— Конечно, большинство стихотворений 
посвящены мой жене Валентине. Но я много 
писал и для друзей, и для коллег — поздрав-
лял с днём рождения или просто к какой-ли-
бо памятной дате. Можно сказать, это стало 
традицией и теперь все ждут на семейных 
праздниках стихотворений в честь кого-то 
или чего-то. А недавно порадовали внуки, 
они придумали стихи под музыку из извест-
ной песни Раймонда Паулса, чтобы поздра-
вить нас с 50-летием семейной жизни — це-
лый музыкальный номер. Поддерживают 
семейную традицию на высоком уровне.

На вопрос, в чём секрет долгого и 
счастливого брака Валентина Михайловна 
отвечает, что на первом месте должно быть 
местоимение «мы». Когда муж и жена ставят 
на первое место общие интересы, а не «я 
хочу», то семья остаётся крепкой.

Молодожёнам желают 
«совет да любовь». И конечно, 
любовь обязательно должна 
быть, но обратите внимание, 
что на первом месте всё-таки 
«совет». То есть жить нужно 
в согласии, советоваться 
друг с другом, тогда и любовь 
никуда не денется.
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Это только кажется, что в Коминтерновском районе кроме бесконечных новых до-
мов, торговых центров и пробок на Московском проспекте больше ничего и нет. 
Редкий краевед дойдёт с экскурсией до Коминтерновского района и зря! Здесь уди-
вительная смесь промышленной мощи (точнее её остатков), советского прошлого с 
колоннами и лепниной, сонного частного сектора, ну и конечно, уходящих за гори-
зонт, в сторону Москвы, многоэтажек. Главный специалист государственной инспек-
ции историко-культурного наследия Виктория Вырыпаева рассказала, за что она 
любит этот район и почему ей нравится водить экскурсии по Московскому проспекту.

Коминтерновский 
район: 
вся власть рабочим и котикам
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А мы пойдём на север
Железнодорожный район на левом берегу и Комин-
терновский на правом можно назвать ровесниками, 
потому что решение об их создании было принято в 
1938 году. Оно вступило в силу 20 апреля 1939 после 
подписания указа Президиума Верховного Совета 
РСФСР — это и считается официальной датой об-
разования района. Понятно, что и до своего админи-
стративного оформления, здесь жили и устраивали 
свои дела очень предприимчивые люди. Так, напри-
мер, на окраине города, в самом начале Задонского 
шоссе в 1910-х годах начинает работать фабрика 
мороженого «Холодильник». Об этом крупном про-
мышленном предприятии упоминает газета «Воро-
нежский телеграф», а также справочник Воронежа 
за 1925 год. После расширения и переоборудования 
производства в 1939 году фабрика производит около 
9 тонн мороженого в сутки.

Предприятие работает и сейчас, горожане знают 
его как хладокомбинат. А Задонское шоссе превра-
тилось в одну из самых длинных улиц Воронежа — 
Московский проспект. Старожилы города, кстати, 
всё ещё называют эту улицу по привычке — «За-
донское шоссе». Задонское — потому что дорога на 
Москву шла через Задонск, где путники, как пра-
вило, делали остановку. А шоссе — из-за щебёнки, 
которой засыпали дорогу. По правилам дорожного 
строительства того времени: если проезжую часть 
укрепляли булыжниками, то она называлась мосто-
вой, если щебёнкой — шоссе. 

Виадук вначале Задонского шоссе стали стро-
ить по заданию Совнаркома СССР в конце 30-х. 
Это очень красивый и дорогостоящий проект, на 
который потратили внушительную для того време-
ни сумму — более 600 тысяч рублей. Причём часть 
денег выделил отдельно Совнарком. Широкие 
лестницы, украшенные гипсовыми шарами, тяжёлые 
чугунные решётки, которые специально для виадука 
сделал завод «Рудгормаш». Если постараться, то 
можно найти его клейма на ограде моста и сейчас. 
Строительство шло долго.

Так, в июле 1938 года газета «Коммуна» выража-
ла опасение, что мост не будет готов к 7 ноября. Раз-
умеется, что открытие столь масштабного объекта 
хотели приурочить к революционному празднику. 
Мост был открыт и служит до сих пор. Его перио-
дически ремонтируют, но угадать в нём изначальное 
величие замысла и архитектурную красоту можно, 
честно говоря, с трудом.

 
С коммунистическим приветом 

из Латвии
Сейчас уже точно никто не скажет, по какой при-
чине машиностроительный завод акционерного 
общества «Рихард-Поле» эвакуировался именно в 
Воронеж. Но в 1915 году меньше, чем в двух кило-
метрах от Заставы, начинается строительство новых 
корпусов завода, который станет крупнейшим в 
дореволюционном Воронеже и даст название буду-
щему району. Тогда по документам он принадлежал 
прибалтийской семье: Рихарду, Ядвиге, Анне Пóле. 
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Революция это быстро исправила, и завод национа-
лизировали. Но на этом интернациональные пово-
роты сюжета не закончились. И в 1921 году сюда в 
качестве жеста доброй воли и единения пролетариев 
прибыла делегация немецких рабочих — 200 чело-
век. Из них 100 были квалифицированными рабочи-
ми, что, кстати, огромная редкость по тем временам. 
Это как если бы академики приехали преподавать в 
обычную школу. Предприятие должно было стать 
образцом социалистического производства, и немцы 
настаивали на автономном управлении – перего-
воры всё длились и длились. Но из этого ничего не 
вышло: в сентябре 1922 года немецкие рабочие уе-
хали, завод к 7 ноября (да, опять!) переименовали в 
честь III Коммунистического Интернационала. Так, 
появился завод имени Коминтерна, который потом 
даст название всему району.

В войну, до эвакуации, завод успел произвести 
первую партию «Катюш», или если официаль-
но «установки для запуска реактивных снарядов 
БМ-13». В 1972-м году на территории завода даже 
установили памятник этой легендарной боевой 
машине, который потом непонятным образом исчез. 
А два года назад вандалы уничтожили ещё и стелу с 
надписью: «Отдавших жизнь за Родину — помните!». 
Действительно, остаётся только вспоминать былую 
славу и мощь этого промышленного гиганта. Завод 
строил для своих рабочих дома и не просто типовые 
коробки, а например, четырёхэтажный жилой дом с 
башенкой на перекрёстке с проспектом Труда по про-
екту архитектора Владимира Измайлова (который, 
среди прочего, проектировал и космодром Байко-
нур). Или напротив него такой же нарядный дом в 
стиле «сталинский ампир» по проекту другого воро-
нежского архитектора Владимира Левицкого. Кста-
ти, это дом-загадка: со стороны фасада в нём четыре 
этажа, а с внутренней стороны двора — уже пять. Для 
культурного отдыха и досуга рабочих и служащих 
завода возвели и Дворец культуры имени Коминтер-
на. Это «типовой дворец» по проекту архитектора 
из Днепропетровска Константина Бартошевича. 
Построили их более 50 по всему Советскому Союзу, 
только в Воронеже два: ДК имени Коминтерна и ДК 
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имени С.М. Кирова. Кстати, немногие помнят, но 
был у ДК Коминтерна и свой кинотеатр «Салют» на 
53 места. По субботам и воскресеньям для детей там 
бесплатно показывали мультфильмы. У советских 
детей было действительно счастливое детство.

Местные «Рекорды»
Ещё одно градообразующее предприятие, которое 
составило славу Воронежа — завод «Электросиг-
нал». Его начали строить в 1931 году и сначала пред-
приятие называлось «Красный сигналист». Это был 
ещё один масштабный проект, который реализовы-
вался ударными темпами: 3000 человек и 10 миллио-
нов рублей были задействованы в строительстве, ко-
торое должны были завершить в 4-м квартале 1932 
года. Так, в Воронеже появилось ещё одно крупное 
предприятие, которое могло себе позволить строить 
дома и детские сады, содержать дворцы культуры и 
лагеря отдыха, давать бесплатные квартиры и путёв-
ки в жизнь своим специалистам. И в каждой пятой 
советской семье был телевизор «Рекорд», который 
сделали на «Электросигнале».

Кстати, политехнический институт, который не 
так давно стал опорным университетом, изначально 
возник как радиотехникум при учебном комбинате 
завода «Электросигнал».

Но, по сути, построил институт и очень много 
сделал для его научной деятельности первый ректор 
политехнического института Валентин Постников. 
В его честь на здании учебного заведения установи-
ли мемориальную доску. Мало кто знает, что вместо 
привычного памятника Ленину, который проектиро-
вали знаменитые архитекторы и художники Фёдор 
Сушков, Олег Турбин и Юлиан Венцковский, перед 
зданием института в 50-х годах стоял памятник 
Сталину. В 1956 году его благоразумно убрали. Зато, 
когда не так давно памятник Ленину затянули по-
лиэтиленом, жители близлежащих домов заволнова-
лись: почему вождь «в теплице» и не собираются ли 
его убрать? Реставраторы успокоили: ремонтируется 
рука монумента, которая пострадала от непогоды.
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было узнать, что на втором этаже вокзала работала 
гостиница на 75 мест, была комната матери и ребён-
ка, ресторан на 100 мест, 5 билетных касс, медпункт 
и парикмахерская. Мебель для нового комфортного 
здания сделали на заводе имени Тельмана. Какое-то 
время активно обсуждался перенос Центрального 
автовокзала ближе к аэропорту. Но пока зданию уже 
больше, чем полвека — в 2023 году можно будет от-
мечать его 60-летний юбилей.

Горсть земли
Наверное, нельзя говорить о Коминтерновском 
районе и не упомянуть Коминтерновское кладбище. 
Оно уникально тем, что здесь монументы воинской 
славы, погибших в Великую Отечественную войну, в 
Афганистане, на подводных лодках «Курск», «Ком-
сомолец» соседствуют с надгробьями XIX — начала 
XX веков, которые были перенесены со старых клад-
бищ — Новостроящегося и Чугуновского. Кладбище 
заложили в 1934 году и сначала называли «Новым». 
Но уже в 1970-м закрыли для новых захоронений, 
исключение оставили лишь для Героев Советского 
Союза. Это, действительно, Воронежский некро-
поль, где хоронили выдающихся людей — полити-
ков, видных деятелей культуры. Здесь находятся 
братские могилы № 3 и № 4, где лежат останки более 
400 советских воинов, умерших от ран в госпиталях 
Воронежа.

Ещё одна братская могила — братская могила 
№2 — находится на пересечении Московского про-
спекта и улицы Хользунова. И Сначала здесь воз-
двигли скромный обелиск, как дань памяти. Но уже 
в 1967 году по проекту скульптора Фёдора Сушкова 
и архитектора Александра Бузова открыли один из 
самых значительных военных мемориалов Вороне-
жа — «Памятник Славы». Во время торжественной 
церемонии зачитали письмо, в котором жители 
далекого посёлка на Алтае Соколово просили при-
слать горсть земли с братской могилы «Памятника 
Славы». Земляки хотели почтить память сибиряков, 

Недалеко от политехнического института в 50-х 
годах построили среднее учебное заведение — школу 
№ 8. По воспоминаниям учеников этого района, там 
было два отдельных входа, но не в связи с эпидеми-
ологической ситуацией, как сейчас, а потому что до 
1954 года обучение было раздельным. И мальчики 
учились отдельно от девочек. Директор школы в 
54-м году писала в газету «Коммуна» о подготовке 
школы и учителей к новой форме совместного об-
учения.

Ваш автобус отправляется
Задонское шоссе, превратившись в Московский про-
спект, по-прежнему оставалось главной транспорт-
ной артерией города, и конечно, здесь был нужен со-
временный и удобный Центральный автовокзал. Его 
построили в 1963 году, и в местной газете появилась 
заметка об открытии нового объекта. Из неё можно 
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погибших под Воронежем, и воздвигнуть свой мемо-
риал у себя в посёлке.

Позднее выяснилось, что у памятника в Вороне-
же есть и религиозная коннотация: волосы женщи-
ны, склонившейся над ребёнком, очень напоминают 
нимб. Дочь Фёдора Сушкова подтвердила, что её 
отец действительно изобразил образ Богородицы с 
младенцем над фигурой павшего воина. На заднем 
плане ещё должны были быть разомкнутые об-
ручальные кольца, но советское руководство эту 
идею тогда не поддержало. Зато в 1975 году поста-
новлением исполкома городского Совета народных 
депутатов здесь был организован Пост № 1, на ко-
тором ежедневно несли Вахту Памяти воронежские 
школьники. Это было очень почётно и волнительно: 
каждый час звучала «Священная война» и голос 
Левитана зачитывал стихотворение Роберта Рожде-
ственского «Реквием».

Дежурства были расписаны между школами, и 
многие родители приезжали смотреть на почётный 
караул, который добровольно несли их дети. Но 
распался Советский Союз, и перестал существовать 
Пост № 1. Сейчас почётный караул на «Памятнике 
Славы» можно увидеть на праздники, как правило, 
здесь дежурят кадеты военных училищ.

 
Котёнок и генерал

После мультфильма «Котёнок с улицы Лизюкова», 
который снял знаменитый создатель любимейшего 
мультсериала «Ну, погоди!» Вячеслав Котёночкин, 
многие узнали не только о существовании «самого 
прекрасного города» для котёнка Василия, но и ули-
цы в новом микрорайоне, названной в честь Героя 
Советского Союза генерала Александра Лизюкова. 
Памятник котёнку сделали по проекту воронеж-
ской школьницы Ирины Пивоваровой — именно её 
работа победила на конкурсе. А воплотить доверили 
известным воронежским скульпторам Дикуновым — 
народному художнику России Ивану Дикунову и 
его сыну Максиму Дикунову.

Памятник открыли в 2003 году, и материализо-
вавшийся котёнок стал достопримечательностью 
Воронежа наравне с памятником Белому Биму в 
центре города. Ему тоже трут лапку на счастье, а осо-
бо отчаянные, увы, отдирают усы. Памятник уже не-
сколько раз отправляли на реставрацию. Но всё же 
воронежцы любят своего Василия: его выдвигали на 
звание почётного гражданина города, а в рейтинге на 
неофициальный символ города он всего лишь чуть-
чуть уступил его величеству императору Петру I.  
Жизнерадостный и неунывающий кот, который 
стремиться в родной Воронеж, и его крылатая фраза: 
«Девушка, не подскажете, как пройти в Воронеж?»
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Как добраться

Примечание

Описание

Это единственный дворец в Воронеже: массивные 
колонны, симметричные арки, высокий шпиль башни 
с часами и лепнина ассоциируются с архитектурой 
Петербурга. В народе за ним закрепилось название 
«Воронежский дворец», а ранее его и вовсе величали 
«Екатерининским дворцом» — якобы шикарный особ-
няк был построен для того, чтобы в нём могла остано-
виться императрица Екатерина II во время своей по-
ездки на юг России. На самом же деле Её Величество 
в Воронеж не собиралась, а здание в стиле барокко 
губернатор Потапов построил для своих собственных 
нужд. Больше чем за 200 лет существования «дворец» 
неоднократно ремонтировали и реконструировали, но 
основной облик здания остался неизменным. 

Молодожёны очень любят фотографироваться в 
арке здания ЮВЖД на фоне колонн. Бирюзовый цвет 
дворца и его барочная красота отлично дополняют 
свадебные фотографии.

Свадебные фотосессии внутри самого музея, ко-
нечно, не проводят и такой услуги в прейскуранте нет. 
Молодожёнов, которые захотят посетить музей никто 
не выгонит, но фотографировать на территории экспо-
зиции с применением профессионального оборудова-
ния, запрещено правилами посещения.

Здание расположено на главной улице Вороне-
жа: проспект Революции 18/1. Музей находится в 100 
метрах от парка «Орлёнок» и через дорогу от Благове-
щенского собора. Чтобы в него попасть, нужно пройти 
через арку во двор здания Юго-Восточного желез-
нодорожного управления. Транспортная доступность 
позволяет добраться сюда на автобусах, маршрутках и 
троллейбусах. 

Воронежский областной 
художественный музей 
им. И.Н. Крамского

Журнал «Марш Мендельсона» 
рассказывает о местах Воронежа 
и области, где можно сделать 
гарантированно классные фотографии 
со свадьбы и собрать миллион лайков.
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Обращаем ваше внимание 
работники отделов ЗАГС не осуществляют сопро-
вождение государственной торжественной реги-
страции заключения брака и не несут ответствен-
ность за предоставление дополнительных услуг.

Рекомендуемый возраст детей для 
посещения церемонии – от пяти лет.

Г
осударственная регистрация заключения брака 
производится как в неторжественной, так и в 
торжественной обстановке. На торжественной 
регистрации брака, кроме лиц вступающих в 
брак, могут присутствовать и гости: родствен-

ники, друзья, фотографы, видеооператоры (максималь-
ное количество приглашённых гостей обговаривается 
заранее при подаче заявления).

1 Молодожёнам и их 
гостям необходимо 
прибыть в отдел ЗАГС 

не позднее чем за 15 минут 
до назначенного времени 
регистрации; 2 при выборе одеж-

ды для церемонии 
следует отдать пред-

почтение нарядам для 
торжеств.

Документы для подачи заявления
Чтобы корректно заполнить заявление как в отделе 
ЗАГС при личном визите, так и онлайн на портале  
Госуслуг, понадобятся:
• данные паспортов и СНИЛС жениха и невесты. Если 

вы уже использовали портал Госуслуг, то эта инфор-
мация появится в полях заявления автоматически. 

• свидетельства о расторжении предыдущих браков, 
если они были;

• данные свидетельства о смерти супруга или супруги, 
если в новый брак хочет вступить вдова или вдовец.

Дополнительные услуги 
торжественной регистрации: 

• сценарий проведения торжественной церемонии;
• музыкальное сопровождение;
• праздничное убранство в зале проведения церемонии, 

интерьер, созданный специально для торжественных и 
важных мероприятий;

• наличие государственной символики в зале проведения 
церемонии;

• фото- и видеосъёмка торжественной церемонии;
• использование «зала для поздравлений», если такой 

есть в выбранном вами отделе ЗАГС.

В помещении 
отдела ЗАГС запрещается:
• находиться в состоянии алкогольного 

опьянения, в неопрятном внешнем виде, 
вызывающей и несоответствующей офици-
альной регистрации брака одежде (напри-
мер, купальнике). А также нельзя прино-
сить предметы, которые могут испачкать 
посетителей и предметы интерьера;

• проходить с едой и напитками;
• подниматься на подиум во время церемо-

нии всем присутствующим гостям, кроме 
вступающих в брак;

• громко разговаривать, комментировать со-
бытия во время регистрации брака;

• использовать на территории, прилегаю-
щей к отделу, пиротехнические средства;

• проводить фото- и видеосъёмку с ис-
пользованием специальной аппаратуры, 
штативов (допускаются моноподы), со-
фитов, светоотражающих экранов, другого 
оборудования и реквизита.

Если этот список правил нарушается 
молодожёнами или гостями, то ведущий це-
ремонии вправе приостановить регистрацию 
брака до устранения мешающих её проведе-
нию обстоятельств.

Что нужно знать о порядке и правилах 
государственной регистрации брака 

в торжественной обстановке в отделах 
ЗАГС города Воронежа.

Правила для участников церемонии

Ре
кл

ам
а.
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Уединённость
Бракосочетание, особенно 
после пандемии, хочется 
провести только среди 
родных и близких. Такую 
камерность и уединённость 
можно организовать на 
выездной церемонии. Всё 
внимание будет направлено 
только на молодожёнов.

Живописное место
Для лета выездная церемо-
ния может стать идеальным 
решением, которое позволит 
сбежать из душных замкну-
тых пространств и раскалён-
ных улиц летнего мегапо-
лиса.  Вы сами выбираете: 
будет это сосновый лес, берег 
озера, старинный особняк 
или палуба корабля. Свадьба 
из классического и традици-
онного мероприятия может 
превратиться в маленькое 
увлекательное путешествие.

Уникальный стиль
Свадьба с выездной цере-
монией позволит воплотить 
всё задуманное: от общей 
стилистики до особенностей 
проведения церемонии.  Сце-
нарий праздника, клятвы, 
музыка, цветочный декор, 
своды арок для жениха и не-
весты и другие милые роман-
тические детали — зависят 
лишь от вашей фантазии.

Удобство для гостей
Выездная церемония позво-
лит совместить торжествен-
ную часть и банкет, избавит 
гостей от необходимости 
переезжать с места на место. 
Расслабленная атмосфера 

свадьбы на природе позволит 
гостям полюбоваться закатом.

Красивые фотографии
Фотографии с самого важного 
события в вашей жизни оста-
нутся не только в семейном 
альбоме, но и в социальных 
сетях, поэтому выбор живо-
писного места для свадьбы 
становится определяющим. К 
тому же на выездной реги-
страции время фотосессии 
не ограничено, а приятным 
бонусом станет возможность 
организовать фотозону со 
стильными аксессуарами.

• БУ ВО «ЗАГС- СЕР-
ВИС» — единственная 

Выездная церемония бракосочетания позволит 
реализовать все самые смелые идеи, организовать 
свадьбу в любом стиле и в любом месте. На открытом 
воздухе, в шатре, у воды. Преимущества выездной 
церемонии от «ЗАГС-СЕРВИС».

По всем вопросам, касающимся 
подачи заявления перед выездной 

церемонией, обращайтесь по телефону 
+7 (473) 212-63-95

Дворец бракосочетания, 
пл. Ленина, 11, 4-й этаж, офис 401 

+7 (473) 212-63-95
понедельник – пятница с 9.00 до 17.00

перерыв 13.00 – 14.00

zagsservice.ru
vk.com/zags_service
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Выездная церемония 
от «ЗАГС-СЕРВИС»

1. Совсем без ЗАГС не обойтись — 
российское законодательство 
запрещает выносить регистраци-
онную книгу за пределы госуч-
реждения. Вам нужно подать 
заявление в любой отдел ЗАГС 
на неторжественную регистра-
цию брака. Молодожёны сами 
решают, как им удобнее: кто-то 
планирует регистрацию в ЗАГС 
в тот же день, что и выездную 
церемонию, а кто-то делает это 
заранее.

2. Для заключения договора на 
проведение торжественной вы-

ездной церемонии бракосочета-
ния необходим паспорт одного из 
молодожёнов — того, кто придёт 
оформлять договор. С тарифами 
на проведение выездной церемо-
нии можно ознакомиться на сайте 
и в группе «ВКонтакте».

3. Оригинал свидетельства о за-
ключении брака молодожёнам 
вручает ведущий на выездной 
церемонии. Все моменты обгова-
риваются до начала торжества, 
а документы вместе с кольцами, 
как правило, передают ведущему 
перед началом церемонии.

Что нужно знать

организация в Воронеже, 
которая сотрудничает с 
управлением ЗАГС Воро-
нежской области.
• Студия «ЗАГС-СЕРВИС» 
курирует подачу заявления на 
неторжественную регистра-
цию брака. Всем парам, же-
лающим провести выездную 
церемонию, помогут быстро 
подать заявление и уладить 
все возникшие затруднения.
• Выездные церемонии 
проводят ведущие высокого 
класса, прошедшие кастинг 
и имеющие большой опыт в 
выездных бракосочетаниях. 
Вы можете быть увере-
ны — церемония пройдет на 
высшем уровне.
• Студия «ЗАГС-СЕРВИС» 
может организовать выезд-
ную церемонию бракосо-
четания, соответствующую 
официальной: атрибуты 
для организации торжеств 
с гербом России и россий-
ским флагом, поздравление 
молодожёнов — всё будет 
настолько приближено к 
протоколу, насколько вы 
захотите.
• Аппаратура для музыкаль-
ного сопровождения входит в 
стоимость услуг по договору. 
У каждого из ведущих есть 
свой набор композиций. Вы 
можете составить свой плей-
лист и предоставить его на 
цифровом носителе (флэш-
карте), например, для выхода 
жениха и невесты и первого 
танца молодых.
• В стоимость выездной 
церемонии включены транс-
портные расходы ведущего и 
звукооператора.

Ре
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М
узей на-
ходится в 
историче-
ском центре 
Воронежа. 

Это знаковая достопримеча-
тельность нашего города.

Залы музея оформлены 
в столь популярном сейчас 
стиле модерн. Расположены 
они на двух уровнях. Вам 
будут предоставлены для 
церемонии главный зал, ка-
мерный зал с медиаоборудо-
ванием, уютный кабинет-би-
блиотека. В камерном зале и 
кабинете-библиотеке можно 
запланировать фуршет, 
выездной кейтеринг станет 
отличным решением в этом 
случае.

Свадьба 
в музее

Дорогие женихи и невесты! Предлагаем вам провести 
выездную регистрацию брака в необычном месте. 
Теперь студия «ЗАГС-СЕРВИС» может предложить вам 
эксклюзивную площадку для проведения выездной 
свадебной церемонии — Народный музей С.А. Есенина. 
Ваша свадьба будет выглядеть действительно необычно 
и роскошно в интерьере начала  XX века!

Выбрав музей для вы-
ездной регистрации, вам 
не придётся переживать 
по поводу непроведённого 
электричества или прогно-
за погоды, а фотографии в 
элегантных интерьерах му-
зея и через 10-20 лет будут 
интересными, модными и 
необычными!

Представьте, если бы 
о самом счастливом дне 
в вашей жизни снимали 
фильм, то, конечно, в нём 
была бы сцена трогательной 
и красивой торжественной 
церемонии бракосочетания 
в музее! В Народном музее 
Есенина — поэта, любовную 
лирику которого до сих пор 
читают наизусть любимым.

Звоните нам, чтобы уточнить детали: 
+7 (473) 212-63-95

пишите в группу ВКонтакте: 
vk.com/zags_service

или приходите во Дворец 
бракосочетания по адресу: 

пл. Ленина, 11, 4-й этаж, офис 401

Подберём вам любую дату и время.
Поможем с подачей документов 

в ЗАГС без очереди!

Свадьба, продуманная до мелочей!
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10 советов для комфортной 

выездной регистрации

1. Выбирая время для выездной 

церемонии, изучите особенности 

места и времени года. Прогноз 

погоды может внести коррективы, 

продумайте запасной вариант: где 

гости смогут укрыться, например, от 

сильного дождя.

2. Позаботьтесь о репеллентах — 

ароматизированные свечи также 

могут отпугнуть комаров и прочих 

насекомых.

3. В приглашении упомяните, что 

церемония пройдёт на свежем воз-

духе, чтобы гости могли определить-

ся с подходящим нарядом.

4. Предусмотрите достаточное ко-

личество сидячих мест и отдельных 

зон для отдыха, чтобы вашим гостям 

было комфортно.

5. Обсудите с организаторами 

свадьбы вопрос с электричеством, 

которое потребуется, чтобы подклю-

чить необходимую аппаратуру.

6. Если вы планируете фуршет на 

открытом воздухе, то позаботь-

тесь о переносных холодильниках, 

туалетах и о том, как защитить еду от 

насекомых.

7. Обговорите стоимость каждого 

пункта с организаторами заранее.

8. Если вы нашли подходящую пло-

щадку, то забронируйте её заранее, 

чтобы перед самой свадьбой не об-

наружить, что место отдали другим.

9. Если у вас есть младшие братья, 

сёстры или племянники, то им можно 

доверить  рассыпать лепестки роз 

или донести подушечку с кольцами.

10. Завершите выездную церемо-

нию красивым ритуалом: можно 

вместе посадить дерево, завязать 

крепкий узел, — словом, сделать то, 

что символизирует соединение двух 

судеб в одну. Ре
кл

ам
а.
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Нужно ли нам принести документы в ЗАГС заранее?

Нет, этого делать не надо. Достаточно приехать 
за 10-15 минут  до регистрации с документами и 
кольцами. Если кто-то из будущих супругов был 
ранее в браке, то необходимо взять с собой и 
свидетельство о расторжении брака.

Подавали заявление через Госуслуги, как можно опла-
тить торжественную церемонию регистрации? 

На Госуслугах вы оплачиваете только госпош-
лину, торжественную церемонию вы оплачи-
ваете в отделе ЗАГС в часы приёма отдела до 
назначенной даты, то есть можно подойти за 
день, можно — за месяц. Если вы из другого 
города, то это можно сделать и в день реги-
страции.

Можно уточнить, что представляет собой торже-
ственная регистрация? 

Торжественная регистрация предполагает 
работу двух залов:  зала для торжественной 
регистрации брака и зала поздравлений, кото-
рый молодожёны называют «залом шампанско-
го». В первом зале проходит непосредственно 
сама регистрация, в ходе которой вы обмени-
ваетесь кольцами и получаете свидетельство 
о регистрации брака. Потом вместе с гостями 
вы переходите в зал поздравлений, где вас 
уже ждёт шампанское в бокалах. В стоимость 

церемонии не входят услуги фотографа, их 
можно заказать отдельно. Более подробную 
информацию о стоимости торжественной 
церемонии в разных отделах ЗАГС города и 
области, а также виртуальный тур по отделам 
ЗАГС можно найти на сайте zagsservice.ru в 
разделе «наши цены».

Какие документы нужно подать для заявления о 
регистрации брака, если будущий муж гражданин 
другого государства?

Для регистрации брака нужны: паспорта, а так-
же документы, подтверждающие прекращение 
предыдущего брака, в случае, если кто-то из 
будущих супругов был женат или замужем. 
Если жених — гражданин другого государства, 
то его паспорт должен быть переведён на 
русский язык, верность перевода заверена 
российским нотариусом. Также ему нужен до-
кумент, подтверждающий, что он не состоит в 
браке в своей стране, который также должен 
быть переведён на русский язык. 
Для его получения нужно обратиться в консуль-
ство либо иной компетентный орган иностран-
ного государства, имеющий право выдавать 
такие документы. 

В какие дни идёт приём граждан для подачи заявле-
ния на регистрацию брака? 
Каков размер госпошлины? 

Чат управления ЗАГС: 
отвечаем на вопросы

На странице ВКонтакте управления ЗАГС Воронежской области есть специальные чаты для молодо-
жёнов, где оперативно отвечают на все возникающие вопросы. Самые популярные мы публикуем в 
номере «Марша Мендельсона».
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Приём граждан идёт во вторник, среду и 
четверг, исключение — последний четверг 
месяца. 

Рабочие часы с 9.00 до 17.00, перерыв с 13.00 
до 13.45. Это касается отделов ЗАГС  города 
Воронежа. Отдел ЗАГС Центрального и Ленин-
ского районов дополнительно ведёт приём в 
пятницу с 9.00 до 13.00. 
В районах области отделы ведут приём со 
вторника по субботу с 8.00 до 16.00 с переры-
вом с 12.00 до 12.45. 
Госпошлина уплачивается в размере 350 
рублей. 

Как узнать свободные даты на регистрацию брака? 
Это можно сделать только лично в отделе ЗАГС или 
при подаче заявления онлайн тоже?

Свободные даты можно посмотреть на портале 
Госуслуг и, конечно, узнать при личном об-
ращении. Однако необходимо понимать, что 
свободное в настоящий момент время через 
день или два может быть забронировано дру-
гой парой.

Обязательные штампы в паспорте о регистрации 
брака отменили. Скажите, их не ставят совсем или 
можно всё-таки поставить штамп в паспорте?

Действительно, согласно новому постановле-
нию штамп не обязателен, но его можно поста-
вить по желанию. Здесь решают молодожёны: 
если хотите, вам поставят штамп о регистрации 
брака, если нет, то его не будет.

Если жених — военнослужащий и его направляют в 
другой город на службу, является ли это уважитель-
ной причиной для росписи в ближайшее время, до его 
отъезда? Если да, то какие справки или документы 
нужно предоставить?  

Да, это является уважительной причиной для 
сокращения срока ожидания. У вашего жениха 
должен быть командировочный билет или иной 
документ из части, подтверждающий, что его 
отправляют к новому месту службы. 

Вам нужно обратиться к начальнику отдела 
ЗАГС, если с документами все в порядке, то 
регистрация возможна в самые короткие 
сроки.

Ре
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Все отделы ЗАГС Воронежа 
Выбирайте, в каком зарегистрировать свой брак

САМЫЙ ТОРЖЕСТВЕННЫЙ
Это, конечно же, Дворец бракосочетания, который 
является подразделением отдела ЗАГС Центрально-
го и Ленинского районов. Здание было построено в 
конце XIX века по проекту архитектора Станислава 
Мысловского. Прототипом оформления фасада по-
служили итальянские палаццо эпохи Возрождения. 
Сначала здание было предназначено для Коммерче-
ского банка, и лишь в 1973 году в нём открывается 
Дворец бракосочетания. 

Первоначально это был одноэтажный дом. После 
революции банк национализировали, а в помеще-
нии разместили теперь уже Государственный банк 
СССР. В 30-е годы прошлого века здание было 
решено надстроить несколькими этажами. Разработ-
ку проекта поручили архитектору Николаю Троиц-
кому. Так бывший Коммерческий банк приобрёл три 
дополнительных этажа. Фасады украсили античны-
ми колоннами, а среднюю часть и дворовые крылья 
выполнили в стиле конструктивизма.

Выбор места для регистрации – довольно ответственное решение. Часто у молодожёнов существует 
набор собственных критериев, под которые они выбирают место, где расписаться. В Воронеже четы-
ре отдела ЗАГС, где вы можете официально зарегистрировать свой брак. Их плюс в том, что каждый 
из отделов представляет собой отдельную локацию для фото и видео молодожёнов и точно оставит 
приятные впечатления. В журнале «Марш Мендельсона» мы расскажем об истории, оформлении каж-
дого подробнее. 

В 2003 году постановлением администрации 
Воронежской области здание было передано управ-
лению ЗАГС. Во время реконструкции бережно 
сохранили его старинный облик. 

Специально для Дворца по индивидуальному 
заказу выполнена из массива дуба стойка для реги-
страции.

Сегодня Дворец бракосочетания — одно из кра-
сивейших строений, входящих в ансамбль главной 
площади города. 

САМЫЙ ЦВЕТОЧНЫЙ
Так называют отдел ЗАГС Коминтерновского района. 
В оформлении интерьера здесь соединились классика 
и  современность: комбинации различных колеров  и 
отделочных материалов, смешение элементов, поза-
имствованных  из разных стилей: лепные порталы, 
дорожки-подсветки на потолках и люстры, выпол-
ненные в классическом стиле. Кстати, в этом отделе 
ЗАГС на стенах впервые не была использована шту-

ЗАГС Центрального и Ленинского районов
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катурка: вместо неё — керамогранит. Эксперименти-
ровали и с напольным покрытием — также сочетание 
разных цветов и разных форм укладки.

И если обычно в отделах ЗАГС мы привыкли ви-
деть отделку интерьера в спокойных, классических 
тонах — это бежевые, фисташковые оттенки, то здесь 
своими розовыми и персиковыми цветами, цветоч-
ным панно на потолке удивляет зал регистрации.

Стойка для регистрации молодожёнов сделана 
в виде части колонны, цвет которой переходит от 
кристально белого в насыщенно золотой и находит-
ся в своеобразном алькове, отделанном цветами из 
лепнины. 

САМЫЙ НЕОБЫЧНЫЙ
Такое звание по праву заслужил отдел Железнодо-
рожного района — совершенно непохожий на осталь-
ные отделы ЗАГС. Мысль о таком оформлении была 
навеяна непосредственной близостью Воронежского 
водохранилища. Именно поэтому в интерьере часто 
встречаются волнообразные элементы (дверные ручки, 
полосы на стенах, рисунки на зеркалах), на стенах  — 
панно с яхтами и пролетающей над ними чайкой, кора-
блями и волнами. Отдел отличается довольно смелым 
сочетанием серого, синего и красного цветов.

Стиль зала торжеств отдела иначе как хай-тек 
не назовешь. Где ещё увидишь красные кожаные 
диваны и кресла, с металлическими хромирован-
ными ножками, причудливой формы люстры. Этот 

зал отличается своей зеркальной колонной, стоящей 
практически посередине зала, и, конечно же, реги-
страционной стойкой.

Ещё одна из особенностей отделки интерьера – 
висящие друг напротив друга в зале шампанского 
круглые зеркала-иллюминаторы: если смотреть в 
одно из них, за спиной увидишь коридор, ведущий в 
бесконечность. 

САМЫЙ ЭЛЕГАНТНЫЙ
Отдел ЗАГС Советского района — очень интересный 
и современный проект, демонстрирующий полёт 
фантазии дизайнеров. Здесь удалось соединить 
классику и модерн: лепнину, ковку и керамогранит. 

Этот отдел ЗАГС — пример сложной, но в то же 
время строгой геометрии. Разноуровневые потолки, 
однотонные стены с выступающими прямоуголь-
ными колоннами, выложенный керамогранитом в 
шахматном порядке пол — все это создает атмосферу 
элегантности. 

Совершенно оригинальный «портал» для 
молодожёнов (место, где расписываются новобрач-
ные): из гипсовой лепнины и металла сделана арка. 
Причем выкованный растительный орнамент арки 
повторяет и кованая стойка для регистрации.

Растительный узор — характерная черта этого 
отдела ЗАГС. Неслучайно здесь даже витражные 
стёкла, на которых также нанесен цветной рисунок: 
белые, коричневые и зелёные лепестки.

ЗАГС Коминтерновского района

ЗАГС Коминтерновского района ЗАГС Железнодорожного района

ЗАГС Советского района
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Вместо платья: 
как выбрать свадебный костюм для невесты

Сегодня костюм или комбинезон — это не 
столько модный вызов, сколько способ 
подчеркнуть свою индивидуальность. При 
правильном выборе брючный костюм будет 
смотреться так же элегантно, как платье, 
и пригодится для второго свадебного дня. 
Журнал «Марш Мендельсона» собрал полный 
список всего, что нужно учесть при выборе 
брючного костюма на свадьбу.
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Преимущества костюма
Его можно использовать после свадьбы, надев на 
годовщину свадьбы в ресторан или просто на любые 
официальные встречи и вечеринки, правильно подо-
брав аксессуары.

Элегантный брючный костюм — невероятно 
удобная модель для свадебного торжества, по-
зволяющая невесте чувствовать себя максимально 
комфортно, в сравнении с платьем со шлейфом и 
жёстким корсетом.

Брачные костюмы для девушек более демокра-
тичны в ценовом диапазоне, чем вычурные пышные 
платья.

Костюм прекрасно подойдёт под любой тип фи-
гуры, важно выбрать свой идеальный вариант, отдав 
предпочтение юбке или брюкам.

Такой наряда идеально подходит для любого 
сезона и погодных условий, главное правильно по-
добрать материал. 

При поиске свадебного костюма для невесты 
важно учитывать не только особенности своего 
телосложения, но и стиль свадьбы. Поэтому, прежде 
чем собирать образ невесты, определитесь с кон-
цепцией свадьбы. Сезон и сценарий мероприятия 
также играют важную роль. Возможно, вы отдадите 
предпочтение одновременно платью и костюму, если 
предстоит религиозная церемония или памятная 
фотосессия. 

ФАСОН: костюм для любой фигуры

Мнение, что белый свадебный костюм хорошо 
смотрится только на невестах с идеальной фигу-
рой — миф. Сегодня дизайнеры предлагают комби-
незоны и костюмы на любой вкус и размер. Главное, 
подобрать правильный крой брюк или юбки, жакета. 
Тогда костюм будет смотреться безупречно даже на 
невесте с пышными формами. Не останавливайтесь 
на классическом белом смокинге с брюками-сига-
ретами. Рассмотрите несколько разных фасонов: от 
прямых брюк в сочетании с удлинённым пиджаком 
без рукавов до атласных оверсайз-костюмов. Неве-
стам, которые будут в день свадьбы менять образы, 
стоит обратить внимание на костюмы-трансформе-
ры. Есть модели, у которых отстёгивается юбка или 
снимается.

ЦВЕТ: не только белый костюм

Несмотря на то, что именно белый цвет является 
традиционным, другие оттенки могут лучше скрыть 
недостатки фигуры и подчеркнуть достоинства. На-
пример, цвет слоновой кости сделает даже строгий 
образ более женственным, а пудровые оттенки 
выгодно оттенят тон кожи. Вы можете выбрать не-
обычные варианты и примерить костюм, где верхняя 

часть отличается по цвету от нижней. Не бойтесь 
экспериментов. Посмотрите, как сочетаются разные 
фактуры и стили, оттенки и детали. Наряд может 
быть собран из разных элементов и текстур. Попу-
лярный тренд: комбинезон с прямыми брюками и 
топом с открытыми плечами в сочетании с блузой из 
белоснежной органзы длиной до пола.

ДЕТАЛИ: яркий акцент украсит образ невесты

Далеко не всем невестам нравятся костюмы в мини-
малистичном стиле. Чаще всего девушки ищут ин-
тересные комплекты-трансформеры или костюмы с 
аутентичными деталями. Это могут быть: яркий пояс 
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Стилисты советуют подбирать свадебный 
костюм для невесты, исходя из цветотипа внеш-
ности и особенностей фигуры:

♦

Блондинкам подойдёт ансамбль в белоснежных 
тонах с утончённым набором ювелирных укра-
шений и аксессуаров.

♦

Брюнеткам следует обратить внимание на 
костюмы цвета ванили, чайной розы, слоновой 
кости и пастельных тонов. Можно дополнить 
образ украшениями с перламутровым оттенком 
в виде жемчужного ожерелья, или браслетом и 
чокером из платины.

♦

Шатенкам подойдут сиреневые, нежно-розовые 
и кремовые оттенки, а также персиковые тона. 
С костюмами в такой цветовой гамме идеально 
будут смотреться золотые ювелирные изделия 
с янтарём, топазами и кораллами.

♦

Худощавым девушкам предпочтительно выби-
рать костюмы с расклешёнными брюками и жа-
кеты с расширенной линией плеч, что придаст 
образу больше женственности и сексуальности. 
Отличным решением станет плиссированная 
шифоновая юбка, атласный топ и лёгкий шифо-
новый кардиган.

♦

Невысоким дамам подойдёт костюм с брюками 
скинни или юбкой прямого кроя чуть выше 
колен и укороченный жакет с рукавом три 
четверти.

♦

Обладательницы высокого роста могут выбрать 
широкие атласные или шифоновые брюки с 
заниженной талией, и удлинённый атласный 
пиджак и топ.

♦

Для полных женщин идеально подойдёт ком-
плект с прямого кроя юбкой чуть ниже колен и 
пиджака средней длины. Можно надеть брюки с 
завышенной талией, но с учётом особенностей 
фигуры.
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на талии, пиджак со 
шлейфом, драпировка 
из плиссированного 
шифона, комбинезон 
с кейпом или съёмная 
юбка макси в сочета-

нии с узкими брюками. 
Необычно смотрятся 

белоснежные костюмы с 
деталями пастельных тонов. 

Например, белый пиджак с неж-
но-розовыми лацканами. Ещё один вариант — свет-
лый комбинезон с цветной отделкой из перьев или 
бусин другого оттенка. При выборе старайтесь избе-
гать вычурных деталей. Обилие страз и кристаллов 
обычно отвлекает внимание от силуэта и перегру-
жает образ невесты. Также важно изучить отделку. 
Узоры из бисера, бахрома и детали из замши будут 
органично смотреться на бохо-свадьбе, а цветочный 
принт и кружево — на празднике в стиле рустик. 
Избегайте драпировок и акцентов на проблемных 
зонах. Понравившийся комбинезон может визуаль-
но удлинять ноги, но откровенное декольте сделает 
главную фишку образа незаметной и покажется 
вульгарным пожилым гостям на свадьбе. Вместо это-
го отдайте предпочтение элегантному комбинезону с 
открытой спиной и кружевной отделкой. 

А при покупке наряда с прозрачными вставками 
не забудьте подобрать качественное бесшовное бе-
льё или эффектное бюстье, которое завершит образ.

АКСЕССУАРЫ: экспериментируйте с обувью

Бывает так, что костюм сидит идеально, но в образе 
явно чего-то не хватает. Выйти из положения по-
могут стильные аксессуары. Брюки и пиджак могут 
казаться скучными, если их дополнить атласными 
туфлями и клатчем в тон. С костюмом можно позво-
лить себе самые смелые эксперименты. Например, 
ярко синюю обувь или туфли с перьями, стразами, 
мехом, прозрачными каблуками. Ещё стилисты 
советуют сочетать классические белые костюмы 
с металлизированной обувью. А белые атласные 
лодочки или босоножки выбирать в том случае, если 
у костюма или комбинезона необычная отделка.

Украшения
Что касается бижутерии, здесь мнения расходятся. 
Кто-то предпочитает дополнять костюм массивной 
золотой бижутерией или настоящими драгоценно-
стями, а кто-то делает ставку на утончённые под-
вески, браслеты и серьги-гвоздики. В любом случае, 
сочетать крупные и мелкие украшения стилисты 
не советуют. А если вы выбрали длинные серьги, 
которые лежат на плечах, от колье и цепочек на шею 
лучше вовсе отказаться.

Чтобы костюм смотрелся идеально, обратите вни-
мание на ткань, особенно важно то, как она мнётся. 
Например, атласные костюмы уже через несколько 
часов не будут хорошо смотреться на фотографии. 
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На что обратить 
внимание 
при выборе свадебного костюма

Зима даёт огромное про-
странство для творче-
ства — это возможность 
использовать многослой-
ность в костюме и с функ-
циональной точки зрения, 
и для свободы самовыра-
жения, а обширная цвето-
вая палитра не даст вам 
затеряться на фоне зимних 
пейзажей и праздничного 
оформления.

Какую ткань выбрать
В первую очередь стоит обратить 
внимание на ткани английских 
производителей. Плотные и тя-
жёлые твид и фланель отлично ло-
жатся по фигуре и не мнутся — то, 
что нужно, для того чтобы выгля-
деть идеально в глазах невесты. 
Добавьте к твидовому пиджаку 
ультрамодные вельветовые брюки 
или любые другие из твида или 
тонкой шерсти от тех же англичан.

Если английский стиль не 
ваш вариант, выбирайте шерстя-

ные материалы с добавлением 
кашемира. Учитывая, что костюм 
свадебный и вы вряд ли наденете 
его второй раз, то можно упу-
стить тот факт, что кашемир при 
всей его изысканности, не такой 
надёжный в носке. В противном 
случае заказывайте сразу вторые 
брюки — они быстрее изнашива-
ются. Зато в костюмах с добав-
лением необычайно мягкого, 
тёплого кашемира — и вы будете 
чувствовать себя комфортно на 
протяжении всего вечера.

Образ и стилевое 
решение костюма

Предлагаем отталкиваться от 
общей концепции свадьбы — что 
это будет? Классическая свадь-
ба в элегантных интерьерах 
или в популярных на данный 
момент стилях рустик и шебби-
шик?Классический вариант 
подразумевает смокинг, два 
других — что-то более неформаль-
ное, например, непарные пиджак 
и брюки. Ответив на этот вопрос, 
можно переходить к следующему.
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Если есть желание даже 
зимой надеть на свадьбу что-то 
нарядное, то выберите шерсть, 
но уже с добавлением, например, 
люрекса или жемчужной крошки, 
или необычного переплетения, 
образующего рисунок на ткани. 
Такое буйство фантазии смягчат 
шёлковые лацканы на пиджаке и 
однотонные брюки с лампасами.

Добавьте жилет 
к костюму-двойке

Жилет может быть как в тех же 
тонах, что и костюм, так и стать 
цветовым акцентом образа. Здесь 
можно быть смелым — и невеста, 
и гости оценят. 

Выбирайте яркие краски — 
малиновый, изумрудный, сапфи-
ровый, и поддержите их такими 
же вкраплениями в галстуке или 
нагрудном платке. Или же остано-
витесь на монохроме.

Жилет не обязательно должен 
быть из костюмной ткани, это 
может быть и трикотаж. Альтер-
натива жилету — пуловер с кру-
глым или V-образным вырезом, 
надетый на сорочку.

Чтобы выглядеть элегантно, 
пока ведёте невесту из ЗАГС в 
ресторан, не стоит пренебрегать 
таким элементом, как пальто. Оно 
должно быть выдержано в стиле и 
цветовой гамме всего образа, при 
этом оставаясь предметом одежды 
делового гардероба — вы сможете 
надеть его ещё раз. 

Аксессуары важны
Когда с костюмом определились, 
пальто подобрали, и сорочка 
идеальна — пора подумать и об 
аксессуарах. 

Зажим для галстука, бархат-
ный галстук-бабочка, шерстяной 
нагрудный платок — все мелочи 
важны и делают завершённым 
ваш праздничный образ. Это 
может быть даже кашемировый 
шарф, небрежно повязанный по-
верх костюма. 

Не бойтесь показаться слиш-
ком ярким и элегантным — это 
ваш день.


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Календарь красоты 
невесты: 
уход за кожей лица и тела

ЛИЦО
КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЕРМАТОЛОГА. Грамотный 
специалист оценит состояние кожи и предложит 
оптимальную стратегию по уходу — подберёт сред-
ства с нужными компонентами, составит программу 
процедур, если на лице есть какие-то проблемы, даст 
рекомендации по питанию. Чтобы правильный уход 
дал результат, нужно время, поэтому лучше запла-
нировать визит к специалисту как можно раньше.

ЧИСТКА ЛИЦА. Способствует очищению пор, 
избавлению от чёрных точек, воспалений, неров-
ного и тусклого цвета лица, жирного блеска. Самая 
распространённая — ультразвуковая чистка, эффект 
нужно обновлять через одну-две недели. Механиче-
ская — более травматична, её можно выполнять раз в 
полтора-три месяца. Комбинированную чистку лица 
рекомендуется делать с шагом в 30 дней.

В день свадьбы каждая невеста мечтает быть 
особенно красивой. В журнале «Марш Мендель-
сона» рассказываем, о каких процедурах стоит 
позаботиться перед счастливым событием забла-
говременно.

После механической чистки период реабилита-
ции занимает в среднем 5-7 дней при соблюдении 
рекомендаций косметолога. При комбинированной 
чистке на восстановление уходит до 7 дней. До 
свадьбы данная процедура может быть проведена 
не ранее, чем за 2 недели. Ультразвуковая чистка – 
достаточно щадящая процедура, где реабилитация 
занимает около 2-3 дней. Её можно проводить за 7 
дней до свадьбы.

АППАРАТНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ. Удаление пиг-
ментных пятен, сосудистых образований, нежела-
тельных волосков проводится с помощью лазера в 
несколько сеансов с перерывом 1-2 месяца. Это зна-
чит, что для результата потребуется 4-6 месяцев или 
больше. У таких процедур есть противопоказания, 
поэтому сначала нужно записаться на консультацию 
к специалисту.
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ПИТАНИЕ. Если уходовые процедуры действуют 
снаружи, то сбалансированное питание делает кожу 
здоровой изнутри. Когда питательных веществ не 
хватает, а токсичных или аллергенов в избытке, 
никакой уход не поможет. Откажитесь от фастфуда, 
слишком жирной пищи и добавьте в рацион больше 
овощей и листовой зелени, пейте больше чистой воды, 
ограничьте кофе — рекомендации банальные, но их 
действенность подтверждает опыт многих невест.

ТЕЛО
ПРАВИЛЬНЫЙ ДУШ. Уход за телом начинается с 
деликатного очищения. Стоит выбрать бессульфат-
ные средства для душа, которые не пересушивают 
кожу. После душа обязательно использовать ув-
лажняющий лосьон, чтобы кожа оставалась неж-
ной и бархатистой. На её состояние сильно влияет 
качество водопроводной воды. Слишком жёсткая 
вода пересушивает кожу, так что без увлажнения не 
обойтись. Добавьте к ежедневному уходу за телом 
массаж сухой щёткой. Эта процедура улучшает 
кровообращение, движение лимфы и мягко очищает 
кожу от ороговевших частичек.

ФИТНЕС И ПИТАНИЕ. Физическая нагрузка 
нужна каждому, даже если нет цели похудеть. За-
нятия фитнесом, йогой, плавание, растяжка – всё это 
поможет держать тело в тонусе, улучшить цирку-
ляцию крови, разрядить голову и уделить время 
себе, в конце концов. Хорошо бы добавить к этому 
правильное питание, о котором мы говорили выше, 
и результат удвоится.

Если вы настроились избавиться от нескольких 
килограммов, то попросите тренера составить про-
грамму занятий и питания с учётом пожеланий и 
возможных противопоказаний. Стоит ли говорить, 
что экстремальное голодание и изнуряющие трени-
ровки не приводят к хорошему результату и могут 
быть опасны для здоровья.

ВОЛОСЫ
МИНИМУМ СУШКИ. Использование фена на по-
стоянной основе высушивает и повреждает волосы. 
Старайтесь мыть голову не за полчаса до выхода из 
дома, чтобы дать волосам высохнуть естественным 
способом. Если без фена не обойтись, используйте 
термозащитный спрей, чтобы свести повреждения к 
минимуму.

ПИТАНИЕ И ВИТАМИНЫ. Здесь то же самое, что 
и с кожей — воздействие изнутри даёт наилучший 
результат. Добавьте в рацион продукты, богатые 
омега кислотами, полезными жирами, витаминами 
А и С — это рыба, авокадо, орехи, брокколи, шпинат. 
Можно пропить курс моновитаминов, эффект от 
которых будет заметен через пару месяцев.

ФИНАЛЬНЫЕ ПРИГОТОВЛЕНИЯ. Стрижку 
и окраску лучше запланировать за две недели до 
свадьбы. А за 2-3 дня — провести салонные процеду-
ры, например, кератиновое восстановление, счастье 
для волос или жидкий шёлк — они дают мгновенный 
эффект роскошных волос.

РУКИ
Идеальный маникюр — это не гель-лак со сложным 
рисунком, а ухоженные руки. Моющие средства, 
холод, ветер сильно повреждают кожу рук, поэтому 
ежедневно рекомендуется использовать увлажня-
ющий крем, а для работы с бытовой химией, пере-
садки цветов или работы с краской обязательно 
надевать перчатки.

Ещё пригодятся смягчающее масло для кутику-
лы, крем для укрепления ногтей и выравнивания 
ногтевой пластины. Результат ежедневного исполь-
зования можно заметить через 1-2 месяца. Тогда же 
стоит начинать поиск нейл-мастера, чтобы доверить 
ему свой свадебный маникюр. Делать его рекомен-
дуем за 3-4 дня до свадьбы.

Важно. Что бы вы ни делали, усталость и недо-
сып отразятся на лице и общем состоянии. Поэтому 
старайтесь ложиться хотя бы до полуночи и спать 
7-8 часов, выходить на прогулку и проводить время 
на свежем воздухе. Сон и отдых не заменить косме-
тикой и салонными процедурами.
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Свечи 
в декоре зимней свадьбы

В оформлении свадеб один из самых 
красивых и романтичных аксессу-
аров, придающих атмосферу таин-
ственного ритуала — несомненно, 
свечи. Это не просто способ декори-
рования банкетного зала или другого 
места, где проводится церемония — 
это символ крепких семейных уз и 
тёплого домашнего очага. Именно об 
этих мерцающих деталях мы и хотим 
поговорить сегодня.
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С
вечи — очень универсальный свадебный 
аксессуар, который позволит реализо-
вать разнообразные варианты декориро-
вания в различных стилях.
Например, очень изысканно смотрят-

ся композиции из белых толстых свечей разной 
высоты. Они могут быть помещены на посуду или 
стилизованные подсвечники, оформлены цветами, 
ягодами или другими декоративными материалами 
в зависимости от тематики и сезона проведения 
свадьбы.

Очень красиво смотрятся свечи в стеклянных 
подсвечниках. Если это тематическая свадьба, на-
пример, кружевная, то подсвечник можно украсить 
кружевом. Также очень необычно и эффектно смо-
трится многоуровневая композиция из свечей в виде 
свадебного торта.

Свечи могут быть не только белыми, но и 
цветными. Например, для свадьбы в морском стиле 
можно использовать голубые свечи. Если тематика 
свадьбы экзотическая, то свечи можно оформить 
экзотическими цветами.

Зимняя свадьба может быть украшена компози-
циями из свечей (преимущественно белых и жёл-
тых), а также золотистых новогодних шаров и бус. 
Также красивые фонарики (например, в виде белых 
шаров) и светящиеся гирлянды добавят убранству 
свадьбы необходимого сказочного сияния! Кста-
ти, бенгальские огни тоже гармонично впишутся в 
атмосферу зимнего праздника.

Есть множество креативных способов использо-
вания свечей в декоре свадьбы в качестве:

1. Подарков гостям
2. Карточек и плана рассадки
3. Украшения свадебного торта
4. Оформления зоны для разрезания торта
5. Подсветки помещения в вечернее время

СЕРВИРОВКА СТОЛА
Со свечами любой свадебный ужин заиграет новы-
ми красками. Вы можете добавить их к основной 

ул. Новгородская, 123 А
 кафе-тет-а-тет.рф

Ре
кл

ам
а.

•  Вместимость до 120 человек
•  Средний чек 1500 руб.
•  Летняя веранда

•  Парковка
•  Разрешается свой алкоголь, 
   напитки, фрукты, сладкое.
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композиции или сделать центральным элементом на 
столе. И в том, и в другом случае они должны быть в 
подсвечниках или на подставках, куда будет капать 
воск, чтобы не повредить поверхность скатерти.

Если центральное место на столе занимает фло-
ристическая или другая дизайнерская композиция, 
то выбирайте такие свечи и подсвечники, которые 
будут сочетаться с главным элементом сервировки.

Лучше всего в компании с классическими или 
«садовыми» цветочными композициями смотрят-
ся тонкие античные свечи, а вот более толстые и 
объёмные варианты подойдут для неформальных 
стилей: рустик, кантри. Свечи могут стать и отлич-
ным вариантом украшения длинных столов: можно 

сделать дорожку через весь стол из свечей разной 
высоты или дополнить ими уже имеющуюся цветоч-
ную гирлянду.

Свечи — хрупкая деталь декора, поэтому обя-
зательно приготовьте несколько запасных, чтобы 
в случае поломки была возможность быстро их за-
менить на целые.

ВАЖНО 
Уточните у менеджера банкетного зала, возможно ли 
зажечь свечи в помещении. Позволяет ли админи-
страция и правила пожарной безопасности использо-
вать свечи по прямому назначению или же они будут 
украшать собою помещение лишь своим видом (без 
огня).

ЦЕРЕМОНИЯ
Свечи на церемонии могут быть не только красивым 
дополнением к декору, но и центральным элементом 
всего оформления. Можно уйти от классического 
дневного варианта с цветами и устроить волшебную 
вечернюю церемонию в свете десятков свечей. Тогда 
для создания романтичной обстановки и дополни-
тельного освещения к ним можно добавить гирлян-
ды из лампочек.

Свечи могут стать заменой классической арке 
или фону и для дневного варианта регистрации. 
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Подсвечники для них можно выбрать разной высоты 
или использовать альтернативные варианты подста-
вок: люстры, баночки, пеньки, стремянки и комоды, 
даже фортепиано подойдёт! Свечи также могут 
украсить и дорожку к алтарю — здесь вместо класси-
ческих вариантов можно использовать и насыпные: 
они более экономные и точно не потухнут от ветра.

ПРАВИЛА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СВЕЧЕЙ 
НА СВАДЬБЕ

• Свечи не должны быть ароматизированными, 
если только они не используются на свежем воздухе. 
У кого-то из гостей запросто может быть аллергия 
на этот запах или может просто разболеться голова, 
ведь без достаточной вентиляции в помещении, где 
много людей, запахи начинают сильно «ударять в 
голову».

• Перед выставлением свечей в любую из зон для 
декорирования стоит зажечь их ненадолго, чтобы 
они не выглядели как новые. Ставить новые свечи на 
столы и в зону церемонии — это почти дурной тон. 
Для идеального эффекта, пока они горят, можно по-
вернуть и наклонить их в разные стороны, чтобы на 
свечах застыли красивые струйки воска.

• Для любой свечи нужен подсвечник, так как в 
процессе горения воск может повредить поверхность 
стола или скатерти.

• Свеча должна стоять на подсвечнике устойчи-
во, чтобы не упасть в течение вечера и не спровоци-
ровать возгорание.

• Обратите внимание на то, что по цвету свечи 
должны соответствовать свадебной палитре: напри-
мер, если в ней нет белого, не стоит использовать 
белые свечи в качестве декора — выберите цветные 
или молочные.

• Основное предназначение свечей — гореть и 
освещать пространство. Поэтому, выставляя их в ту 
или иную зону, обязательно зажгите их и следите, 
чтобы пламя не гасло, чтобы декор смотрелся так, 
как было задумано.
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5Новогодних  
фильмов  
для всей семьи

В ролях: Александра Яковлева, 
Александр Абдулов, Екатерина 
Васильева, Валентин Гафт, Семён 
Фарада, Валерий Золотухин.
Сюжет: в институте «НУИНУ» кипит 
работа по изготовлению волшеб-
ной палочки. Презентация изобре-
тения намечена на 31 декабря. Но 
тут в дело вступают зависть, обман, 
ревность и колдовство. Разрушить 

«Чародеи», 1982

В ролях: Хью Грант, Билл Найи, 
Лиам Нисон, Эмма Томпсон, Колин 
Фёрт, Алан Рикман.
Сюжет: это разные истории о том, 
как герои испытали чувство любви. 
Например, писатель, сбежавший в 
другую страну после измены подру-
ги, пытается писать новую книгу, но 
влюбляется в домработницу. А толь-

В ролях: Ричард Аттенборо, Элиза-
бет Перкинс, Дилан МакДермотт.
Сюжет: настоящего Санта-Клауса 
просят поработать... Санта-Клаусом 
в торговом центре Нью-Йорка. Там 
он встречает девочку Сьюзан, у 
которой нет папы. Она не верит, что 
Санта Клаус — настоящий волшеб-
ник. И хотя Сьюзан составляет свой 
рождественский список для Санты, 

«Чудо на 34-й улице», 1994

чары может только любовь.
Зачем смотреть: чудесная сказоч-
ная история с замечательной музы-
кой и прекраснейшими актёрами. 
«Чародеи» популярны не так, как 
«Ирония судьбы», но песню про трёх 
белых коней слышали, конечно, 
все. В фильме её за девятилетнюю 
героиню Нину исполнила 27-летняя 
Лариса Долина.                               0+

ко что избранный премьер-министр 
Англии влюбляется в свою помощни-
цу! Все истории развиваются самым 
необычным образом, а их кульмина-
ция произойдёт на Рождество.
Зачем смотреть: звёздный состав 
и трогательные истории заставляют 
нас пересматривать фильм перед 
каждым Новым годом.                    18+

она не особо верит, что получит по-
дарки: новый дом, папу и маленько-
го братика. Санта-Клаусу приходится 
доказывать, что чудеса случаются. 
Зачем смотреть: готовьте платочки! 
Этот фильм заставит прослезиться 
даже самых заядлых скептиков. 
Атмосфера, костюмы и декорации 
напоминают фильмы «Один дома», 
«Неспящие в Сиэтле».                    12+

Чтобы создать праздничное новогоднее настроение не обязательно ждать 31 декабря и 7 января. 
Почувствовать дух Рождества можно и в любой другой день, будь то праздник или просто вечерние 
посиделки с родными или друзьями. Выбрали для вас лучшие новогодние фильмы (классические и не-
ожиданные), которые помогут на несколько часов призвать в дом дух Рождества.

«Реальная любовь», 2003
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Реклам
а.

«Мальчик по имени 
Рождество», 2021

В ролях: Генри Лоуфулл, Стивен 
Мерчант, Мэгги Смит, Зои Маргарет 
Коллетти.
Сюжет: женщина навещает своих 
племянников, потерявших мать. 
Тётушка рассказывает детям исто-
рию о мальчике Николасе, который 
отправляется на север, чтобы найти 
отца Джоэла, уехавшего на поиски 
эльфийской деревни.
Зачем смотреть: атмосферу филь-
ма Netflix уже успели сравнить с 
первыми частями кинофраншизы о 
Гарри Поттере. Всё благодаря глав-
ной рассказчице — Мэгги Смит, ко-
торая сыграла тётушку Рут.            6+

«О чём ещё говорят 
мужчины», 2011
 
В ролях: Леонид Барац, Александр 
Демидов, Камиль Ларин, Ростислав 
Хаит, Алёна Бабенко.
Сюжет: 31 декабря. Четверо друзей 
собираются вместе, чтобы решить 
конфликт, возникший между одним 
из них и дамой за рулём элитной 
иномарки. В этом вынужденном зато-
чении они делятся воспоминаниями 
о том, «как им в этой жизни живётся». 
Зачем смотреть: это комедия про 
новогодние диалоги мужчин сред-
них лет, которые затрагивают тему 
женской души и того, как она влия-
ет на сильную половину человече-
ства. И да, там наконец появляются 
женские диалоги.                           18+
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Наш постоянный астролог 
Наталья Анисимова 
рассказывает, кому из знаков 
зодиака звёзды сулят в 2024 
году новые романтические 
встречи, а кому — долгожданную 
свадьбу. 

Любовный гороскоп:
Что ждёт представителей разных знаков зодиака

Общие рекомендации
Страстный и горячий год Дракона 2024 способен со-
греть своим огненным дыханием даже самое холодное 
сердце, а взмахи его крыльев подарят вихри ураганных 
ветров перемен, в том числе и в личной жизни.

Но, как известно, с огнём шутки плохи, поэтому, 
чтобы избежать любовных ожогов, пожаров и ссор, по-
требуется мудрость и здравомыслие. Драмы и выясне-
ние отношений могут расшатать даже прочный союз. 

Не провоцируйте партнёра, берегите нервы и чув-
ства друг друга!

Для тех, кто мечтает встретить свою любовь и рас-
статься с одиночеством, тоже есть свои рекомендации. 
Во-первых, Дракон обожает инициативных и решитель-
ных, поэтому проявляйте инициативу, смело знакомь-
тесь и соглашайтесь на различные приключения. 

Во-вторых, покровитель 2024 года не терпит об-
мана, поэтому будьте искренни в проявлении чувств и 
симпатий. 

И наконец, если нашли своё сокровище, то береги-
те его, Дракон это оценит!

Овны
Первые три месяца, с января по март, Овны будут 
активны и беззаботны, им нужно больше общения и 
путешествий в компании друзей. Апрель — хорошее 
время для серьёзных знакомств. В это время Овны 
будут на пике популярности, так что им рекомендуется 
обновить гардероб и внимательно смотреть по сторо-
нам, чтобы не пропустить свою вторую половинку. В 
июле стоит отложить все дела и отправиться с избран-
ником в путешествие или закрутить курортный роман 
на берегу моря. В сентябре стоит определиться, с кем 
вы хотите быть. Звёзды рекомендуют внимательно 
подойти к этому вопросу и даже если вам кажется, что 
ваш роман не дотягивает до идеала, дать ему второй 
шанс. Вы можете не сразу понять, что рядом с вами тот 
человек, которого вы так долго искали. Уже к концу 
года вы поймёте, что сделали правильный выбор.

Телец 
Первую половину года Юпитер путешествует по ва-
шему знаку, так что повышенное внимание противопо-
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ложного пола вам обеспечено. Первая половина года 
удивит вас неожиданными знакомствами и отношени-
ями, в которых будет много огня, драмы, страсти — на 
меньшее вы не согласитесь! 

Важный период — последние две недели марта: 
звёзды говорят, что шансы встретить своего избран-
ника особенно велики, и советуют не сидеть дома, 
а путешествовать. Вся весна пройдёт под покрови-
тельством Венеры, а значит, романтики и страстных 
свиданий будет достаточно, но к лету всё войдёт в 
более плавное русло. Это хороший период, чтобы 
перевести отношения на новый уровень: познакомить 
избранника с родителями, найти квартиру для совмест-
ного проживания, принять предложение. В августе 
ретроградный Меркурий заставит сделать работу над 
ошибками: в это время не рекомендуется планировать 
что-то серьёзное и принимать решения, которые изме-
нят вашу жизнь. Если вы покажете себя ответственной 
личностью, которая может работать над отношениями 
и делать правильные выводы, то уже к осени вы обна-
ружите, что рядом ваш человек и вы абсолютно этим 
довольны.

Близнецы 
Первое полугодие 2024 года — это период затишья. 
Одинокие Близнецы будут очаровываться кем-то, но 
также легко остывать: флирт, короткие периоды свида-
ний, но ничего серьёзного. Звёзды советуют больше 
времени посвятить карьере и семейным делам, потому 
что уже в мае на первый план выйдет личная жизнь и 
отношения, и вам будет не до всего остального. С 26 
мая Юпитер и Венера войдут в знак Близнецов, и ваши 
шансы встретить свою вторую половинку удвоятся. 
Позвольте себе блистать, кокетничать, проявлять ини-
циативу и быть в центре внимания — никто не сможет 
устоять перед вашей жизнерадостностью и обаянием. 
В ваших силах превратить мимолётное знакомство во 
что-то большее и поменять наконец статус одиночки. 
Июнь и июль закрутят вас в вихре романтики и свида-
ний до утра. В сентябре стоит задуматься над серьёз-
ностью ваших отношений. Это отличный месяц для 
семейных Близнецов, им рекомендуется взять отпуск и 
отправиться в путешествие только вдвоём. 

В конце года активность на любовном фронте сни-
зится — это прекрасное время, чтобы работать над уже 
сложившимися отношениями и снова заняться карьер-
ными устремлениями.
 
Раки 
Первые три месяца 2024 года — самое удачное время 
для серьёзных отношений, особенно с середины 
января до середины февраля. Март идеален для при-
ключений: семейные Раки смогут пережить ещё один 
медовый месяц, одинокие закрутят роман, как в кино. 
Вторая половина года будет более спокойной, но 
с середины июня у Раков появится ещё один шанс 

проявить себя и найти пару. Венера войдёт в их знак 
(до 11 июля), так что это будет идеальный период для 
обретения второй половинки, если вы не будете ждать 
у моря погоды, а сами проявите активность. Рекоменду-
ется говорить комплименты даже случайному человеку 
в очереди. Семейные Раки тоже могут зажечь в этот 
период и добавить в привычные отношения искр и 
красок. Осенью, когда Венера войдёт в знак Скорпи-
она (23 сентября по 17 октября), вас снова подхватит 
вихрь романтики и страсти. Однако на этот раз будьте 
аккуратны, не стоит бросаться в него с головой.

Лев 
2024 год начнётся для Львов очень ярко: январь — 
время активных романтических знакомств и развлече-
ний. Одиночки будут флиртовать и ходить на свидания, 
семейные — уютно проводить время с любимым чело-
веком. Звёзды говорят, что в феврале-марте одино-
кие Львы также могут встретить свою судьбу, однако 
не сразу распознают того самого человека. Поэтому 
рекомендуется давать второй шанс тем, с кем первое 
свидание не заладилось. Почти весь май (до 23 чис-
ла) — отличный период для того, чтобы остепениться и 
вывести отношения на новый уровень. Кто-то задумает-
ся о свадьбе, кто-то о прибавлении в семье. 

Почти всё лето (до 5 августа) ситуация для об-
ретения своей второй половинки будет складывать-
ся максимально благоприятная, надо будет только 
действовать решительнее и прилагать усилия для того, 
чтобы укрепить зарождающийся союз. Не ждите, что 
на горизонте сама собой появится великая любовь, 
записывайтесь на курсы, покупайте билеты, посещайте 
вечеринки с друзьями. Кстати, они могут познакомить 
вас с будущим партнёром. Осенью пора определиться 
и отправиться на отдых уже в статусе пары.

Дева 
У Дев всё серьёзно и по-взрослому, так как планета 
Сатурн — ответственности и рациональности будет 
находиться в 2024 году в зоне партнёрства. А значит, в 
приоритете надёжные связи и ответственные партнё-
ры. Это может привести к проблемам даже семейные 
пары: если кто-то будет увиливать от своих обязанно-
стей и разочаровывать Дев, то скорее всего союз рас-
падётся. Но не всё так плохо, так как звёзды обещают 
много хороших периодов для отношений и семейного 
счастья.

С 23 января до середины февраля Венера будет 
царить в сфере любви и увлечений, так что это очень 
благоприятный период для знакомств и начала отно-
шений. Если вы уже в паре, то постарайтесь больше 
времени проводить вместе со своим партнёром. Вторая 
половина марта благоприятна для тех, кто хочет пере-
вести отношения на новый, более серьёзный уровень. 
Май прекрасно подходит для совместного отдыха и 
путешествий — впечатления будут объединять, а ро-
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мантика дорог настраивать на лёгкие романы. Сентябрь 
и октябрь Девам придётся много времени проводить в 
обществе, поэтому есть все шансы завести знакомство, 
но в это время руководствоваться они будут скорее 
умом, чем сердцем, и придирчиво оценивать благосо-
стояние партнёра.

Весы 
Для Весов 2024 будет особенно важным, кармическим 
годом в плане любви и отношений. У кого-то будет 
судьбоносное знакомство. Не просто флирт, а надёж-
ные и серьёзные отношения на многие годы. Покажите 
Вселенной свою готовность и проявите инициативу и 
заинтересованность. Уже сейчас можно проанализиро-
вать, что вы готовы изменить в себе для пользы дела — 
это могут быть как внутренние, так и внешние измене-
ния. Весам, которые уже создали пару, звёзды сулят 
новый уровень отношений, причём это может быть как 
свадьба, так и развод. 

Пройдёмся по благоприятным периодам 2024 года. 
Январь обещает быть спокойным, а с 16 февраля до 
середины марта — самое время проявлять активность 
для новых знакомств или, тем, кто уже в паре, прово-
дить время вместе. Май тоже порадует приключениями 
и приятным времяпровождением. Июнь прекрасно 
подходит для путешествий — у одиноких может состо-
яться знакомство, а те, кто в паре, получить приятные 
впечатления от новых стран. В августе и сентябре 
Венера будет проходить через ваш знак и это самое 
подходящее время для того, чтобы обновить гардероб 
и блистать, привлекая поклонников. Чтобы встретить 
2025 год в паре с любимым человеком, у Весов будет 
ещё один шанс — во второй половине декабря. 

Скорпион 
Скорпионам в первую половину года стоит направить 
свою энергию на решение личных вопросов и поиск 
второй половинки. Звёзды рекомендуют чаще бывать 
на различных мероприятиях и в гостях. Не откладывай-
те поездку куда-то только потому, что у вас нет пары. 
Будьте открыты миру и новым впечатлениям, и тогда 
вселенная обязательно преподнесёт вам ответный 
дар. Но не ждите, что чувство возникнет при первой же 
встрече. Вероятно, понадобится время, чтобы разгля-
деть, что рядом нужный вам человек. Январь и февраль 
будут очень беспокойными: много встреч, но мало 
свиданий. Поэтому в марте можно смело брать отпуск, 
чтобы отправиться в путешествие. Там одиночки могут 
встретить свою судьбу, а семейные Скорпионы укрепят 
уже существующий союз.

Май, июнь и первая половина июля — прекрасное 
время, чтобы превратить случайное знакомство в не-
что постоянное. Если вы поведёте себя правильно и 
покажете личную заинтересованность в человеке, то 
вас ждёт успех. К тому же 23 сентября Венера войдёт в 
знак Скорпиона и одарит представителей этого знака 

обаянием и харизмой. Перед вами никто не сможет 
устоять, но и вам нужно будет проявить инициативу. 
Судьба уже раздала вам козыри, так что всё в ваших 
руках — сами пригласите на свидание понравившегося 
человека. 

Стрелец 
У Стрельцов правит строгий Сатурн, который сдер-
живает импульсивные порывы, требует ответствен-
ности и накладывает ограничения. Это очень мешает 
любовным страстям, но помогает в семейной жизни. В 
конце мая (с 26 числа) Стрельцам можно планировать 
свадьбы и выходить замуж/жениться. Это исключитель-
но удачный период для официальных мероприятий и 
смены статуса. 

Январь же хорош для знакомств, романтики и 
свиданий, но не стоит ждать, что всё это случится само 
собой. Здесь важно проявить инициативу. С 23 мая по 
август — отличное время для серьёзных отношений, 
если вы не испугаетесь в последний момент. Чтобы 
выиграть, придётся рискнуть и довериться другому 
человеку. Одинокие Стрельцы могут познакомиться 
с кем-то для себя интересным в первые две декады 
сентября. Семейным Стрельцам в это время нужно 
сосредоточиться на партнёре и его желаниях, чтобы 
укрепить союз.

С 17 октября до 11 ноября Венера возьмёт вас под 
своё крыло и усилит вашу привлекательность для 
противоположного пола, но под лежачий камень вода 
не течёт. Так что нужно будет приложить усилия и 
действовать, возможно, что-то изменить в своей внеш-
ности или в своём отношении к людям. 

Конец года будет очень насыщенным и энергичным: 
много поездок, знакомств и общения. Скорее всего, 
следующий 2025 год вы встретите в шумной и весёлой 
компании. 

Козерог 
Вплоть до 26 мая Юпитер будет управлять вашими от-
ношениями, его энергия вдохновит вас быть смелыми 
и более предприимчивыми в любовных делах. Сатурн 
поможет отсеивать ненадёжных и неподходящих для 
серьёзных отношений партнёров. 

С конца января и до середины февраля вы будете 
увлечены ухаживаниями и свиданиями, в марте на по-
вестке дня будут путешествия и мимолётные встречи. 
Зато май вас закрутит и подарит серьёзный и страст-
ный роман с партнёром, рядом с которым вы будете 
чувствовать себя уверенно. Семейным Козерогам 
рекомендуется отправиться в путешествие, захватив 
всех домашних.

Ещё один благоприятный период для судьбоносной 
встречи — это середина июня и июль. Но здесь есть 
маленькое условие — постарайтесь не критиковать, а 
присмотреться к тем людям, с которыми вы знакоми-
тесь. 
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WhatsApp 8 960 123-71-05 
ВК @sviridovaalla

Moя главнaя зaдaчa, 
чтoбы ваша свaдьбa прошла так, 

как Bы её запланировали 
и смoгли пoлностью нaсладиться 

праздникoм, 
зaпoмнить каждый мoмeнт.

Позвольте мне 
сделать ваш свадебный день 
максимально комфортным, 

спокойным и душевным.

  Доверьтесь профессионалу!

                Меня зовут 

               Алла 
         Свиридова 

  я организатор мероприятий

С 23 сентября до середины октября в знакомстве 
могут поспособствовать друзья и знакомые — не от-
казывайтесь от похода в гости. И наконец, в ноябре 
(с 11 по 26) звёзды ещё раз зажгут зелёный свет для 
отношений.

Водолей 
Первая половина 2024 года будет более удачной для 
тех Водолеев, кто уже создал пару и имеет стабильные 
отношения. Вы поймёте, что рядом с вами человек, 
с которым можно пойти под венец, взять ипотеку и 
планировать детей. В конце мая под влиянием Юпитера 
период стабильности сменится целой бурей страстей. 
Так что одиночкам будет легко привлечь внимание по-
нравившегося незнакомца/незнакомки. 

С середины февраля до середины марта многим 
Водолеям предстоит пересмотреть приоритеты и стать 
более разборчивыми в отношениях.

С 23 мая до середины июня звёзды рекомендуют 
всё поставить на паузу и отправиться отдохнуть. Тем, 
кто будет работать над отношениями летом, судьба 
отсыпет много приятных бонусов: семейные пары укре-
пят союз и станут ещё ближе друг к другу, одинокие 
построят отношения с человеком, который на первый 
взгляд будет не очень подходящим, а на деле окажет-
ся идеальным партнёром. Если осенью друзья будут 
знакомить вас, то не отказывайтесь сразу же. Звёзды 
советуют ловить момент, потому что это может быть то 
самое знакомство, которое приведёт вас к алтарю.

Рыбы 
С начала года Юпитер предоставит бесконечное коли-
чество возможностей завести много-много знакомств и 
расширить круг общения. А вот в конце мая (26 числа) 
Юпитер начнет покровительствовать теме семьи, так 
что это будет прекрасное время для создания крепких 
союзов и преодоления размолвок. 

Но и, помимо этого, будут другие благоприятные 
периоды для любви. Первый всплеск романтики и 
хорошие шансы встретить свою вторую половинку 
ожидают Рыб уже в марте. Венера поможет вам всех 
обаять, но нужно будет действовать смелее, а не стоять 
в сторонке, ожидая, когда вас пригласят.

С 17 июня по 11 июля отличное время для укрепле-
ния отношений — оно подарит радость и сулит свобод-
ным Рыбам страсть и романтику. 

В августе ретроградный Меркурий, объединившись 
с Венерой, будет провоцировать вас вернуться к преж-
ним отношениям и старым связям, но лучше не тратить 
на это силы. Отпуск и путешествия звёзды рекомен-
дуют запланировать на конец сентября — октябрь. 
Одинокие Рыбы найдут себе приятное увлечение, а 
семейные — насладятся ещё одним медовым месяцем. 

Для заключения брака, знакомства с родителями, 
расширения семьи и совместного проживания, подхо-
дит период с 17 октября по 11 ноября.
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Ошибки 
при организации свадебного банкета 
и как их избежать

Пословица гласит: «Если что-нибудь может пойти не так, оно пойдёт не так». В отношении свадеб дан-
ный принцип особенно актуален, так как пренебрежение рядом мелочей может перерасти, если не в 
катастрофу, то в крайне неприятные неожиданности.
Мы предлагаем воспользоваться практическими рекомендациями и составить список, который по-
может оперативно выявить и исправить даже мельчайшие недочёты:
Итак, поговорим об основных ошибках при организации свадебного банкета. 

Поиск ресторана или кейтеринга 
на свадьбу в последний момент

Да, к свадьбе реально подготовиться даже за не-
сколько недель. Однако нужно помнить, что это 
чревато ограничениями и лишними тратами. Опыт 
множества свадеб показал, что оптимальным сроком 
для организации является один год: за этот период 
молодожёны могут спокойно обдумать концепцию 
торжества, спланировать бюджет и найти подряд-
чиков. В том числе и подходящий ресторан, адми-
нистрация которого наверняка предложит хорошую 
скидку и выгодные условия за предварительное 
бронирование.

Составление меню и планирование рассадки 
до получения финального списка гостей

Количество приглашённых практически никогда не 
совпадает с количеством гостей, которые посетят 
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мероприятие в назначенный день. Кто-то не сможет 
приехать из-за срочной командировки на работе, а 
кто-то, наоборот, посетит банкет со своим спутни-
ком, о котором молодожёны до этого не знали – а в 
финале вместо 50 человек, записанных на бумаге, 
может оказаться и 25, и 50, и 70.

Опытные организаторы свадеб рекомендуют 
составлять меню и план рассадки после того, как 
потенциальные гости ответят на свадебные при-
глашения – иначе на самом банкете кому-то может 
не хватить десерта (или наоборот, еды останется 
слишком много).

Выбор места для свадебного банкета 
без учёта логистики

Этот пункт отчасти перекликается с первым и может 
стать причиной ошибки вследствие поспешно при-
нятых решений. Бронируя свадебную площадку, 
убедитесь, что и гостям, и самим молодожёнам будет 
удобно добираться до точки назначения, а на месте 
имеется парковка для личных автомобилей. В про-
тивном случае велика вероятность того, что после 
росписи все приедут уставшими и раздражёнными 
из-за долгой дороги по пробкам, а праздник будет 
безвозвратно испорчен.

Это актуально не только для свадеб на приро-
де: если речь идёт о свадьбе в Москве, обязательно 
учитывайте усреднённый трафик в выбранное время 
суток, а также возможные ремонтные работы.

Избыточная развлекательная программа
Стремление молодожёнов организовать свадьбу 
мечты естественно. Однако не стоит слишком усерд-
ствовать — особенно если речь идёт об активных 
развлечениях. Придерживайтесь золотой середины и 
запланируйте развлекательную программу так, что-
бы каждый этап конкурсов или танцев чередовался 
с относительно спокойным времяпрепровождением: 
например, выступлением музыкантов или подачей 
аперитивов.

И даже если родственники упорны на выкупе 
невесты, постарайтесь обыграть эти конкурсы и сде-
лать их интересными и более современными.

Полное отсутствие 
предварительных проверок и репетиций

Даже при наличии положительных рекомендаций от 
друзей и восторженных отзывов в Интернете, никог-
да не пренебрегайте личной проверкой выбранного 
ресторана. То, что идеально подошло другим, может 
не подойти вам, так как у всех разное видение меню, 
сервиса и прочих аспектов.

Кроме того, ресторан может не располагать нуж-
ным количеством мебели и оборудования, а также 
попросту невкусно готовить. Поэтому всё: от светотех-
ники и холодильников для заказанного торта до состо-
яния мебели и качества блюд нужно проверять лично.
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•Ищите варианты не только в Воронеже, но и в при-
городе;

• Ограничьте область поиска тем типом площадок, 
которые подходят к выбранной концепции свадь-
бы;

• Учитывайте расположение площадки и транспорт-
ную доступность;

• При расчёте стоимости запрашивайте не только 
основное, но и банкетное меню;

• Сравнивайте цены не только с другими ресторана-
ми, но и со службами кейтеринга;

• Уточните наличие пробкового сбора и дополни-
тельных плат;

• Заранее запросите договор и изучите его, смело 
обсуждая корректировки с администратором;

• Проверьте наличие и работоспособность всего 
оборудования, необходимого для свадьбы и ука-
занного в договоре с площадкой;

• Заложите на банкет не менее 30% свадебного 
бюджета +10% на непредвиденные траты;

• Обеспечьте подрядчикам место для отдыха, пита-
ния и хранения аппаратуры;

• Устройте тестовый прогон банкета и свадьбы ми-
нимум за неделю до свадьбы;

• Озаботьтесь схемой рассадки и именными карточ-
ками для гостей;

• Продумайте план «В» на каждый пункт программы, 
чтобы быть готовыми к задержке и гостей, и при-
глашённых артистов, и даже к опозданию курьера 
со свадебным тортом.

Что проверить 
при планировании свадебной программы:
• Детально обсудите с ведущим все конкурсы и 

активности, а с музыкантами или диджеем — плей-
лист вечера. Решите заранее, как им реагировать 
на предложения гостей в духе «а включите вот эту 
песню!»;

• Убедитесь, что продуманы развлечения для всех 
присутствующих, чтобы никому не пришлось си-
деть в одиночестве, пока другие веселятся;

• Обеспечьте зону отдыха для тех, кто хочет пере-
вести дух;

• Если вы хотите слышать на свадьбе какие-то 
конкретные песни, заранее составьте плейлист и 
передайте его диджею.

• Что нужно проверить при составлении меню:
• Заказывайте еду и алкоголь только после того, как 

будет известно количество гостей;
• Заранее уточните наличие у людей аллергии и 

ограничений по еде;
• Внесите в список и мясные, и вегетарианские 

рецепты;
• Подготовьте лёгкие закуски;
• Избегайте чрезмерно сытных блюд;
• При планировании бюджета не игнорируйте безал-

когольные напитки (они кажутся дешёвыми только 
на первый взгляд).

Итоговая проверка на ошибки:
Данный список позволит обратить внимание на все моменты, которые могут стать причиной проблем на 
свадебном банкете. Некоторые из них могут показаться мелочами, однако поверьте — именно они чаще всего 
норовят испортить свадьбу.

Проверив всё заранее, вы можете быть уверены в том, что свадьба пройдёт идеально. 
Ну или максимально приближенно к тому, как вы её видели на этапе планирования. 

Что проверить 
при выборе банкетного зала 
на свадьбу и подготовке банкета:
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г. Воронеж, ул. Беговая, д. 20
(980) 242-74-00

г. Воронеж, ул. Шишкова, д. 142
(980) 346-02-29
 
г. Воронеж, Ленинский проспект, д. 18
(910) 247-00-98

г. Воронеж, ул. 9 Января, д. 278 В
(919) 248-70-06

г. Воронеж, ул. Остужева, д. 54
(915) 581-22-70

г. Новая Усмань, ул. Ленина, д. 244 к
(910) 749-09-97

Винный дом Мильстрим 
расположен на Таманском по-
луострове в Краснодарском 
крае и входит в число ста-
рейших винодельческих пред-
приятий России. Площадь 
виноградников Мильстрим 
составляет 1000 га.

Фирменные магазины 
винзавода Мильстрим – это 
воплощение нашей идеи о 
том, что качественное вкусное 
вино не должно стоить дорого. 
Широкий ассортимент алко-
гольных напитков для Вашего 
стола по разумной цене.

Игристое вино 
Picanti Dolceze
сладкое
белое

750 мл

Вино Мильстрим
Классическая серия
полусладкое
розовое

750 мл

Винный напиток
Импорт Мерло
красный сухой

750 мл

Вино Мильстрим
полусладкое
красное
1936

750 мл

Вино Мильстрим
полусухое 
белое
1936

750 мл
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— Скидки при покупке от 6-ти бутылок.
— Цены от 229 рублей за бутылку вина*

— Бонусная программа.
— Резервирование товара на сайте.
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Чем согреть гостей на зимней свадьбе: 

какао-бар
Горячий шоколад и какао-бар

Горячий шоколад и ароматное какао – самые попу-
лярные напитки для осени и зимы. Они наполняют 
нас теплом, ассоциируются с детством и праздни-
ком. Поэтому мы твёрдо уверены: какао-бар явля-
ется обязательным условием для каждой зимней 
свадьбы, несмотря на выбранную вами тему. Возь-
мите сервант вашей бабушки или деревянный стол, 
накройте его скатертью, добавьте еловые ветки в 
венках или гирлянды из ели, чтобы создать абсолют-
но зимнюю атмосферу. 

Маленькие снежные рождественские ёлки, мед-
ные кружки, шоколадные фигурки, посвящённые 
вашей свадьбе, деревянные таблички с надписями: 
«Согрейтесь», «Угощайтесь», «Сохраняйте хорошее 
настроение» – можно дать волю фантазии и декори-
ровать какао-бар, как душе угодно. Ваши гости будут 
довольны, как дети в Новый год!

Конечно, нужно решить вопрос с посудой: бу-
мажные стаканчики выглядят очень достойно, а если 
украсить их тематическими надписями, инициалами 

Не дай гостям замёрзнуть! На зим-
ней свадьбе это задача не менее 
важная, чем красивый декор и музы-
кальное сопровождение. Флисовые 
пледы, согревающие напитки, зим-
ний формат кенди-бара? Независимо 
от места празднования и формата 
свадебного банкета, есть чудесные 
способы проявить заботу о родных 
и близких, подарить им хорошее 
настроение и ощущение уюта на 
вашем празднике.

Приготовление: Вскипятите молоко в сотейнике. 
Насыпьте какао и сахар в небольшую миску и влейте 
200 мл кипящей воды. Хорошо размешайте, чтобы 
не было комков. Перелейте получившуюся смесь в 
горячее молоко и, помешивая, доведите до кипения.

Уменьшите огонь до слабого и варите какао 
5-7 мин. Немного остудите и разлейте по чашкам, 
украсьте взбитыми сливками и сразу же подавайте.

Ингредиенты:
1 л молока,
7 ч. л. какао,
4-5 ст. л. сахара,
взбитые сливки 
для подачи.

Какао со взбитыми 
сливками
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молодожёнов или милыми узорами, они заставят 
гостей достать свои мобильные телефоны и делать 
селфи!

Фарфоровые чашки или алюминиевые кружки с 
монограммой и вашей датой обойдутся значительно 
дороже, но выглядят ещё красивее! Это уже не про-
сто посуда, а настоящий декор.

И какой какао-бар без зефирок? Дополняйте 
столы с горячим шоколадом простыми сладостями 
в стеклянных банках или пиалах. Аппетитно на вид, 
сладко на вкус, потрясающе на память.

Бар с зефирками
Плавленые зефирки, такие тягучие и приторно-слад-
кие, ещё горячие, чудесно подходят для праздника в 
холода, будь то зимняя, рождественская или фев-
ральская свадьба. Организуйте бар с маршмеллоу 
(зефиром), чтобы гости могли общаться у огня и 
есть вкусные сладости.

Можно также объединить зону маршмеллоу и 
бар с горячим шоколадом, создав одно очень по-
пулярное местечко на вашей свадьбе. Возможно, 
популярнее чем фотозона и танцпол!

Если вы планируете организовать какао-бар или 
бар с горячим шоколадом, просто разместите рядом 
стойку с алкоголем. Чтобы гости, при желании, мог-
ли сделать свои напитки немного крепче.

Какие продукты и блюда 
можно запивать какао

Перечень продуктов и блюд, которые подойдут к 
этому напитку, огромен. Многие обожают запивать 
им свежие фрукты и ягоды. И это неудивительно. 
Густой и тягучий напиток отлично сочетается с неж-
ностью и свежестью сочных плодов. Многие пред-
почитают заедать какао цитрусовыми – грейпфру-
тами, лимонами, мандаринами и т. д. Но подойдут 
и любые другие ягоды и фрукты. Их необязательно 
подавать в свежем виде. Отлично сочетаются с какао 
цукаты. К напитку можно подать фрукты и/или 
ягоды в шоколаде, а также желе, пастилу...

Если вы и ваши гости любите сладости, ничто не 
мешает пить какао, закусывая его печеньем, пирож-
ными, тортом и т. д. Некоторым нравится сочетание 
этого напитка с мороженым. Последнее можно доба-
вить непосредственно в какао или подать отдельно. 
Напиток отлично сочетается с выпечкой из разных 
видов теста, с начинками и без них.

Те, кто не любит сладкое, нередко закусывают 
какао чипсами, орешками, крекерами, семечками, 
попкорном и т. д. Солёные закуски подчёркивают 
вкус напитка, делают его выразительным. Впрочем, 
вы можете пить какао с любыми блюдами и про-
дуктами, которые вам нравятся, будь то бутерброды 
с маслом и сыром, свежие помидоры с листовым 
салатом или курица гриль.
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Зимнее чудо 
для двоих 



  55

Двое влюбленных в заснеженном 
городе — это чудо, в которое 
хочется не просто поверить, но 

стать частью этого прекрасного празд-
ника. Арка из еловых веток, нежный 
мех у лица, элегантные белые колонны 
и снег, снег, снег — все вокруг будто 
создано, чтобы стать идеальными 
декорациями для создания счастливой 
семьи. И пусть эта фотоистория станет 
для вас еще одним доводом за свадьбу 
зимой. Она прекрасна! 

Фото: Кристина Тимощук, 
тел. 8–910–287–38–72

(аккаут в ВКонтакте @krissergeevna17)
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9 месяцев...
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комната 
медиации в ЗАГСе

С 
сентября этого года в отделе ЗАГС 
Центрального и Ленинского районов 
Воронежа заработал кабинет семейной 
медиации. В эту комнату примирения 
могут попасть пары, пришедшие в 

ЗАГС с другой целью — подать заявление на раз-
вод. Теперь двое при поддержке профессионального 
медиатора при желании сначала смогут взвешенно 
проговорить все накопившиеся обиды и претензии 
и после, возможно, выйти из конфликта и сохранить 
семью. 

Давайте разберёмся, как сама модель комнаты 
примирения призвана поменять культуру отноше-
ний в паре.

Семья и школа медиации
Руководитель управления ЗАГС Воронежской об-
ласти Марина Севергина отметила, что только 24% 
супругов сейчас разводятся по взаимному согласию.

— В основном это те, у кого нет детей или общего 
имущества. Или же дети уже выросли и имуще-
ственных претензий друг к другу в паре тоже нет, — 
прокомментировала Марина Севергина.

Руководитель управления ЗАГС подчеркнула, 
что 15% браков расторгается в первые три года после 
заключения. Затем количество разводов идёт на спад. 
Открывшийся кабинет семейной медиации призван 
также помочь сохранить добрые конструктивные от-
ношения, если без развода всё же не обойтись.

— Благодаря работе медиаторов с такими парами 
у нас появится категория детей, чьё психологическое 

здоровье из-за разводов не пострадает. Ведь если 
ребёнок не впитает негативный опыт от развода 
родителей на стадии формирования своей личности, 
то этот негатив «не выстрелит» тогда, когда ребёнок 
станет взрослым. Мы должны думать на несколько 
поколений вперёд, — говорит Марина Алексеевна.

В целом медиатор — это профессиональный 
посредник, который налаживает между конфлик-
тующими сторонами конструктивный диалог. В 
воронежском кабинете семейной медиации с парами 
уже начали работать два профессионала: руководи-
тель этого проекта, член областной Общественной 
палаты, юрист Анастасия Филатова и преподаватель 
кафедры гражданского права и процесса ВГУ, меди-
атор Центра правовых инноваций и примиритель-
ных процедур Айзанат Магомедова. Девушки также 
являются учредителями в Воронеже АНО «Центр 
практической медиации».

Пространство диалога
— Разводов становится всё больше. Люди активнее 
пользуются возможностью расторгнуть брак и по-
пробовать устроить свою жизнь как-то иначе. Но си-
туация в каждой семье — уникальна. Иногда развод 
является единственным выходом из отравляющих 
отношений. Другое дело, что каждая семья разви-
вается, и без кризисных циклов не обойтись. А ещё 
при этом человек сталкивается со своими личными 
кризисами. Это тоже отражается на отношениях в 
паре. Вот выход из такой ситуации в форме развода 
нельзя назвать правильным. На мой взгляд, в семье 

Айзанат МагомедоваМарина Севергина
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важно находиться в диалоге, в состоянии постоян-
ного взаимодействия. Это целая культура — про-
говаривания своих чувств и сомнений, но так, чтобы 
при этом услышать и понять сомнения и чувства 
партнёра. Мы, медиаторы, делаем акцент именно на 
развитии коммуникативных навыков, на создании 
пространства диалога. И он должен вестись на уров-
не выражения глубинных потребностей каждой из 
сторон. Люди должны научиться не воевать за что-то, 
а договариваться. Даже если решение о разводе при-
нято окончательно, — поясняет Анастасия Филатова.

Профессиональные медиаторы уже начали рабо-
тать на территории ЗАГС. Анастасия поясняет, что 
универсального рецепта для сохранения семьи у них 
нет. Каждая пара, находящаяся в шаге от подачи за-
явления на развод, уникальна. Но если в ней сохра-
няется желание разговаривать друг с другом, то это 
не конец отношений, а, возможно, отправная точка 
для второго рождения семьи.

— Мой опыт медиатора и моё глубокое убежде-
ние в том, что очень много вопросов в паре, даже 
самых болезненных, можно решить посредством 
коммуникации. И даже если решение о разводе при-
нято или он уже состоялся, над отношениями между 
бывшими супругами всё равно надо продолжать 
работать. Это поможет избежать ошибок в новых 
отношениях и сильных травм для детей, — говорит 
Анастасия Филатова.

Семь часов. До и после
— Много ситуаций, когда люди приходят разводиться 
на эмоциях — они просто не договорились. В минув-
шем августе пришла подавать заявление на развод 
пара уже зрелых людей, им около сорока. Я на них 
смотрю и понимаю: им обоим очень тяжело. Призна-
лись вдруг, что любят друг друга. Я им говорю: «Раз 
уж пришли подавать заявление — подавайте, но потом 
идите в кафе и просто поговорите». Через три недели 
они вернулись поблагодарить. Сказали: «Мы сидели 

в кафе и разговаривали семь часов». Я убеждена, что 
по крайней мере пятой части всех разводов можно 
избежать — если, несмотря на все обиды и взаимные 
претензии, вступить в искренний доброжелательный 
диалог. Возможно и такое, что разговор приведёт к 
окончательному пониманию прекращения отношений. 
Но и эти принципиальные нестыковки надо выяснять, 
проговаривать, а не разводиться на эмоциях. Но по 
большему счёту такой кабинет семейной медиации 
со временем хорошо бы создать не для тех, кто уже в 
состоянии конфликта и развода, а для счастливых мо-
лодожёнов. Тогда они смогут лучше узнать друг друга 
и, возможно, избежать многих кризисов семейной 
жизни, — рассказывает начальник отдела ЗАГС Цен-
трального и Ленинского районов Светлана Исаева.

Личный баланс
Светлана Викторовна работает в отделе ЗАГС уже 
20 лет, были случаи, когда сочетала и разводила одну 
и ту же пару несколько раз. В итоге пришла к выво-
ду, что универсальных правил сохранения семьи нет. 
В каждой — свой персональный баланс, который для 
других, даже по всем «законам» семейных психоло-
гов, может оказаться совершенно неприемлемым.

— Бывает, люди всю жизнь живут «как кошка с 
собакой», но, возможно, это состояние постоянного 
конфликта и есть их личная норма, золотое сечение 
их семьи. Может, им всегда нужно поддерживать 
такой огонь. Или — ездили мы с коллегами поздрав-
лять юбиляров с золотой свадьбой. В одном доме 
жена поделилась: посадила черешню, но воробьи 
клюют ягоды, и она так переживает, всё время на 
взводе. Утром проснулась — черешни нет. Муж 
спилил дерево. И это тоже личный баланс их общих 
50 лет. А вот мои бабушка с дедушкой «поженились» 
при рождении — так договорились их родители. 
И жили без особых чувств. «Он мне никогда не 
нравился», — признавалась бабушка. Но воспитали 
четверых детей, пережили и войну, и голод. Ког-
да дедушка уже чувствовал свою скорую смерть, 
то принёс бабушке кусочек красной рыбы. Когда 
умер — бабушка так плакала! И призналась: «Я ведь, 
оказывается, всю жизнь его любила», — поделилась 
Светлана Исаева.

Проект кабинета семейной медиации — совмест-
ный проект управления ЗАГС и Центра практи-
ческой медиации, реализуется на средства гранта 
АНО «Образ будущего» и при поддержке Фонда 
президентских грантов. Кабинет медиации работает 
два раза в неделю в отделе ЗАГС Центрального и 
Ленинского районов по адресу: ул. Куцыгина, 6.

Записаться на приём можно по телефону  
8 (960) 111-45-77. Услуги медиаторов бесплатны.

Ольга Бренер
P.S. Пока проект рассчитан на полгода. Если он 

будет востребован, то работа продолжится и дальше.

Анастасия Филатова
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Работа в декрете: 
как получать доход, ухаживая за ребёнком

Признавать или нет материнство профессией? Любая мама вам скажет, что находиться дома и вос-
питывать ребёнка (даже одного) — это труд, где тайм-менеджмент высокого уровня, а такие качества, 
как многозадачность и организованность, стоят на первом месте. В последние годы о «работе мамой» 
и включении этого занятия в реестр профессий заговорили и депутаты. Правда, пока политики рас-
сматривают только категорию многодетных матерей. Но даже если такой закон будет принят, то явно 
не быстро. А пока многие женщины воспитывают ребёнка и работают одновременно.
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С
тоит набрать в поисковике «работа в 
декрете», как тут же появляются самые 
разные предложения, любые по времени 
занятости, зарплате и условиям. Будем 
реалистами: половина из них — реклама, 

где указаны несуществующие зарплаты. Ещё треть — 
мошенники, которые или обманом выманят деньги, 
или заплатят копейки. Таким образом, остаётся 
совсем небольшая часть, которая подходит моло-
дой маме. Как поступить, чтобы не тратить время 
впустую? 

Первые шаги и вовсе не детские 
Удалённая работа теперь уже не так сильно пугает 
работодателей, как несколько лет назад, и это, безус-
ловно, дало много возможностей именно женщинам, 
находящимся дома. Поэтому первый шаг, который 
стоит сделать, — это обсудить с нынешним работода-
телем возможность сотрудничества, когда вы будете 
в декрете. 

На что надо обратить внимание? Постарайтесь 
детально обсудить уровень вашей включённости в 
работу, насколько ваши должностные обязанности 
изменятся и как это отразится на оплате, а также 
особенно обратите внимание, что первое время вы не 
сможете работать с той же скоростью, как и раньше, 
а значит, — не стоит ничего гарантировать сразу. 
Возможно, ваш работодатель настолько привык на 
вас рассчитывать, что ему не захочется менять свои 
привычки, и он будет вам звонить, как и прежде. Вот 
именно на этот случай очень помогают договорён-
ности. 

Жизненные ситуации бывают самыми разными, 
и лучше, пока вы не наладили режим с новорождён-
ным, не брать на себя лишней ответственности. По-
дождите, пока вы сможете определить свой график, 
нагрузку и время, которое вы посвятите работе.

Работа в нише, которую вы знаете   
Самое логичное и простое — искать удалённую ра-
боту в той сфере, в которой вы работали. Вы знаете 
специализацию, болевые точки, требования, а зна-
чит, не будет стресса, что очень важно в декрете. 

Вот история Насти, которая работала учителем, а 
стала репетитором: 
«В первую очередь я по-
няла, что репетитор — это 
не учитель. И мне надо 
выстроить совсем дру-
гие отношения, сделать 
индивидуальный план 
под каждого ученика. 
Ориентироваться во всей 
программе, а не только 
«подтянуть до тройки». 

На это ушло время и силы, и вот такую перестройку 
надо обязательно учитывать. Сначала меня нахо-
дили по «сарафанному радио». Потом я повесила 
объявление на сайте. Для этой системы очень важны 
отзывы. Но просто так оставить там отзыв нельзя: 
система не даёт такой возможности, чтобы не было 
накруток. Поэтому сначала работала без отзывов и 
цену поставила чуть ниже рынка». 

История Татьяны, которая работала гидом и 
осталась в профессии, но 
изменила график: 
«Я была гидом и водила 
длинные экскурсии, чуть 
ли не целый день. Когда 
ребёнку исполнилось 
шесть месяцев, я реши-
ла выйти на работу, но 
составила новый график 
экскурсий. Сделала их 
короче, чтобы они занима-
ли меньше времени, ну и 

были дешевле. Спрос на них был высокий, так что я 
вообще не потеряла в деньгах».  

Анна, которая поменяла профессию, но осталась в 
той же сфере: 

«На время декрета ушла 
из техподдержки в раз-
работку проектно-эксплу-
атационной документации 
информационных систем. 
Работать техническим пи-
сателем можно удалённо с 
более гибким графиком». 

Надежда, которая сделала из хобби заработок: 
«Я всегда вязала, а в 
декрете просто «прорва-
ло». Вязала на прогулке с 
коляской, дома в свобод-
ное время. В основном 
вязала одежду, и заказов 
хватало, финансово 
было выгодно. Есть ещё 
востребованное направ-
ление: вязаные игрушки 
для магазинов. Клиентов 
находила и по сарафанно-
му радио, и в соцсетях». 

Родить ребёнка и поменять жизнь 
Некоторые мамы признаются, что декрет сподвиг их 
сменить профессию, и в итоге они нашли ту работу, 
которая им нравится.  
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Наталья сменила специальность, потому что фирма 
мужа развалилась, а она устала от дня сурка: 

«Маркетолог с маленьким ре-
бёнком на руках работодате-
лю был не интересен. Я стала 
искать что-то с бесплатным 
онлайн-обучением и нашла 
курсы страхового агента. Сна-
чала не нравилось, это было 
не то, о чём я мечтала. При-
шлось многому научиться и 
преодолеть себя. Я ненавиде-

ла говорить по телефону; мне не нравилось, что надо 
лично встречаться. Ещё я очень боялась продавать 
и первый год работала себе в убыток, потому что 
всем скидки давала. А потом появился опыт, позна-
комилась с крутыми агентами, и понеслось. Сейчас 
я зарабатываю очень хорошие деньги, график до сих 
пор свободный, хотя и ненормированный. Ни о чём 
не жалею». 

История Татьяны показывает нам, что невозмож-
ное возможно: гуманитарий стал технарём: 

«Я работала в офисе, 
занималась текстами. 
Сейчас я работаю в сфере 
онлайн-образования как 
технический специалист 
по работе с платформой 
для онлайн-школ. Начала 
этим заниматься именно 
в декрете и поняла, что 
обратно в офис не вернусь 
никогда! Среди моих кол-

лег, наверно, как минимум 80% — женщины, многие 
считали и считают себя гуманитариями, однако 
являются отличными техническими специалистами, 
вот такой парадокс. Большинство женщин в эту сфе-
ру, как и вообще во фриланс, пришли в декрете». 

Где же искать работу и что надо знать? 
Вариантов, где искать 
работу, очень много. 
Есть группы в соцсетях, 
которые так и называют-
ся обычно: «Работа для 
мам», «Работаем дома», 
«Удалённая работа» и пр. 
Есть различные биржи 
и приложения. Советую 
вам искать площадки, у 

которых есть свой арбитраж, который рассматривает 
спорные вопросы. 

Что можно назвать удобной площадкой для 
новичков? Бесплатная регистрация, бесплатные от-
клики и бесплатное продвижение профиля. 

Обращайте внимание на эти составляющие, 
чтобы не тратить время впустую. Интересуйтесь 
заранее, какую сумму можно вывести со счёта, как 
часто и есть ли комиссия. Чем прозрачнее правила 
на площадке, тем проще вам будет там работать и 
находить общий язык с заказчиками. И тем меньше 
будет мошенников.

Чтобы было проще, соблюдайте законодатель-
ство, проводите все сделки официально. Вы можете 
оформить статус самозанятого или заключить до-
говор гражданско-правового характера (ГПХ) для ра-
зовых услуг. Договор ГПХ от 10 000 рублей должен 
быть оформлен письменно, но закон не запрещает 
оформлять на бумаге сделки и с меньшей суммой.

Работать или нет в декрете, каждая женщина 
решает сама. Но главное, что хотелось бы ещё раз 
сказать: материнство — не помеха карьере; а удалён-
ная занятость — не помеха материнству.

Зинаида Лобанова, эксперт Центра финансовой 
грамотности НИФИ Минфина России 
 Еще больше информации на сайте: моифинансы.рф 
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Проверяйте любых посредников. Если 
некая фирма вам предлагает учёбу 
от какого-то маркетплейса, то 
лучше обратитесь напрямую в этот 
маркетплейс. Очень часто такие 
посредники — жулики, которые про-
сят оплатить их «услуги».

5признаков 
мошенников

Понятно, что мама с 
маленьким ребёнком — 
это одна из самых 
уязвимых и любимых 
категорий для 
мошенников.

Что должно насторожить при общении с будущим работодателем?

1

34

Обещание очень вы-
сокой зарплаты. Такие 
обещания должны на-
сторожить любого, не 
только маму в декрете. 

Предложение «забронировать» заказ 
и за это заплатить. Это обман.

Доплата за курс на «бес-
платном курсе». Очень мно-
гие курсы для удалёнщиков 
бесплатные, этим пользуют-
ся мошенники, предлагая 
бесплатный базовый курс 
и платную продвинутую 
версию. Помните, что если 
курс бесплатный, то за него 
не надо платить ни в каком 
виде. 

Предложение работать без дого-
вора. Если вы слышите: «Ну зачем 
эти лишние бумаги?» — то не стоит 
соглашаться на работу с таким за-
казчиком. 

2

5
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Пособие опекунам 
и приёмным семьям:
что нужно знать о единовременном пособии 
при передаче ребёнка на воспитание в семью 

Е
диновременное пособие при передаче 
ребёнка на воспитание в семью — это 
разовая мера поддержки, на получение 
которой имеют право усыновители детей, 
а также их опекуны, попечители или при-

ёмные родители. При этом они могут быть граждана-
ми РФ или иностранными гражданами (лицами без 
гражданства), постоянно проживающими на террито-
рии России.

Выплата предоставляется в фиксированном раз-
мере, в Воронежской области это — 22 909 рублей. 
Если семья приняла на воспитание сразу нескольких 
детей, пособие положено на каждого из них.

Для усыновителей ребёнка с инвалидностью, 
ребёнка старше 7 лет или братьев и сестёр размер по-
собия составит 175 043 рубля на каждого из них.

Для получения единовременного пособия необхо-
димо обратиться с заявлением в клиентскую службу 
ОСФР по Воронежской области или МФЦ. От заяви-

теля потребуется копия решения суда об усыновлении 
ребёнка, решение администрации о передаче ребёнка 
под опеку (попечительство) или решение о создании 
приёмной семьи. Остальные документы специалисты 
ОСФР самостоятельно запросят в рамках межведом-
ственного взаимодействия. Также заявление можно 
подать через портал Госуслуг или направить по почте 
(в этом случае направляется нотариально заверенная 
копия решения суда об усыновлении).

Заявление необходимо подать в течение 6 месяцев 
со дня вступления в силу решения суда об усы-
новлении, либо со дня вынесения органом опеки и 
попечительства решения об установлении опеки или 
попечительства, либо со дня заключения договора о 
принятии ребёнка в семью.

Решение о назначении пособия выносится в 
течение 10 рабочих дней со дня приёма заявления. 
Средства выплачиваются в течение 5 рабочих дней 
после принятия положительного решения.
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С 1 января 2023 года Фонд пенсионного и социально-
го страхования Российской Федерации приступил к 
реализации федерального законодательства по предо-
ставлению пособия в связи с рождением и воспита-
нием ребёнка — «единого пособия». Нововведение 
«единого пособия» состоит в том, что большая часть 
ранее существующих выплат малоимущим семьям 
вошли в его состав. Вместо разрозненных выплат 
теперь выплачивается одно пособие, которое объеди-
няет выплаты на детей от 0 до 17 лет и беременных 
женщин. Конечно, это намного удобнее, так как не 
нужно обращаться в разные ведомства, а достаточно 
подать документы в одном месте. 

Правила назначения и выплаты ежемесячного 
пособия гражданам, имеющим детей в возрасте до 17 
лет, и ежемесячного пособия беременной женщине 
едины. 

Главный акцент «единого пособия» состоит в том, 
что на выплаты могут рассчитывать семьи с дохода-
ми ниже прожиточного минимума на человека (12 
363,00 руб. по Воронежской области) с применением 
комплексной оценки нуждаемости семьи. При назна-
чении учитываются материальное и имущественное 
положение семьи. Вместе с тем, пособие не положено 
безработным, не имеющим уважительных причин 
отсутствия доходов. 

Размер пособия по беременности на территории 
Воронежской области с 1 января 2023 года состав-
ляет — 50%, 75% или 100% прожиточного минимума 
трудоспособного населения, а именно: 6 448 руб., 10 
107 руб. или 13 476 руб. Оно устанавливается с меся-
ца постановки на учёт, но не ранее 6 недель беремен-
ности (и не ранее 1 января 2023 года) до рождения 
ребёнка или прерывания беременности, за полный 
месяц. Обратиться за назначением можно после на-
ступления 12 недель беременности. 

После рождения малыша один из родителей имеет 
право обратиться за назначением «единого пособия» 
на ребенка в возрасте от 0 до 17 лет. Если заявление 
подано в течение 6 месяцев со дня рождения, пособие 
будет назначено с первого месяца жизни ребёнка на 
12 месяцев. Иначе ежемесячное пособие устанавлива-
ется с даты обращения. 

Размер выплаты пособия на ребёнка до 17 лет на 
территории Воронежской области с 1 января 2023 
года составляет — 50%, 75% или 100% прожиточного 
минимума для детей, а именно: 5 996 руб., 8 994 руб. 
или 11 992 руб. 

Для семей военнослужащих действует упрощён-
ное назначение пособий на детей. В частности, при 
оценке нуждаемости семьи при установлении единого 
пособия не учитываются доходы граждан, призван-
ных по частичной мобилизации. Пособие назначается 
на основании справки из военкомата. 

Все услуги, предоставляемые СФР, граждане 
могут получить, подав заявление в электронном 
виде, используя портал государственных услуг РФ 
(gosuslugi.ru).

Единое пособие: социальная помощь 
для беременных и семей с детьми
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Материнский (семейный) капитал — форма государ-
ственной поддержки семей, воспитывающих детей. 
Эта поддержка оказывается с 1 января 2007 года при 
рождении или усыновлении ребёнка с российским 
гражданством. 

Право на материнский капитал имеют женщины, 
родившие или усыновившие первого ребёнка, начи-
ная с 01.01.2020 года, либо второго или последующе-
го ребёнка начиная с 1 января 2007 года, а также при 
определённых условиях мужчины — единственные 
усыновители первого, второго или последующего 
ребёнка. Указанные лица и ребёнок должны быть 
гражданами РФ. 

С 1 мая 2022 года у отцов-одиночек появилось 
право для получения материнского капитала. Муж-
чины должны соответствовать следующим критери-
ям: 
• одиноко воспитывать второго, третьего ребёнка 

или последующих детей, которые рождены после 1 
января 2007 года; 

• одиноко воспитывать первого ребёнка, рождённого 
после 1 января 2020 года.

Дети при этом должны иметь гражданство РФ.
Поправки касаются случаев, если мать детей, не 

имевшая гражданство РФ, умерла, либо её объявили 
умершей.

Право на маткапитал возникает только один раз. 

*не учитываются дети, в отношении которых 
родители были лишены родительских прав, или в 
отношении которых было отменено усыновление, 
а также дети, которые приходились пасынками или 
падчерицами и впоследствии были усыновлены.

Сертификат на маткапитал оформляется в без-
заявительном порядке (проактивно), на основании 
сведений о рождении (усыновлении) ребёнка, полу-
ченных территориальным органом СФР из ФГИС 
«ЕГР ЗАГС». Он оформляется в форме электронно-
го документа. Данные об оформлении можно найти 
в личном кабинете на портале Госуслуг.

Как получить 
и на что можно потратить 
материнский (семейный) капитал
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Программа Материнский (семейный) капи-
тал действует до конца 2026 года, то есть ребёнок, 
дающий право на маткапитал, должен родиться (или 
быть усыновлен) не позднее 31.12.2026 года. Сред-
ствами маткапитала можно воспользоваться в любое 
время после возникновения права. Размер ежегодно 
пересматривается с учётом темпов роста инфляции. 

В 2023 году маткапитал установлен в следую-
щих размерах:
• 586 946,72 руб. — если право возникло до 

31.12.2019 года (включительно) или если первый 
ребёнок рождён (усыновлён) с 01.01.2020 года;

• 775 628,25 руб. — если второй ребёнок рождён 
(усыновлён) с 01.01.2020 года или если третий 
и последующие дети рождены (усыновлены) с 
01.01.2020 года, при условии, что ранее право не 
возникло.

Начать использовать маткапитал можно не ранее 
чем через три года со дня рождения (усыновления) 
ребёнка, давшего право семье. Однако есть и исклю-
чения, при которых воспользоваться маткапиталом 
можно сразу после рождения (усыновления). На-
пример, в случае направления средств маткапитала 
на уплату первоначального взноса при получении 
кредита или погашение основного долга и уплату 
процентов по кредитам (займам), взятым на при-
обретение и строительство жилья, на получение 
ежемесячной выплаты в связи с рождением (усы-
новлением) второго ребёнка, а также на оплату со-
держания ребёнка и (или) присмотра и ухода за ним 
в организации дошкольного образования. Владелец 
сертификата может распорядиться маткапиталом в 
полном объёме либо по частям как по одному из на-
правлений, так и по нескольким одновременно:
• улучшение жилищных условий (такие случаи, 

как: приобретение жилого помещения; компенса-
ция затрат на строительство или реконструкцию 
объекта индивидуального жилищного строитель-
ства; оплата участия в долевом строительстве; 
уплата первоначального взноса и (или) погашение 
основного долга и уплата процентов по кредитам 
или займам на приобретение (строительство) 
жилого помещения, включая ипотечные креди-
ты и другое). Подать заявление на покупку или 
строительство жилья с привлечением кредитных 
средств можно непосредственно в банке, в котором 
открывается кредит;

• получение образования ребёнком или детьми 
(направить можно на обучение любого из детей, 
также на иные расходы, связанные с образовани-
ем (оплата проживания, и коммунальных услуг 
в общежитии на период обучения), также можно 
оплатить платные образовательные услуги орга-
низаций дошкольного образования (в том числе 

содержание ребёнка, присмотр и уход). При пода-
че заявления на обучение детей не нужно предо-
ставлять копию договора о платном обучении. С 
15 августа 2022 г. можно использовать маткапитал 
на оплату образовательных услуг, предоставля-
емых индивидуальными предпринимателями, 
осуществляющих образовательную деятельность 
в соответствии с Федеральным законом от 29 
декабря 2012 года N 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» на основании лицензии 
на осуществление образовательной деятельности;

• получение ежемесячной выплаты (в связи с рож-
дением (усыновлением) ребёнка до достижения 
им трёх лет, можно подать заявление на ежемесяч-
ную выплату при условии, если размер среднеду-
шевого дохода семьи не превышает двукратную 
величину прожиточного минимума трудоспособ-
ного населения, установленную в соответствую-
щем субъекте);

• приобретение товаров и услуг, предназначенных 
для социальной адаптации и интеграции в обще-
ство детей-инвалидов (приобретение допущенных 
к обращению на территории РФ товаров и услуг, 
предназначенных для социальной адаптации и 
интеграции в общество детей-инвалидов, в соот-
ветствии с индивидуальной программой реабили-
тации);

• формирование накопительной пенсии для женщин 
(использовать маткапитал таким образом могут 
только матери либо усыновительницы).

Для подачи заявления владельцу сертификата не-
обходимо только правильно заполнить заявление о 
распоряжении средствами маткапитала и указать 
контактный телефон.
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Отдел ЗАГС Железнодорожного района
394063, Воронеж, 25 Января, 4
Начальник отдела 8 (473) 212-64-18
Специалисты отдела 8 (473) 212-64-18

Отдел ЗАГС Коминтерновского района 
394049, Воронеж, ул. Карпинского, 2
Начальник отдела 8 (473) 212-64-19
Специалисты отдела 
8 (473) 212-64-19 (многоканальный)

Отдел ЗАГС Левобережного района
394042, Воронеж, Ленинский проспект, 154
Начальник отдела 8 (473) 212-64-14
Специалисты отдела 8 (473) 212-64-14

Отделы ЗАГС города Воронежа

Отдел ЗАГС Центрального и Ленинского районов
394006, Воронеж, ул. Куцыгина, 6
Начальник отдела 8 (473) 212-64-17
Специалисты отдела 8 (473) 212-64-17

Отдел ЗАГС Советского района
 394065, Воронеж, ул. Олеко Дундича, 23
Начальник отдела 8 (473) 212-64-15
Специалисты отдела 8 (473) 212-64-15

ЗАГС-СЕРВИС Дворец бракосочетания
394036, Воронеж, пл. Ленина, 11, 4 этаж, офис 401
Телефон: 8 (473) 212-63-95
Время работы: понедельник-пятница с 9.00 до 17.00
Сайт: zagsservice.ru           vk.com/zags_service
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К Вашим услугам:
• Просторный ресторан с летней террасой и видом на реку;

• Уютные номера для молодоженов в подарок;
• Выездная регистрация с красивым видом;

• Оригинальная подача блюд, приготовленных из продуктов  
с собственной экофермы;

• Возможность сделать атмосферную фотосессию в нашей 
обсерватории и побыть ближе к звездам.

Воронеж, Кожевенный кордон,
Эко-парк «СТК «Дивный КЛАБ»
+7 (473) 295–69–23
e-mail: info@divniy-club.ru     www.divniy-club.ru


